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Janvier
Sam 31
Représentation théâtrale Impair et 
Père / Le Pied en coulisses, Espace 
Galatée

Sam 31
Championnat départemental / 
Echiquier Guichenais, Espace Galatée

Février
Ven 6
Représentation théâtrale Impair et 
Père / Le Pied en coulisses, Espace 
Galatée

Ven 6
Concours de belote / Les Genêts d'Or, 
complexe Henri Brouillard

Ven 6
Assemblée générale / Le Rendez-vous 
des bons amis, salle de la poste Pont-
Réan

Sam 7
Représentation théâtrale Impair et 
Père / Le Pied en coulisses, Espace 
Galatée

Dim 8
Tournoi / Echiquier Guichenais, Espace 
Galatée

Sam 14 et dim 15
Tournois nocturne / Basket Pont-Réan, 
complexe Henri Brouillard

Sam 14 
Loto / Le Rendez-vous des bons amis, 
Espace Galatée

Dim 15
Spectacle ciné concert La petite taupe  
/ Commune, cinéma Le Bretagne

Sam 28
Loto / Football club Guichen, Espace 
Galatée

Sam 28
Soirée / Apel Sainte-Marie, complexe 
Henri Brouillard

Sam 28
Porte ouverte / école Saint-Martin, 
nouveau groupe scolaire

Sam 28
Tournoi Mirouf Cup / Badminton club 
Guichen Bourg-des-Comptes, complexe 
Henri Brouillard

RefletsReflets Pensez-y !
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Nous ne pouvons nous empêcher 
de voir dans l’arrivée d’une 
nouvelle année l’émergence d’une 
chance nouvelle, le germe d’un 
peu d’espoir, l’espoir d’un futur et 
d’un monde meilleurs.

Nous devrons encore mieux dé-
velopper les infrastructures et 
l’attractivité de notre Commune 
pour assurer le développement 
économique des entreprises, 
des artisans et commerçants, 
et faciliter ainsi la création 
d’emplois.

Nous devrons donc aussi renforcer 
plus encore tout ce qui est de 
nature à améliorer la cohésion, 
l’équilibre et le lien social.

Je vous adresse à toutes et à tous 
mes remerciements les plus cha-
leureux pour le temps passé et 
l’énergie dépensée pour animer, 
faire vivre et progresser notre 
Commune et la rendre toujours 
plus vivante et agréable à vivre.

En ce début d’année 2009, je vous présente à toutes et à tous mes meilleurs vœux de 
bonheur, de santé, de réussite, pour vous bien entendu, mais aussi pour votre famille, 
vos amis, vos proches.

L’année 2008 s’en est donc allée. Une année qui passe, rien n’est plus banal, rien 
n’est plus inévitable. Et pourtant nous ne pouvons nous empêcher de voir dans l’arrivée 
d’une nouvelle année l’émergence d’une chance nouvelle, le germe d’un peu d’espoir, 
l’espoir d’un futur et d’un monde meilleurs.

Certes, un certain nombre de chroniqueurs ou de prévisionnistes s’accorde pour nous 
dire que l’année 2009 regorge encore d’incertitudes. Mais incertitude ne veut pas 
forcément dire danger, et je veux conjurer les craintes qui pourraient se développer 
sous!l’in•uence!des!avis!fatalistes!ou!pessimistes!et,!au!contraire,!encourager!chacun!
de nous à garder la tête froide, le sens des responsabilités et l’esprit d’initiative. 

Nous devrons encore mieux développer les infrastructures et l’attractivité de notre 
Commune pour assurer le développement économique des entreprises, des artisans et 
commerçants, et faciliter ainsi la création d’emplois. Nous devrons donc aussi renforcer 
plus encore tout ce qui est de nature à améliorer la cohésion, l’équilibre et le lien social. 
Nous en avons les moyens parce que la gestion de notre budget communal est saine 
et rigoureuse ; et même si nos moyens sont limités, ou parce qu’ils sont limités, nous 
devrons encore être plus attentifs à l’usage que nous en ferons.

Ces conditions nous permettront de mener à bien, en 2009, de nouveaux projets dont 
les études ont déjà débuté :
- la salle d’expression corporelle,
- une nouvelle tranche de travaux à l’église de Pont-Réan,
- l’aménagement de la cale de Pont-Réan (Acsor),
- la poursuite du dossier de la Zac de la Massaye,
- l’ouverture de la zone d’activités de la Courtinais,
- l’extension du parking de la gare SNCF Guichen/Bourg-des-Comptes,
- l’étude des circulations, déplacements et stationnements dans nos centre-bourgs,
- divers aménagements de sécurité,
- la construction de nouveaux locatifs sociaux par les organismes HLM que ce soit au 

Domaine des Grées ou à Launay.

Ces projets d’investissement et d’équipements sont une chose, mais je ne voudrais pas 
passer sous silence tout le travail accompli au jour le jour, de gestion courante, d’entre-
tien et d’animation qui est ô combien important.

Ce sont tous les agents communaux qui sont au quotidien dans les écoles et les res-
taurants scolaires, à l’accueil et dans les différents services administratifs de la Mairie, 
à la Résidence du Tréhélu et au CCAS, à  la voirie et aux espaces verts, au Clad/UFCV 
- Mairie de Guichen.

Et!en"n,!il!y!a!vous!tous,!élus!et!présidents!ou!représentants!d’associations!qui!avez!à!
cœur d’animer vos associations, de les faire évoluer, progresser, d’éduquer nos jeunes, 
de faire se rencontrer les adultes, de nourrir le lien social au quotidien.

Je vous adresse à toutes et à tous mes remerciements les plus chaleureux pour le temps 
passé et l’énergie dépensée pour animer, faire vivre et progresser notre Commune et la 
rendre toujours plus vivante et agréable à vivre.

Vous savez que c’est une affaire de cœur, de volonté, de courage aussi, de persévé-
rance certainement et je vous en suis mille fois reconnaissant.

Une nouvelle fois, bonne année 2009 à toutes et à tous, ainsi qu’à tous les habitants 
de Guichen•Pont-Réan.

Meilleurs vœux pour une belle année 2009

      Joël Sieller 
      Maire de Guichen•Pont-Réan

(Extraits du discours de M. Sieller prononcé lors de 
la cérémonie de présentation des vœux, le 10 janvier 2009)
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Actualités municipales
Principales délibérations adoptées par le conseil m unicipal du 16 décembre 2008

• Modi•cation du Plan Local d’Urbanisme
En 2007, le Conseil municipal avait approuvé la révision du Plan 
d’Occupation! des! Sols! en! Plan! Local! d’Urbanisme! (PLU).! A"n!
de permettre l’adaptation de celui-ci aux objectifs d’aménage-
ment de la Commune et en particulier d’apporter des précisions 
d’ordre réglementaire et la mise à jour des annexes, il a été 
décidé!de!procéder!à!la!modi"cation!du!PLU.!Suite!à!l’enquête!
publique qui s’est déroulée du 20 octobre au 21 novembre 
2008, le Conseil municipal par 24 voix pour et 5 abstentions, a 
approuvé!la!modi"cation!du!PLU.

• Amendes de police
Le Conseil municipal a décidé d’inscrire au programme 2009 
les opérations suivantes tendant à l’amélioration de la sécurité 
routière susceptibles d’être subventionnées au titre des amendes 
de police :
- aménagement piétonnier sur la VC n° 6 dite de la Bouexière, 
pour!un!montant!de!36!476,25!€!HT
- étude pour l’élaboration du plan communal de déplacement, 
pour!un!montant!de!35!000!€!HT.

• Enseignement
- Crédits scolaires 2009
Le! Conseil! municipal! a! "xé! la! répartition! des! crédits! scolaires!
dont!le!montant!total!est!de!62!465,90!€!(document!disponible!
en mairie ou sur Internet). Il a également décidé d’accorder à 
l’école primaire Jean Charcot une dotation complémentaire aux 
crédits!de!346!€!pour!la!classe!d’intégration!scolaire!(CLIS).
- Subventions aux associations scolaires
Le Conseil municipal a voté, pour 2009, les subventions 
relatives!aux! jouets! (2584,40!€)!et!aux!activités!pédagogiques!
(7000,40!€).! ! La! répartition!entre! les!écoles!est!disponible!en!
mairie. Par ailleurs, pour permettre aux élèves des écoles de 
Pont-Réan!de!pro"ter!des!opportunités!d’animations!offertes!par!
la Commune (expositions, Salon des Arts…), le Conseil municipal 
a également décidé d’accorder un crédit transport à l’école 
Marcel! Greff! de! Pont-Réan! pour! un! montant! de! 1! 500!€,! et! à!
l’école!Sainte-Marie!de!Pont-Réan!pour!un!montant!de!553!€.

Les comptes rendus complets des réunions sont disponibles à l’accueil de la 
mairie et sur le site Internet de la commune. 
Prochaines réunions du Conseil municipal le 3 mars et le 31 mars, à 19 h, 
salle du Conseil municipal.

• Enfance jeunesse – délégation de 
service public
Le! Conseil! municipal! a! "xé! les! nouveaux! tarifs! 2009! pour! les!
frais de dossier, l’accueil de loisirs et l’accueil périscolaire du 
Clad/UFCV - Mairie de Guichen. Document disponible en mairie 
ou sur Internet.

• Réseaux d’assainissement RD 39
A l’occasion des travaux d’extension du réseau public d’eaux 
usées de la RD 39 du lotissement le Domaine des Grées, la 
Commune va exécuter les parties des branchements situés sous 
la voie publique jusque et y compris le regard le plus proche des 
limites du domaine public des habitations.
Sur! proposition! de! la! Commission! des! "nances,! le! Conseil!
municipal!a!accepté,!à!l’unanimité,!de!"xer!à!420!€!le!montant!
de!la!participation!"nancière!qui!sera!réclamée!aux!propriétaires!
pour la réalisation des branchements au réseau collectif.
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Expression libre 
Volonté d’agir avec Vous        Groupe majoritaire   

Passeport Biométrique : chronique annoncée d’un impôt local majoré… 
Entre-vues

Guichen/Pont-Réan à gauche       Groupes minoritaires
Nous vous présentons tous nos vœux à 
l’occasion de cette année 2009. 
Nos pensées vont particulièrement à 
celles et ceux dont l’emploi est menacé 
dans ce contexte de crise économique 
grave. Nous demandons que ce sujet soit 
traité comme priorité de l’année 2009 et 
pris en compte par toutes les commis-
sions en charge de la politique sociale 
de! la! commune! a"n! que! des! proposi-
tions concrètes soient formulées. Cela 
vaut en premier chef pour la commission 
«affaires sociales, solidarité» réunie une 
seule fois depuis les élections de mars 
2008 et qui ne s’est pas encore mobilisée 
pour marquer sa solidarité envers les 
personnes les plus en dif•culté. 
Quelles réponses la municipalité doit-elle 
apporter aux familles en dif•culté pour 
•nancer les cantines et donc pour servir 
aux enfants des repas réguliers et équili-
brés, les activités sportives ou culturelles, 
les frais de garde ? Autant de sujets qui 

devraient mobiliser le budget communal ! 
L’enfouissement des lignes électriques 
par exemple pourrait supporter quelques 
délais dans leur réalisation au béné•ce 
d’actions de solidarité. Nous ne pouvons 
accepter que les inégalités se creusent 
davantage sans prendre des mesures 
urgentes. 
Nous souhaitons une année marquée du 
sceau de la solidarité, de la concertation 
et du dialogue. 
Nous sommes régulièrement interve-
nus pour un programme pluriannuel de 
travaux a•n de ne pas répondre qu’aux 
sollicitations ponctuelles mais avoir une 
cohérence et une vue d’ensemble des 
priorités sur la mandature. De même, nous 
rappelons à ce propos que le dialogue ne 
peut se résumer à des échanges bilaté-
raux avec les structures ou associations 
et doit faire l’objet de consultation et d’in-
formation collective. 
C’est faute de concertation avec la 

nouvelle équipe municipale que nous 
nous sommes abstenus lors du vote du 
PLU (plan local d’urbanisme) !
La concertation et le dialogue c’est priori-
tairement fournir aux élus-ues du groupe 
minoritaire des ordres du jour pour leur 
permettre de préparer les réunions de 
commissions, ce qui est peu le cas actuel-
lement. 
Lorsqu’ils existent, les délais sont très 
contraints (le week-end en général) et ne 
favorisent pas la concertation et la prépa-
ration des points soumis à discussion tout 
comme l’absence de comptes rendus ou 
de tableaux de suivi des dossiers traités. 
Des vœux d’amélioration pour 2009 qui 
nous l’espérons ne seront pas que des 
vœux pieux !

Guichen Pont-Réan à gauche
Françoise Kieffer, Daniel Leport, Anne 
Chéradame, Joël Le Floch, Françoise 
Perrin

Guichen et Bruz, centres volontaires de 
réalisation des futurs  passeports biomé-
triques : 2 500 passeports réalisés par 
an ; 30 000 € : coût pour la commune de 

Guichen ; 3 200 € : indemnisation maximum 
de l’Etat pour les passeports des personnes 
ne résidant pas à  Guichen. Est-ce un service 
prioritaire  au regard des rénovations de 

salles, des créations de poste d’animateur 
ou de l’achat d’un minibus ? non !
Michèle Motel à suivre sur  http://lentrevues.
blogspot.com/

Au nom de la majorité je vous présente à 
toutes et tous, ainsi qu’aux personnes qui 
vous sont chères,  nos vœux de bonheur, 
de santé et de réussite pour l’année 
2009. Ces vœux s’adressent aussi tout 
particulièrement à ceux qui sont les plus 
démunis, qui souffrent de solitude ou 
d’isolement. 
Je voudrais ici rappeler une petite partie 
des réalisations qui ont vu le jour au cours 
de l’année 2008. 
Les projets importants, ont concerné 
la rénovation des Halles et la réfection 
du clocher de l’église de Pont-Réan. La 
commune a réalisé des travaux et amé-
nagements aux lotissements de Launay, 
du Tréhélu et du Domaine des Grées… La 
consultation pour retenir un aménageur 
pour la Zac de la Massaye a été lancée 
en décembre.
Le Plan communal de sauvegarde est 
évidemment l’événement fort de cette 
année. C’est un chantier dont nous 

sommes très •ers, qui a été complété par 
la mise en place à la Mapad du Plan Bleu 
de gestion de crise.
Concernant l’action sociale communale, 
l’évolution des tâches du CCAS a nécessité 
l’embauche d’une personne supplémen-
taire. Les ¾ de l’activité le sont auprès des 
personnes âgées très dépendantes. Une 
autorisation pour assurer ce service a été 
accordée pour les cinq prochaines années 
au CCAS ; il s’agit d’un label qui n’est pas 
décerné facilement et qui consacre la 
qualité  des compétences et des valeurs 
humaines du personnel de ce service. 
La Résidence le Tréhélu a étendu son 
programme d’animation et de dévelop-
pement de l’action intergénérationnelle 
en ouvrant son programme de sorties et 
d’animations aux personnes âgées béné-
•ciant d’une aide à domicile. 
Les évolutions d’horaires des personnels 
des écoles a permis de répondre aux 
nouvelles normes d’encadrement dans 

les accueils périscolaires et à l’évolution 
du travail des restaurants scolaires.
L’année 2008 aura notamment vu la 
construction du Skate parc, l’éclairage 
d’un terrain de football et de la piste d’ath-
létisme ainsi que le regroupement d’acti-
vités à l’Espace Galatée. Des groupes de 
travail ont rédigé le cahier des charges de 
la salle d’expression corporelle.
Toutes ces réalisations sont à porter 
au crédit des agents de la Résidence le 
Tréhélu, de ceux du CCAS et des diffé-
rents services municipaux, qui tous effec-
tuent un travail remarquable. 
Elles sont aussi, Monsieur le Maire à 
porter à votre crédit, et à celui de tous 
ceux qui dans leurs actions journalières 
apportent leur contribution au renforce-
ment du lien social entre les habitants de 
notre commune.
L’ensemble de l’équipe municipale les en 
remercie tous très chaleureusement.
 Michel Le Page, 1er adjoint.

Bilan des actions menées en 2008

Pour une action sociale et solidaire
Un des groupes d’opposition nous interpelle 
au sujet de l’action de la commission affaires 
sociales solidarité. La nouvelle équipe muni-
cipale a décidé la création de cette commis-
sion pour renforcer l’action menée par le 
Centre communal d’action sociale (CCAS).  
Rappelons que le CCAS est composé de dix 
membres, les 5 élus de la commission des 
affaires sociales et les 5 membres de la 

société civile nommés par le Maire pour leur 
implication dans le domaine de l'insertion et 
de la lutte contre les exclusions. Même si la 
commission affaires sociales ne s'est réunie  
qu'une seule fois en 2008, ses membres ont 
participé chaque mois aux travaux du CCAS. 
Celui-ci est constamment à l’écoute des 
plus défavorisés de Guichen, à travers des 
aides d’urgence ou les programmes sociaux 

communaux. Des réponses individuelles et 
adaptées ont toujours été apportées à toutes 
les situations.  En 2009, le travail de la com-
mission portera sur l'analyse des besoins 
sociaux, des programmes de soutien collec-
tifs avec les idées, les projets et les actions 
réalisables que chacun de ses membres 
voudra bien apporter.

Le Groupe majoritaire 
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Vie  localePetites Annonces 

Petites annonces gratuites réservées 
aux habitants de Guichen•Pont-Réan.

Vends 
Bois de chauffage peuplier (coupé/fendu 
en! 50!cm).! Non! sec.! 35!€! le! stère.! A!
prendre sur Guichen. Livraison possible 
dans le secteur. Tél: 06 88 99 44 81.
Porte de garage coulissante en pin 
lazurée chêne foncé (2,40 m de large sur 
2!m!de!hauteur),!TBE.!Prix!:!100!€.!
Tél : 02 99 05 39 14.
Combinaison de ski bleu marine, taille 
8!ans,!10!€,!deux paires d'après-ski bleu 
foncé,!état!neuf,!taille!34/35,!3!€!la!paire!;!
paire de chaînes à neige, pour pneus 
155/70-13,!neuves,!10!€.
Tél 02 99 57 30 02 (le soir)

Recherche
Tortue V-Tech verte et blanche avec 
anneaux plastique couleur, vendue à la 
dernière bourse aux jouets. 
Tél : 06 77 86 56 83.
Jeune •lle de 16 ans diplômée secouris-
me (niveau 1) cherche à garder enfant(s) 
week-end et vacances scolaires. 
Tél : 06 72 58 21 69 ou 02 99 42 25 02.
Une personne pour donner des cours 
d’anglais à domicile pour une enfant de 
7 ans (CE1) sur Guichen. 
Tél : 06 82 19 99 06.

Loue
Deux duplex 4 à 6 personnes ou un 
duplex 4 personnes à Sare (Pays basque, 
2 km de l’Espagne), village classé, 12 km 
de la plage, nombreuses activités, trois 
tarifs : de novembre à mars ; avril, mai, 
juin, septembre, octobre et juillet, août. 
Tél : 06 09 27 21 60.

Passeports et CNI : 
nouveaux tarifs
Depuis le 1er janvier 2009, le passeport 
et la carte nationale d'identité sont 
soumis!à!un!nouveau!régime!"scal.!La!
réalisation!d'un!passeport!coûtera!88!€!
pour!une!personne!majeure,!44!€!pour!
un!mineur!de!plus!de!15!ans!et!19!€!
pour un mineur de moins de 15 ans. 
Le renouvellement des passeports 
(modi"cation! d'état! civil,! changement!
d'adresse...) est toujours effectué à 
titre gratuit. Dans le cadre des passe-
ports biométriques qui seront délivrés 
au cours du 2e trimestre 2009 en Ille-
et-Vilaine (au plus tard au 28 juin), le 
montant du timbre sera majoré d'un 
euro si les photographies sont réalisées 
en mairie par la station biométrique. 
La délivrance de la carte nationale 
d'identité reste gratuite à la seule 
condition que la précédente carte soit 
présentée. 
Dans le cas contraire, il en coûtera 
25!€!de!timbre.
Contact : 02 99 05 75 75.

Succès du 1 er  Marché de Noël...

et de la semaine commerciale dans le bourg

• Les enfants ont pu pro•ter de balades en carriole dans les rues du centre bourg.

• Prendre du bon temps chez son coiffeur en recevant la visite du Père Noël...

Les commerçants du centre bourg organi-
saient une opération Clin d'œil proximité 
durant cette même semaine. Bonne 
humeur et convivialité étaient au rendez-
vous avec la présence du Père Noël.
Pendant huit jours, de nombreuses anima-
tions ont eu lieu dans divers commerces. 
Ainsi, le bar de l'Embuscade a offert du 
vin chaud ; l'Amazone (•euriste) a organisé 
un atelier d'art •oral (compositions à base 
de bonbons) en présence d'une dizaine 
d'enfants ; le pressing Michenaud a accueilli 
Marianne Franck pour conter des histoires 
aux enfants ; Tous à la cave recevait des 

vignerons et offrait une dégustation de 
différents whisky ; Végét'al a organisé un 
apéro concert ainsi que des démonstra-
tions •orales ; et de nombreuses promo-
tions étaient au programme du 8 à Huit... 
Cette semaine commerciale se terminait, 
au rythme d'un concert avec Mandeville 
(chanson française), par le tirage au sort des 
heureux gagnants. Le week-end en famille à 
DisneyLand Paris a été gagné par Martine 
Berthelot de Guichen. Une dizaine de places 
de cinéma et de spectacle étaient mises en 
jeu et plus de 200 gagnants ont été récom-
pensés tout au long de la semaine.

Du 6 au 13 décembre, la Commune de 
Guichen•Pont-Réan organisait son 
premier marché de Noël en parallèle 
avec la semaine commerciale. 
Une vingtaine d'artistes, de commerçants 
et d'artisans se sont retrouvés sous les 
nouvelles Halles pour proposer tout un 
panel de produits.
Ils sont satisfaits de cette première 
édition du marché de Noël qui s'est 
déroulée dans une ambiance conviviale. 

L'environnement approprié des Halles a 
contribué à la réussite de cette manifes-
tation. Quant au Père Noël, il a rencontré 
les enfants et les commerçants pour leur 
distribuer des bonbons. 
En!n, le marché de Noël organisé simul-
tanément avec la semaine du Clin d'œil 
proximité a favorisé une réelle dynami-
sation du centre bourg. C'est pourquoi, 
une seconde édition pourrait avoir lieu en 
2009.
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Vie  locale
Solidarité dans le canton
Vestiaire : L’association Solidarité Ici et 
Là-bas ouvre son vestiaire tous les lundis 
de 14 h à 16 h. Il est situé au presbytère 
de Guichen. On y trouve des vêtements à 
tous!petits!prix!(0,5O!à!1!€)!et!il!est!ouvert!
à tous. Des vêtements propres peuvent 
être déposés aux heures de permanence.
Des solutions sont étudiées, notamment 
avec! la!Commune,!a"n!de!disposer!d'un!
local plus grand.
Alimentaire : l’association assure l’aide 
alimentaire. L’accueil a lieu place Georges 
Le Cornec à Guichen le mardi de 14 h 3O à 
16 h et le vendredi de 1O h 3O à 12 h. Tous 
les mois, une tonne de produits alimen-
taires et d’hygiène est distribuée. Cette 
aide s’adresse aux personnes envoyées 
par les assistantes sociales et différents 
organismes (CCAS, CADA, Mission locale).
Collecte : l’association remercie les clients 
de Super U Guichen et de l'Ecomarché de 
Goven qui ont répondu généreusement à la 
collecte annuelle organisée par la Banque 
alimentaire. 
Plus de 2,9 tonnes de produits divers 
ainsi recueillis seront redistribués dans le 
canton. 
Par ailleurs, un conteneur, situé à la dé-
chetterie de Guichen,  permet à tous de 
déposer des meubles et objets.
Contacts : 
Pour Guichen : Mme Aimelet au 02 99 52 03 51 
ou Mme Charbonnel au 02 99 52 03 31. 
Pour Goven : Mme Martel  au O2 99 42 O5 11.

Point Accueil Emploi
Le PAE de Guichen change ses horaires 
d'ouverture. Il accueillera le public tous les 
matins des lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 9 h à 12 h. Fermé le mercredi.
Pour les nouveaux inscrits, les informa-
tions collectives auront lieu le lundi à 
partir de 14 h.
Contact : 02 99 57 00 09.

Remerciements 
aux donneurs de sang
Au nom des malades transfusés, le site 
de Rennes de l'Etablissement français 
du sang Bretagne et l'Association pour 
le don du sang bénévole remercient 
les personnes qui se sont présentées 
à la collecte pour offrir leur sang, le 2 
décembre à Guichen. 
Grâce à leur geste solidaire, 122 
personnes ont été accueillies.
Chaque jour, 500 dons de sang sont né-
cessaires en Bretagne pour satisfaire les 
besoins des malades.
Outre, les 1 700 collectes mobiles orga-
nisées chaque année en Bretagne, le 
site de Rennes accueille les donneurs du 
lundi au vendredi sur rendez-vous.
Contacts : site de Rennes au 02 99 54 42 22. 
Amicale des donneurs de sang bénévoles de 
Guichen au 02 99 42 59 36.! Résidents et personnel ont pu se faire plaisir grâce à La Boutique.

L'Espace jeu rencontre Les P'tits bouchons

Vente de Noël à La Boutique  de la Mapad

! Une réunion qui concrétise la création de l'association Les P'tits bouchons.

Une réunion de présentation de l'Espace 
jeu rencontre et de création de l'as-
sociation s'est déroulée vendredi 12 
décembre.

Cette soirée a abouti à la naissance d'un 
projet soutenu par la municipalité et le 
Relais assistantes maternelles Caf 35, 
suite à de nombreuses réunions de pré-
paration. Ces dernières ont permis de 
mettre en place un groupe de personnes 
pour aboutir cette fois-ci à la création 
de l'association Les P'tits bouchons. Cet 
Espace jeu rencontre sera un lieu d'éveil 
et d'apprentissage pour les enfants, ac-

compagnés de leurs parents ou de profes-
sionnels de la petite enfance et mettra en 
œuvre un projet éducatif et social.
Le conseil d'administration et le bureau 
ont été constitués au cours de cette 
réunion. Ainsi, Valérie Le Bretevellois 
en est la Présidente ; Nadine Jouault, 
vice-Présidente ; Gwenaëlle Brûlé, Tréso-
rière ; Fabienne Prioul, vice-Trésorière ; 
Anne-Laure Delavigne, Secrétaire ; Anne-
Laure Minguez, vice-Secrétaire. Deux 
parents ont rejoint ce groupe d'assistan-
tes maternelles : Laëtitia Godin et Nadine 
Berthelot.
Contact : Ram/Caf 35 au 02 99 57 02 10.

L'association La Boutique de la 
Résidence Le Tréhélu organisait une 
vente de Noël à l'occasion des fêtes de 
!n d'année.
Aline Léveil et Christiane Diot ont pris 
plaisir à recevoir les résidents et le 
personnel de la Mapad, pendant les 
horaires d'ouverture de La Boutique. Elles 
ont proposé chocolats, parfums, décora-

tions de Noël, cosmétiques, friandises... à 
des prix modestes.
Deux tombolas étaient organisées, l'une 
pour le personnel et l'autre pour les 
résidents. De nombreux lots étaient en 
jeu : parfums, décorations de Noël, mais 
aussi coupe de cheveux... 
Une vingtaine d'heureux gagnants a été 
récompensée.
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Vie  locale
Restaurants du cœur
Les distributions auront lieu tous les 
jeudis de 9 h 30 à 11 h 30, au Presbytère 
de Goven (près de l'église). 

Recueil  
des actes administratifs

Le recueil des actes administratifs 
contenant les délibérations du Conseil 
municipal et les arrêtés municipaux du 4e 

trimestre 2008 est paru. 
Il est à votre disposition à l'accueil de la 
mairie.

Centre des impôts
Depuis le 1er janvier 2009, le Centre des 
impôts de Rennes sud, déjà compétent 
pour la taxe d'habitation, devient l'interlo-
cuteur des particuliers pour la gestion de 
tous les impôts locaux afférents aux biens 
situés sur votre commune (taxe foncière).
Quant au PELP (Pôle d'évaluation des 
locaux professionnels), il reste compétent 
pour la gestion des locaux commerciaux, 
des biens divers et des établissements 
industriels.
Réception : du lundi au vendredi de 8 h 30 
à 16 h 15.
Contact : CDI Rennes sud, 2 Bd Magenta, BP 12 
301 - 35023 Rennes Cedex 9. 
Tél : 02 99 29 36 00.

Mail : cdi.rennes-sud@dg•p.•nances.gouv.fr

Espace Entreprises
L'Espace Entreprises propose des réunions 
d'information collective à destination des 
porteurs de projets, démarches, aides et 
accompagnement. 
La prochaine réunion d'information 
création (méthode ef•cace pour élaborer 
et structurer son projet) se tiendra à la 
Maison intercommunale à Guichen, lundi 
9 février de 14 h 30 à 16 h 30. 
L'Espace Entreprises propose également 
une permanence gratuite avec un expert 
comptable pour les candidats à la création 
ou à la reprise d'entreprise. 
Cet entretien se déroulera un jeudi après-
midi par mois à partir de 14 h, sur rendez-
vous. 
Prochaine permanence 5 février, à 
Guichen ou à Bain-de-Bretagne.
Par ailleurs, une rencontre de jeunes diri-
geants d'entreprises artisanales aura lieu 
le jeudi 26 février.
Ceci à l'initiative de la Chambre des 
Métiers et de l’Artisanat d’Ille et Vilaine, 
dont le thème abordé sera la prévention 
des risques. 
Contact : Claire Sourget, Espace Entreprises du 
Pays des vallons de Vilaine.
Tél : 02 99 57 08 83.
Mail : espace-entreprises@paysdesvallonsdevilaine.fr

Cérémonie des vœux du Maire

!Marylène Dehoux, Yolande Monnier, Marie-Claire Roul, Jacqueline Olivier et Marie-Thérèse Migot 
aux côtés de Joël Sieller, Maire de Guichen.

! Une assemblée attentive au bilan 2008 et aux projets de la Commune pour 2009.

Agents municipaux : médailles et départs à la retra ite
Samedi 10 janvier, médaillés et retraités 
étaient à l'honneur lors de la soirée des 
agents municipaux organisée par la 
Commune.
Trois médailles du travail ont été remises 
aux personnes présentes : à Marylène 
Dehoux et Yolande Monnier pour 20 
années (médaille d'argent) respective-
ment au service de la commune et du 
CCAS ainsi qu'à Marie-Claire Roul pour 
30 ans de service (médaille de Vermeil). 
Claudine Bébin, Martine Gicquel et 
Madeleine Thomas recevront également 
la médaille d'argent ainsi que Estelle 
Auguin et Gérard Filly, la médaille de 
Vermeil. En 2008, deux agents sont partis 
à la retraite. 
Jacqueline Olivier qui a été recrutée en 

1980, a assuré le remplacement des 
agents des écoles. Elle sera successive-
ment femme de service, agent de réfec-
toire et agent d'entretien. C'est en 2002, 
qu'elle intégrera l'équipe de cuisine du 
restaurant scolaire Jean Charcot puis 
l'équipe de salle en 2003.
Marie-Thérèse Migot rentre à la Commune 
en 1981 pour l'entretien des locaux de 
l'école maternelle Jean Charcot. Pour 
compléter son temps de travail, elle est 
recrutée par le CCAS en tant qu'agent 
social et intervient à ce titre au domicile 
des personnes âgées. Toutes les deux ont 
reçu des cadeaux en remerciement de 
leur professionnalisme durant respective-
ment 28 et 27 années au service de la 
Commune.

La Commune de Guichen organisait la 
cérémonie annuelle de présentation des 
vœux de la municipalité, le vendredi 9 
janvier, à l'Espace Galatée.
Les responsables d'établissement, de la 
gendarmerie, de la caserne des pompiers, 
les agents de la commune et du CCAS, 
mais aussi les médaillés du travail, et 
tous les bénévoles du Clad/UFCV - Mairie 
de Guichen, ceux de Carapattes et de 
la Journée du patrimoine étaient, entre 
autres, conviés à cette soirée. 
Michel Le Page, en tant que 1er adjoint au 
Maire, ouvrait cette cérémonie. Un rapide 
bilan montrait qu'en dépit de l'interruption 
de certains chantiers pour cause d'élec-

tions municipales, cette année fût bien 
remplie : les nouvelles Halles et l'église 
de Pont-Réan, le lotissement du Domaine 
des grées, la construction du skate parc, 
l'éclairage de la piste d'athlétisme et 
d'un terrain de football, la concertation 
pour la création de la future salle de 
pratiques corporelles, sans oublier le Plan 
communal de sauvegarde... 
Joël Sieller, Maire de Guichen, a ensuite  
présenté les grandes lignes de ce que 
devrait être l'année 2009. Il a en•n invité 
les personnes présentes à se montrer 
rassemblés autour d'un objectif : renforcer 
encore l'attractivité et le dynamisme éco-
nomique de la Commune.
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• Une entreprise d'équipement en portes de garages automatiques et monte-escaliers.

Vie  locale

Sésame automatisme , ZA La Lande Rose

Salon Explor'emploi  
métiers 2009

Pour cette 4e édition, l'opération Ex-
plor'emploi propose deux manifestations 
en une, regroupant du même coup un 
salon de découverte des métiers (les 24 
et 25 février 2009) et un salon de recru-
tement (le 26 février 2009). 
Ce salon se déroulera Halle Martenot à 
Rennes de 9 h à 18 h. 
Le Pays des vallons de Vilaine s'associera 
cette année encore aux circuits de visites 
d'entreprise organisées les 24 et 25 
février sur le territoire.
Contact : pour les visite, Céline Poirier au 02 99 
57 02 20.

L’armée de terre :  
une entreprise qui recrute

Malgré d’importantes restructurations 
décidées  en 2008, l’armée de terre 
continue de recruter.
De sans quali!cation à Bac+5, en fonction 
des responsabilités, 400 spécialités sont 
proposées allant des métiers du combat 
à ceux de la maintenance ou de l’admi-
nistration.
En! 2008,! 260! jeunes! (garçons! et! "lles)!
d’Ille-et-Vilaine ont signé un contrat dans 
l’armée!de! terre,!a"n!de!vivre!une!expé-
rience professionnelle exceptionnelle. 
S’engager, c’est aussi l’occasion d’ac-
quérir une expérience professionnelle et 
humaine souvent très appréciée des chefs 
d’entreprises à la recherche de personnel 
compétent!et!digne!de!con"ance.
Pour l’année 2009, l’armée de terre 
propose près de 13 000 emplois : hommes 
du!rang,!sous-of"ciers!et!of"ciers.
Contact : CIRFA 35, quartier Foch 78 bd de la 
Tour d’Auvergne BP 05 35998 Rennes Armées. 
Tél : 02 23 44 52 19

Action domicile services  :  
274 adhérents = 274 guides

L’Association de services aux personnes 
ADS propose des prestations de ménage, 
repassage, courses… au domicile  de par-
ticuliers du canton de Guichen.
Courant octobre, les 274 adhérents ont 
reçu un guide rappelant leurs droits et 
leurs devoirs.
Les adhérents ne sont pas de simples uti-
lisateurs mais de véritables acteurs de la 
vie de l’association.
A travers la diffusion de ce guide, l’asso-
ciation souhaite renforcer la qualité de 
ses services.
Depuis 10 ans, ADS met à disposition du 
personnel formé qui a fait le choix de ce 
métier.
Alors, vous aussi, devenez adhérent…
Pour tous renseignements, contactez-nous au  
02 99 57 39 87.

Action  agit au cœur du canton de Guichen
Rebondir avec Action et retrouver un 
emploi ! C’est  "le boulot" de cette As-
sociation intermédiaire (trait d’union 
entre les employeurs et les personnes à 
la recherche d’un emploi). 
L’Association agit sans relâche sur l’en-
semble du canton de Guichen et ce 
depuis 17 ans. Avec 1 200 utilisateurs 
et plus de 234 000 heures de travail, 
ses responsables, en partenariat avec 
l’ensemble des acteurs de l’emploi et 
de l’insertion, ont su rester à l’écoute 
des demandeurs d’emploi et agir locale-
ment pour permettre à 525 d’entre eux 
de retrouver le chemin de l’emploi. Les 
salariés d’Action effectuent 66 % de leur 
mission chez des particuliers (ménage, 
repassage, jardinage, assistance informa-
tique…) ; 23 % dans le secteur marchand 
(nettoyage de locaux, mise sous en-
veloppes, saisie informatique…) et les 
missions restantes sont réalisées dans 
le secteur non marchand principalement 
dans les collectivités (service restaura-
tion, garderie, entretien…). C’est aussi un 

accueil et un accompagnement de qualité 
pour retrouver une formation, rétablir ou 
établir une relation de con•ance avec le 
monde du travail et se faire (ou refaire) 
une place en entreprise. Au 6 rue Luc 
Urbain à Guichen, siège de l’association, 
on peut aussi y louer un cyclomoteur pour 
se rendre aux recrutements, en formation 
professionnelle ou au travail… Il n'est pas 
toujours facile, surtout en cette période 
de crise, de continuer à se motiver et 
à trouver des solutions locales… C’est 
pourquoi, l’Association intermédiaire 
lance un nouvel appel aux entreprises, aux 
collectivités et aux particuliers du canton 
pour que des missions, même de courtes 
durées, continuent d’être proposées aux 
utilisateurs et salariés d’Action. Parce 
que le besoin de travailler ne doit  laisser 
personne indifférent, n’hésitez pas à faire 
appel à cette association et avec elle,  en 
2009, passez à l’Action !
Pour toutes propositions de missions, contacter :  
Sylvie Etienne, permanente. 
Tél  : 02 99 57 30 78.

L’entreprise de Philippe Dalibot est spé-
cialisée dans la vente et dans la pose 
de portes de garages automatiques, 
de monte-escaliers et d’ascenseurs 
privatifs tout en assurant le SAV. Elle 
s’est implantée 2 rue Blaise Pascal, 
dans les anciens locaux de M. Develle, 
depuis la #n juillet 2008. 

Ascensoriste depuis 30 ans, Philippe 
Dalibot s’est mis à son compte en créant 
son entreprise, il y a 16 ans, dans la région 
rennaise avant de s’installer à Guichen. 

Il travaille beaucoup pour les syndics de 
copropriétaires : ce sont plus de 200 
contrats d’entretien de portes de garages 
de collectifs d’habitation qui lui ont été 
con•és sur le département. Il souhaite 
aussi développer l’activité concernant les 
ascenseurs privatifs, a•n de rendre plus 
accessible les maisons d’habitation des 
particuliers. Par ailleurs, Philippe Dalibot 
cherche à louer une partie de son local, 
soit 250 m² couverts. 
Contact : 02 23 46 21 58 - Fax : 02 23 46 22 28.
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Vie  locale

Dernières étapes de la concertation pour les future s salles de pratiques corporelles
Le 21 novembre dernier, élus et re-
présentants d'associations de danse 
et de techniques corporelles se sont 
réunis une troisième fois pour préciser 
les dernières orientations du projet. Le 
groupement d’architectes travaillant 
sur ce dossier en présentait les toutes 
premières esquisses.
Au cours de l’analyse des besoins en  
équipements de sport et de loisirs, menée  
!n"2007"par"la"commission"en"charge"des"
associations, celle-ci avait noté l’augmen-
tation notable des pratiquants de tech-
niques corporelles (danse, gymnastique, 
musculation...). 
Cette"évolution"représentait"une"dif!culté"
de plus en plus grande pour la Commune 
qui peinait à satisfaire aux besoins en 
salles exprimés par six associations re-

groupant toutes ensemble environ 600 
pratiquants.
Pour cette raison, la précédente équipe 
municipale avait décidé d’inscrire la 
construction de salles d’activités corpo-
relles parmi ses priorités. Dès le début 
du nouveau mandat, la constitution d’un 
groupe de travail réunissant ces associa-
tions et la Commune a permis de décider 
des grandes lignes de ce projet. 
Deux réunions de concertation regroupant 
ce groupe de travail et, pour la dernière, 
le cabinet d’architectes Pauline Normier 
et Enora Postec ont eu lieu au cours du 
premier semestre 2008. Elles ont aidé à 
préciser les demandes dans le cadre de 
l’enveloppe budgétaire et des contraintes 
techniques.
C’est le résultat de l’ensemble de ce 

travail qu’ont utilisé les deux architectes 
pour réaliser cette esquisse. Certaines 
caractéristiques du projet sont établies. 
On connaît ainsi le lieu d’implantation 
du futur bâtiment  (à deux pas de la salle 
Alain Colas), les critères de développe-
ment durable appliqués (le bâtiment 
répondra aux critères de la haute qualité 
environnementale, le secteur paysager 
sera valorisé), la surface des salles, 
bureaux, hall, vestiaires...
Pour le reste, il convient de laisser les 
architectes avancer sur ce dossier. La 
concertation" prendra" !n" au" cours" du"
mois de février : une dernière réunion du 
groupe de travail se prononcera sur une 
proposition"quasi-dé!nitive.
L'ouverture de cette structure est 
envisagée"pour"!n"septembre"2009.

Comment surveiller les crues de la Vilaine ?

•Cours de danse traditionnelle, mais aussi classique, moderne, step... au total, près de 600 utilisateurs sont concernés par ce nouvel équipement.

L’hiver est là, période propice aux débor-
dements de la Vilaine. Voici un rappel 
des dernières inondations survenues sur 
la commune.
Si les habitants de Pont-Réan se souvien-
nent des inondations survenues l’année 
dernière,"il"est"plus"dif!cile"de"se"rappeler"
précisément les hauteurs d’eau lors des 
crues plus anciennes, et notamment pour 

les" nouveaux" arrivants." C’est" à" cette" !n"
que l’Institution de l’aménagement de 
la Vilaine prévoit d’installer début 2009 
des repères de crues à une dizaine d’en-
droits différents. Ces repères visent à 
renforcer la conscience du risque chez les 
habitants, à favoriser la transmission de 
la mémoire collective en matérialisant les 
crues historiques.

On pourra y observer entre autre la 
hauteur atteinte par la crue de 2001 
(4,07 m à Pont-Réan et 4,75 m au Boël). 
Pour suivre en temps réel l’évolution du 
niveau de l’eau, la solution la plus pratique 
reste le site de Vigicrues (site géré par les 
services de la Préfecture). 
Contact : Mairie de Guichen 02 99 05 75 75, 
guichenpontrean.fr ; vigicrues.ecologie.gouv.fr
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Pont-Réan 
(vieux pont)

Le Gai Lieu
(aval)

Crues historiques

• La hauteur de l'eau est variable selon les lieux de mesure (cotes atteintes aux échelles de crue).

La Bouëxière
(aval)

Le Boël 
(aval)

2,90 m

4, 07 m

3,77 m

3,52 m

4,92 m

4,73 m

4,43 m

4,42 m

4,25 m

3,91 m

3,35 m

4, 75 m

4,36 m

4,12 m

janvier 2001

décembre 1999

janvier 1995

17 janvier 2008
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Vie  locale
Un giratoire à la Taupinais pour plus de sécurité

Adoptons la durable attitude 
Réduire les déchets, bien trier les emballages dans 
les sacs jaunes

• Les élus réunis pour couper le ruban lors de l'inauguration.

Dans le cadre du programme départe-
mental des aménagements de sécurité 
et de résorption de points noirs, le 
Département vient de •nancer et de 
réaliser un giratoire à la Taupinais, au 
carrefour de la RD 776 et de la RD 38.

C'était un aménagement qui était attendu 
par les utilisateurs de ces deux axes 
routiers. En effet, malgré les améliorations 
successives apportées à ce carrefour, des 
accidents continuaient à se produire. 
Ce sont 15 000 véhicules par jour qui 
circulent sur les deux axes, soit une aug-
mentation de 40% depuis 2001. 

Ce nouveau giratoire était nécessaire 
compte-tenu du !ux équivalent dans un 
sens ou dans l'autre.  
Il a été inauguré vendredi 12 décembre. 
A cette occasion, les représentants du 
Conseil général d'Ille-et-Vilaine ont rappelé 
le coût global de cet aménagement qui 
est de 360 000 €. S'y ajouteront 30 000 € 
pour le déplacement de l'abri de bus et 
l'aire de co-voiturage qui seront réalisés 
prochainement. 
Par ailleurs, la Commune prendra à sa 
charge les frais de maintenance, d'entre-
tien et de fonctionnement de l'éclairage 
public.

Re•ets  vous propose, ce mois-ci, un 
petit rappel sur la réduction des déchets 
et sur la façon de bien trier les emballa-
ges dans les sacs jaunes.

Par une série de gestes quotidiens, il est 
possible et facile de réduire ses déchets.  
Il suf"t de choisir le bon conditionnement : 
produits en vrac, à la découpe, avec peu 
d'emballage ; de grands conditionnements 
ou encore des produits concentrés, éco-
rechargeables. Il est conseillé de préférer 
les sacs réutilisables (cabas, paniers, 
"lets...). Des milliers de sacs sont jetés 
dans la nature provoquant des impacts 
déplorables sur la faune et la !ore et qui 
mettront des centaines d'années pour 
disparaître naturellement.
D'autre part, vous pouvez appliquer le 
Stop pub (disponible en mairie) sur votre 
boîte aux lettres a"n d'éviter les 40 kg 

de publicités par foyer et par an. Vous 
pouvez également limiter les impressions 
pour faire des économies de papier et 
d'encre. Préférez les envois de mails aux 
envois papiers. Et, pour ne plus jeter de 
bouteilles plastiques et ne pas transpor-
ter de packs d'eau, vous pouvez boire de 
l'eau du robinet qui reste moins chère. De 
plus, vous pouvez économiser les piles et 
utiliser des accus rechargeables car les 
piles sont des déchets dangereux et très 
polluants. Les accus rechargeables sont 
économiques car rechargeables jusqu'à 
1 000 fois.
Quant aux sacs jaunes, vous pouvez y 
mettre des boîtes métalliques, des bou-
teilles et !acons en plastique, des briques 
alimentaires et cartonnettes. Attention ! 
les barquettes plastiques et polystyrènes 
sont à mettre dans le conteneur à ordures 
ménagères.

Recensement  
de la population
D'après l'enquête de recensement de la 
population réalisée en janvier - février 
2007, l'Institut national de la statistique 
et des études économiques vient de faire 
connaître les chiffres relatifs à la popula-
tion légale de la Commune au 1er janvier 
2009 qui est de 7 215 habitants.

Remboursements 
maladie sur Internet
Aujourd’hui l’Assurance Maladie vous 
permet de suivre, directement sur Internet 
et en temps réel, le détail de vos rembour-
sements et consulter le paiement de vos 
indemnités journalières. 
Grâce au compte ameli, vous pouvez aussi 
obtenir des attestations ou contacter votre 
caisse en ligne. 
Accessible à tous, ce service est pratique, 
rapide et facilite vos relations avec l’Assu-
rance Maladie.
Pour créer votre compte ameli, rendez-vous sur 
www.ameli.fr et laissez-vous guider par l’aide en 
ligne.

Sortie de territoire
Voici la liste des documents à fournir 
pour obtenir une sortie de territoire pour 
mineur. Trois cas peuvent se présenter :
- Pour les parents mariés, l'autorité 
parentale est conjointe. Dans ce cas, trois 
documents sont nécessaires : la carte 
d'identité de l'enfant en cours de validité, 
le livret de famille des parents et une 
pièce d'identité du parent demandeur. 
- Pour les parents divorcés, l'autorité 
parentale reste conjointe. 
En plus des trois documents énumérés 
dans le premier cas, il faudra fournir le 
jugement de divorce ou la convention de 
l'autorité parentale qui organise la garde 
de l'enfant. 
Si la garde est alternée, la conven-
tion établie par les deux parents ou la 
décision du juge aux affaires familiales 
sera également nécessaire.
- Pour les parents non mariés, il faudra 
fournir une preuve de l'autorité parentale 
conjointe ou d'un seul parent ; la carte 
d'identité de l'enfant en cours de validité ; 
le livret de famille des parents ou du 
parent et une pièce d'identité du parent 
demandeur ; une copie intégrale de l'acte 
de naissance de l'enfant pour la preuve 
de l'autorité parentale ou la convention 
qui établit l'autorité parentale soit par les 
deux parents soit par le juge aux affaires 
familiales.
Bon à savoir : les enfants titulaires d'un 
passeport en cours de validité sont 
exemptés de sortie de territoire.
Seuls les pays de l'Europe communau-
taire acceptent la sortie de territoire pour 
mineur.
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Vie  associative

L' Amicale des donneurs de sang bénévoles  du canton de Guichen

Autonomie services , un service de soins à domicile

Re•ets : M. Daniel Gérard, vous êtes le 
nouveau Président de l'Amicale des 
donneurs de sang bénévoles de Guichen, 
depuis novembre 2008. Vous prenez le 
relais d'Emile Aubert qui nous a quitté en 
septembre dernier. Pourriez-vous nous 
retracer son parcours ?
Daniel Gérard : L'association a été créée 
en octobre 1978 par Emile Aubert, 
premier et unique Président durant 30 
années. Emile s'est également investi 
au sein de l'Union Départementale d'Ille-
et-Vilaine. Puis, en 1993, il a intégré 
le Comité régional pour en devenir le 
Trésorier-adjoint, vice-Président en 1995 
et en•n Président en 1998. Dans le 
même temps, il est élu administrateur 
fédéral où il a siégé comme représentant 
des donneurs bénévoles de Bretagne. 
Volontariat, anonymat, bénévolat, tels 
étaient les valeurs caractérisant l'engage-
ment d'Emile qui avait pour devise : offrir 
pour sauver. Emile nous a quittés le 18 
septembre 2008 après avoir courageuse-
ment lutté contre sa maladie. J'en pro•te 
ici, au nom de l'amicale, pour adresser 
à Jeanine, secrétaire de l'association 
depuis 30 ans, ainsi qu'à toute sa famille 

nos sincères condoléances.
Re•ets : Durant ces 30 années, l'associa-
tion s'est investie dans de nombreuses 
collectes. Quelles sont-elles ?
D. Gérard : En effet, nous avons recruté 
de nombreux donneurs pour les dons du 
sang, de plasma, de plaquettes et nous 
avons également sensibilisé la population 
aux dons d'organes et de mœlle osseuse.
Re•ets : Comment ces collectes sont-
elles organisées ?
D. Gérard : Les dons de sang ou de 
plasma ont lieu quatre fois dans l'année à 
Guichen. Les donneurs sont accueillis, ac-
compagnés et informés. Après un examen 
médical, un questionnaire leur est remis. 
C'est seulement à partir de ce moment 
que le prélèvement peut être effectué. 
Après quoi, une collation leur est offerte 
pendant laquelle donneurs et représen-
tants de l'association peuvent échanger. 
Je souhaite préciser que ces collectes de 
sang et de plasma sont parfois organisées 
simultanément (pour 6 à 12 donneurs 
de plasma) en fonction des besoins du 
centre de transfusion. C'est une façon de 
sensibiliser les donneurs de sang au don 
de plasma.
Re•ets : Quels sont les objectifs 2009 du 
centre de transfusion ?
D. Gérard : Pour 2009, nous recherchons 
de nouveaux donneurs de plasma a•n 
d'élargir nos •chiers. Le centre de transfu-
sion a pour objectif d'augmenter de 20% 
sa collecte de plasma.
Re•ets : Quel est le calendrier 2009 
des collectes à Guichen et combien de 

donneurs accueillez-vous ?
D. Gérard : Les collectes de sang 
auront lieu les mardis 3 mars, 2 juin, 1er 

septembre et 1er décembre à l'Espace 
Galatée. Quant à la collecte de plasma, 
elle aura lieu le 13 mai 2009, à l'Espace 
Galatée à Guichen. En moyenne ce sont 
110 à 130 donneurs que nous recevons 
à chaque fois. Notre objectif 2009 serait 
d'atteindre les 150 dons à chaque 
collecte, ce qui devrait être réalisable, 
compte-tenu de l'évolution de la popula-
tion de notre commune.
Re•ets : Suite au décès de votre ancien 
Président, vous avez dû réélire un nouveau 
bureau lors de votre assemblée générale 
extraordinaire de novembre dernier ?
D. Gérard : En effet, nous nous sommes réor-
ganisés. Le nouveau bureau est également 
composé de Michel Bagot, vice-Président 
et référent à Guichen ; Jeanine Aubert, Se-
crétaire et réfèrente à Goven ; Jean-Claude 
Boinière de Laillé, Secrétaire-adjoint ; Auré-
lie Thillou de Bourg-des-Comptes, Trésorière 
et Béatrice Guernion de Guichen, Tréso-
rière-adjointe. Par ailleurs, nous accueillons 
également les communes hors canton dé-
sireuses de se rattacher à l'amicale. Pour 
plus d'information, les éventuels donneurs 
peuvent s'adresser aux différents représen-
tants des communes du canton tels que 
Michel Bagot (06 72 82 15 64) ou Alfred 
Senand (02 99 57 04 96) à Guichen ou 
encore Bernard Olivier de Saint-Senoux (02 
99 57 88 77).

Contacts :  
Daniel Gérard, Président au 02 99 42 59 36.

Re•ets : M. Hamel, depuis combien de 
temps êtes-vous Président de l'associa-
tion Autonomie services Bain Guichen ?
Marcel Hamel : Depuis sa création en 
1993 (sauf pendant une année lors des 
élections de 1995).
Re•ets : Les raisons qui vous ont décidé 
à devenir responsable d'Autonomie 
services sont-elles liées à votre parcours 
professionnel ou politique ?
M. Hamel : J'ai créé l'association avec 
d'autres personnes (élus ou pas), aidé 
également par les services de l'Etat dans 
le cadre d'une politique équitable, notre 
secteur n'étant pas équipé d'une telle 
structure. Je voulais mettre ainsi en adé-
quation mes convictions avec mon action 
politique.
Re•ets : Quel est le but de l'association ?
M. Hamel : Ce service de soins à domicile 

propose aux personnes âgées dépendan-
tes (à domicile) de béné•cier de soins 
d'hygiène et de soins techniques in•rmiers 
assurés par les in•rmières libérales. 
Pour l'instant, ce service de soins s'adresse 
aux personnes de plus de 60 ans. Il leur 
permet de rester à leur domicile le plus 
longtemps possible tout en béné•ciant 
d'un accompagnement de qualité.
Re•ets : Autonomie services existe 
depuis 1993. Quelles sont les différentes 
étapes de son évolution ?
M. Hamel : Nous pouvons noter une 
évolution remarquable du nombre de 
places. 
A l'origine, nous disposions de 15 
places, aujourd'hui, nous accueillons 65 
personnes. Entre 2006 et 2008, nous 
avons enregistré une augmentation de 
près de 60 % (25 places supplémentai-
res). Pour faire face à ce développement 
souhaité par l'ensemble de la popula-
tion, nous avons intégré notre nouveau 
bâtiment plus spacieux, en juin 2008, 
puis inauguré en présence de tous les 
élus qui ont contribué à la concrétisation 
de ce projet.
Re•ets : Pouvez-vous nous expliquer vos 
responsabilités au sein de l'association ?

M. Hamel : Cette association est admi-
nistrée par un conseil d'administration de 
27 personnes réparties en trois collèges 
(élus, profession médicale, usagers). Le 
bureau comprend neuf personnes en pro-
venance de ces trois collèges et réparties 
géographiquement entre les cantons 
de Bain-de-Bretagne et de Guichen. 
J'assume la présidence de ce bureau et 
de ce conseil d'administration.
Re•ets : Combien de personnes tra-
vaillent dans la structure ?
M. Hamel : Le personnel est aujourd'hui 
composé de 24 personnes dont 2 in•r-
mières encadrantes, une équipe de 18 
aides-soignantes titulaires, trois rempla-
çantes et une secrétaire.
Re•ets : Quels sont vos projets et comment 
voyez-vous l'avenir de l'association ?
M. Hamel : Nous allons continuer à faire 
évoluer le nombre de places et veiller à 
une meilleure répartition sur les 2 cantons 
concernés. Ce sont quand même 15 
communes qui sont concernées depuis 
Teillay à l'est, près de la Loire Atlanti-
que, jusqu'à Baulon. Actuellement, nous 
sommes en attente de 5 places pour des 
usagers de moins de 60 ans...
Contact : 02 99 52 00 59.
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Dossier : Présentation de

La commission affaires 

scolaires présidée par Elif 

Ricaud réunit Anne Nicot, 

Dominique Delamarre, 

Christiane Delfau, Sylvana 

Bigot, Bernadette André, 

Françoise Perrin et Daniel 

Leport. 

Deux sous-commissions 

réunissant en plus des élus, 

les agents de la restauration, 

des parents, des enseignants 

et même des diététiciennes 

traitent plus spéci•quement 

des différents aspects de la 

restauration.

Une sous commission est 

chargée de donner son avis 

sur les conditions d’accueil, 

d’encadrement et de qualité du 

service et une autre est chargée 

d’élaborer périodiquement les 

menus, en veillant à la diversité 

et à l’équilibre alimentaire. 

 BUDGET TOTAL DES AFFAIRES SCOLAIRES  1 460 406 €    

Elif Ricaud, adjointe aux affaires 
scolaires, détaille les différentes 
missions dont a la charge sa com-
mission.
“Nous votons les budgets accordés 
aux écoles pour leur permettre 
d’acquérir du matériel scolaire, 
des livres, des jouets, ou bien pour 
développer des actions pédagogi-
ques (visites, cours de musique...). 
A ce sujet, il faut noter une aug-
mentation notable de ce type de 
demandes depuis quelques temps. 
Cela démontre à mon avis que les 
projets d’école deviennent plus 
ambitieux, et aussi que l’école 
s’ouvre de plus en plus sur le monde 
extérieur. Toutefois, la commune 
ne peut pas répondre à toutes les 
demandes qui lui sont faites. Nous 
travaillons actuellement à la mise 
en place d’une grille d’évaluation 
des demandes qui nous garantira 
un traitement équitable de tous les 
établissements.
La commission statue sur les 

questions de renouvellement 
d’équipement (informatique, 
sportif...) de mobilier, de travaux 
d’aménagements...
Actuellement, les deux chantiers 
les plus importants dont doit 
débattre la commission concer-
nent l’instauration d’un quotient 
familial! pour! la! tari"cation! des!
repas et la mise en place de repas 
bio au restaurant scolaire (voir 
encadrés).
Nous sommes également présents 
aux Conseils d’école qui se réunis-
sent trois fois par an au sein de 
chaque établissement et regrou-
pent l’équipe éducative, les repré-
sentants des parents d’élèves et 
l’Inspecteur de circonscription. Il 
y est discuté du fonctionnement 
de l’école, de celui du service pé-
riscolaire, du projet d’école. Nous 
représentons également la Mairie 
de Guichen•Pont-Réan au Conseil 
d’administration du collège Noël 
du Fail.

Quelles missionsQuelles missions?

Comment faire lorsque les parents 
travaillent à des horaires incompati-
bles avec ceux de l’école ? Certaines 
communes ont mis en place un 
service d’accueil périscolaire, (les 
anciennes garderies). 
L’accueil périscolaire de 
Guichen•Pont-Réan a pour objectif 
de prendre en charge les enfants 
dans les meilleures conditions, 
avant et après les cours. Des 

animateurs leur proposent des 
activités adaptées à leurs besoins 
et à leur rythme de vie. Ce service 
est organisé par le Clad/UFCV-
Mairie de Guichen, avec le soutien 
de la Commune.

Des animateurs du Clad/UFCV – Mairie 
de Guichen  proposent gratuitement sur 
le temps du midi des ateliers aux enfants 
(activités manuelles, sports, expression 
artistique…)

L’accueil périscolaireL’accueil périscolaire

Apprentissage natation 17 372 €   

Crédits scolaires et 
subventions pédagogiques 78 859 €   

Charges de personnel 
(ATSEM, agent d’entretien) 370 629 €   

Contrats d’association 
avec les écoles privées 112 101 €   

Spectacles scolaires  6 696 €   

Entretien des bâtiments 134 062 €   

Investissement (achat 
de mobiliers et matériels) 43 800 €   

(Recettes :  302 769,22 €)

Restauration scolaire 682 457 €   

Autres 14 426 €   

Claire Bourge, Directrice de 
l’école  primaire Jean Charcot , en 
compagnie d’Elif Ricaud (debout).
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 D  la commission affaires scolaires

Le Conseil municipal 
réagit

A la suite de l’examen de la loi 
de •nance 2009 prévoyant des 
diminutions d’effectifs dans 
les Rased, les élus du Conseil 
municipal se sont prononcés 
contre cette mesure : 

« Apparus en 1990 par trans-
formation des Groupes d’aide 
p s y c h o - p é d a g o g i q u e ,  l e s 
Réseaux d’aides spécialisés aux 
élèves! en! dif"culté! (Rased)! ont!
pour mission d’aider les élèves 
en! dif"culté! dans! les! classes!
ordinaires des écoles primaires, 
à la demande des enseignants 
[...]. 
À l’occasion de l’examen du 
projet!de!loi!de!"nances!2009,!la!
sédentarisation de 3000 postes 
de professeurs des écoles spé-
cialisés dans l’échec scolaire, 
sur! les!12000!dont!béné"cie! le!
Rased a été annoncée. Malgré 
la mise en place de l’aide per-
sonnalisée depuis cette rentrée, 
le Rased conserve toute sa légi-
timité[...].
Si l’aide personnalisée s’attache 
à! lever! des! dif"cultés! ! ponc-
tuelles liées à l’apprentissage 
scolaire, le Rased a pour objet de 
prévenir! les! dif"cultés! durables!
d’apprentissage et d’aider à leur 
dépassement. 
Localement, le Rased de la cir-
conscription de Guichen•Pont-
Réan! béné"cie! à! un! nombre!
croissant d’élèves soit à environ 
10 % des effectifs. Si le Rased  
venait à être supprimé, ces dif-
"cultés! ne! seraient! plus! prises!
en charge et grèveront donc la 
scolarité de ces enfants. 
Les élus de la commune de 
Guichen•Pont-Réan, réunis 
en Conseil municipal le 16 
décembre 2008, tiennent donc à 
réitérer tout leur attachement au 
Rased tel qu’il existe et expriment 
leur opposition à la sédentari-
sation de 3000 postes d’ensei-
gnants du Rased proposée dans 
le! projet! de! loi! de! "nances.! Ils!
demandent également à ce que 
l’équipe locale du Rased dont 
béné"cient!les!élèves!des!écoles!
publiques de la commune soit 
à nouveau au complet par la 
création et l’occupation de poste 
de!maître!G!(dif"cultés!d’adapta-
tion à l’école) supprimé en juin 
dernier malgré l’avis défavorable 
du Conseil municipal.

Un service de restauration assuré 
par du personnel communal existe 
dans chaque groupe scolaire public 
de la Commune. La cuisine centrale 
située auprès des écoles Jean 
Charcot fournit les repas des res-
taurants scolaires de Marcel Greff 
et des Callunes en liaison chaude. 
L’objectif est d’offrir un service de 
qualité en utilisant au maximum 
des produits frais pour une alimen-
tation variée et équilibrée : 700 
repas y sont servis chaque jour par 
40 agents communaux.
La commission affaires scolaires 
doit actuellement répondre à deux 
demandes qui ne sont pas facile-
ment compatibles. 
D’une part certains parents et élus 

souhaitent étendre l’utilisation 
d’ingrédients labellisés AB (agri-
culture biologique). 
D’autre part, alors que le prix des 
denrées alimentaires augmente 
fortement, les élus souhaitent 
contenir l’évolution du prix des 
repas pour ne pas pénaliser les 
foyers les plus modestes... Or les 
produits bios sont parfois plus 
chers que ceux issus de l’agricul-
ture traditionnelle. 
Une troisième voie est également 
étudiée : celle de l’approvision-
nement local. Mais nous aurons 
l’occasion d’évoquer plus préci-
sément la vie de la restauration 
scolaire lors d’un prochain dossier 
du Re!ets.

Le Restaurant scolaireLe Restaurant scolaire

Les agents en charge de la restauration 
scolaire sont, tout comme les enseignants, 
témoins d’une évolution du comportement 
des enfants. 
En 2008, trente-neuf d’entre eux ont participé 
à deux sessions de formations sur le thème 
accueil et encadrement des enfants par le 
personnel des restaurants scolaires animé 
par un formateur psychologue. 
L’objectif était de permettre à chaque pro-
fessionnel de mieux comprendre sa relation 
avec l’enfant, d’explorer, à partir de son expé-
rience,!les!dif"cultés!et!les!questions!liées!à!
sa pratique professionnelle pour mieux gérer 
les situations quotidiennes.

Annie Leprince, agent aux restaurant des 
Callunes, est très satisfaite de cette initiative : 
«Nous avons mis en place plusieurs outils et 
méthodes de travail qui ont considérablement 
amélioré nos relations avec les enfants. Par 
exemple, en maternelle, un Roi du silence est 
désigné à chaque repas. Il doit indiquer avec 
des! petites! af"ches! murales! si! les! enfants!
doivent se faire plus silencieux. Si le Roi du 
silence fait bien son travail, pour récompense, 
il a le droit de choisir trois camarades pour 
aider à débarrasser... comme des grands !»

Le personnel d’encadrement

Depuis deux ans, la commune 
de Guichen•Pont-Réan offre 
à tous les élèves des écoles 
primaires une animation sur 
le thème de l’environnement.  
Celle-ci se déroule le 5 juin, 

à l’occasion de la Journée 
Mondiale de l’environnement.
Cette action de sensibilisation 
s’intègre aux projets d’écoles 
qui traitent pour la plupart de 
questions environnementales.

La journée de l’environnement

Claire Bourge, Directrice de 
l’école  primaire Jean Charcot , en 
compagnie d’Elif Ricaud (debout).

Lors de la visite du Père Noël cette année, les enfants 
de la maternelle des Callunes n’ont pas pleuré " 
Serait-ce grâce au fameux Roi du silence?

Le 5 juin 2008, découverte des poissons 
migrateurs de la Vilaine pour les élèves de 
CP, CM1 et  CM2 de l’école Marcel Greff, en 
compagnie d’une animatrice spécialisée.
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Vie  locale

Des formations pour les professionnels et dirigeants des  Petits Mousses

Musicole  : une nouvelle formule pour le concert des ensembles

• Les dirigeants et les professionnels des Petits Mousses se forment à l'accueil des enfants handicapés.

• Une prestation de l'un des ensembles de l'école de musique qui a comblé le public.

Vendredi 19 décembre, Musicole, l'école 
de musique du canton de Guichen, or-
ganisait son traditionnel concert des 
ensembles à l'Espace Galatée.

Cette année, l'école de musique avait 
décidé d'organiser à la fois le repas et le 
concert dans la salle de spectacle et non 
dans deux lieux différents. Cette nouvelle 
formule type cabaret a véritablement 
ravi le public. La première partie de la 
soirée était consacrée à l'audition des 
ensembles de l'école de musique. 
Puis, musiciens, professeurs, parents... 
se sont retrouvés pour partager un repas 
de type Auberge Espagnole. L'ensemble 
celtique et les ensembles de musiques 
ampli!ées"ont"rythmé"le"dîner."Un"mélange"
parfait de plaisirs musicaux et de joies cu-
linaires que chacun a pu apprécier.
Contact : http://www.acsor.fr/culture_animation/
musique/musicole.php ou 02 99 57 36 97.

Durant les fermetures des structures 
parentales des Petits Mousses (Halte 
garderie et crèche), du 19 décembre au 
5 janvier, les équipes professionnelles et 
les dirigeants ont participé à deux forma-
tions prises en charge par l’association.

La formation dispensée les 22 et 23 
décembre, visait à apprendre à accueillir 
un enfant handicapé en collectivité. Les 
structures d'accueil répondent déjà aux 
normes handicapés. Les participants sou-
haitaient être opérationnels pour effectuer 
cette adaptation dans de bonnes condi-
tions. Cette formation dispensée par l’As-
sociation pour les formations aux profes-
sions éducatives et sociales (AFPE) de 
Bruz a notamment permis de faire le point 
sur les besoins en matériel pédagogique.
Le 24 décembre, une autre formation de 
sécurité incendie était proposée aux diffé-
rentes équipes.

Radio Laser 95.9  intègre les locaux de l'Espace Galatée

• Sylvain Delfau, Laurent Montovert, Ronan (9 ans) et Manon (15 ans) dans les nouveaux locaux.

La Radio associative s'est offert un début 
d'année qui déménage en quittant la 
Zone d’activité de la Lande Rose, pour 
venir planter ses micros et ses tables 
de mixage à l’Espace Galatée (prouesse 
technologique : seul l’émetteur reste à la 
Lande Rose…).

«C’est un jour nouveau pour Radio Laser, 
commente Sylvain Delfau, responsable 
des programmes. La proximité avec les 
habitants et l’ensemble des autres struc-
tures de loisirs – salles  de spectacle, 
de sports, bibliothèque, cybercommune 
– offre  un potentiel de partenariats très 
intéressant.» Grâce à une meilleure visi-
bilité et accessibilité Radio Laser pourra 
encore mieux jouer son rôle de média et 
d’animateur du débat public, en particu-
lier auprès des jeunes générations.
Contact : 02 99 57 06 20.
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Naissances :
Du 28 novembre au 12 décembre 2008 : 6 naissances.

Décès : 
03.12.2008 : Romaine Bayon, veuve Allain, 85 ans, 4 rue de Launay
05.12.2008 : Marie Hémon, veuve Nedelec, 97 ans, 4 rue de Launay
11.12.2008 : Roger Bertin, 81 ans, Le Pont

Zoom

Etat civil

Permis de construire

Assédic et ANPE :  
un guichet unique  
à Rennes
Faire gagner du temps à tous les de-
mandeurs d’emploi, tel est l’enjeu de la 
nouvelle organisation que l’Assédic et 
l’ANPE ont mis en place sur leurs sites 
respectifs de Rennes avec le guichet 
unique depuis le 1er décembre 2008.
A l’Assédic, les demandeurs d'emploi 
rencontreront un conseiller pour valider 
leur inscription faite au préalable sur 
www.assedic.fr ou éventuellement par 
téléphone au 3949. 
Ils étudieront leur demande d’allocation 
et obtiendront les informations nécessai-
res à la gestion de leur compte... 
Ensemble, ils détermineront les risques 
de chômage permettant à l’Assédic et 
l’ANPE d’adapter les services adéquats à 
leur propre situation. 
Puis, ils rencontreront, aussitôt et dans 
les mêmes locaux, un conseiller ANPE 
pour élaborer leur projet personnalisé 
d’accès à l’emploi (PPAE).
Ils enclencheront également les premières 
actions pour favoriser leur retour à 
l’emploi : consultation des offres d’emploi 
et orientation vers www.anpe.fr.

Divagation  
des animaux domestiques

Le Maire est responsable de la lutte 
contre la divagation des animaux sur 
sa commune (animaux d’élevage ou de 
compagnie échappés accidentellement, 
animaux de compagnie abandonnés sur 
la voie publique, ou animaux domestiques 
retournés à l’état sauvage). 
Le Maire est compétent car il s’agit d’abord 
d’un problème de sécurité publique : 
collision avec des véhicules, blessures oc-
casionnées aux tiers (morsures)… 
Dans le cas où des animaux en divagation 
sont signalés sur sa commune, le Maire 
a l’obligation de mettre en œuvre des 
moyens pour réaliser leur capture, et pour 
les placer dans une fourrière. 
Ainsi, à  Guichen•Pont-Réan, la Commune 
a passé une convention avec Chenil service 
de Betton qui peut accueillir en permanen-
ce des carnivores domestiques. 
Les frais de garde et de capture sont pris 
en charge par le propriétaire lorsqu’il 
reprend son animal.
En cas de disparition, les propriétaires d’animaux 
domestiques doivent contacter Chenil service 
au 02 99 60 92 22.

09.12.2008 : Eric Gicquiaux La Rablais Transformation d'un préau 
   en garage
16.12.2008 : Aiguillon Construction Le Domaine des Grées Construction 33 logements
31.12.2008 : M. et Mme Gautier/Chérif Le Domaine des Grées Construction maison

• Un bon moment à passer en famille, avec La Petite Taupe, au cinéma Le Bretagne.

Escapades  avec la nouvelle saison culturelle 2009 
Après un bilan très satisfaisant de la 
fréquentation des spectacles 2008, une 
nouvelle saison commence en février. 
Dix spectacles seront proposés (dont un 
pour les scolaires) tout au long de cette 
année 2009.

Les élus de la commission Petite enfance, 
enfance, jeunesse et programmation des 
spectacles ont travaillé sur ces nouveaux 
rendez-vous avec de nouveaux horaires, 
cette année. Ces représentations se 
dérouleront dans la salle de spectacle 
de l'Espace Galatée, à la salle Henri 
Brouillard de Pont-Réan, sur la Péniche, 
au cinéma Le Bretagne ou encore dans 
les locaux de la bibliothèque de Guichen.
Christiane Delfau, adjointe responsable 
de cette commission explique : "En effet, 
cette année, nous avons décidé d'élargir 
les horaires pour plusieurs spectacles. 
Ce qui permettra aux plus petits de faire 
la sieste avant d'assister aux représenta-
tions de spectacles spécialement choisis 
pour eux."
Quant à Stéphane Hauguel, il précise : 
"Les spectacles qui se dérouleront au 

complexe Henri Brouillard, permettront 
aux enfants de Pont-Réan de se divertir 
tout près de chez eux."
La Commune de Guichen organise son 
premier spectacle de l'année, le dimanche 
15 février, avec La Petite Taupe (Ciné 
baby) au cinéma Le Bretagne, avec deux 
projections, à 15 h et à 16 h 30. Pendant 
50 minutes, les enfants à partir de deux 
ans pourront découvrir les prestations 
des artistes.
Les subtiles associations de compositions 
musicales et de bruitages, réalisées par 
Ollivier Leroy et Pierre-Yves Prothais sont 
interprétées en direct durant la projec-
tion de ce chef-d’œuvre de l’animation 
tchèque. Créé par Zdenek Miller durant 
les années 50, le personnage de La Petite 
Taupe rencontre rapidement un succès 
international. 
D’un caractère joyeux et sociable, rendu 
adorable par le talent de son créateur, 
elle fait preuve d’une grande curiosité 
pour le monde qui l’entoure.
Tarifs : adultes 6 €, enfants moins de 15 ans 3 €.
Contact : renseignements, réservations à l'Espace 
Galatée au 02 99 57 32 57.
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Sports

• Les rencontres interclubs : un moment privilégié pour les échanges entre pratiquants d'aïkido.

• 700 km de sentiers bretons à découvrir à cheval en empruntant l'itinéraire équestre régional Equibreizh.

• Poussines et benjamines du VBC méritent bien leur nouvelle tenue.

Rencontre interclubs d'Aïkido en compagnie de Serge Retourné, 5 e dan

Association des amis du cheval d'Ille-et-Vilaine

Remise de maillots pour le Volley ball club de Guichen

Comme la saison précédente, la saison 
2008-2009 est un bon cru : 30 membres 
inscrits, un record pour le club ! 

La!régularité!et!la!"délité!des!pratiquants!
tout comme l’arrivée de nouveaux gradés 
permettent au club de progresser techni-
quement. 
Le club de Guichen compte en moyenne 
15 personnes à chaque cours. Une à deux 
fois par an, Marc Gandolphe invite l’un 
de ses  professeurs -  cette année Serge 
Retourné, 5e dan BE - pour animer un 
cours interclub. A l’issue de celui-ci, une 
collation est offerte par le club, créant 
ainsi un moment convivial. 
Un stage d’armes sera organisé le jeudi 
de l’Ascension, il sera animé par un pro-
fessionnel.
Rappel : les cours à Guichen ont lieu le mardi de 
19 h 30 à 21 h 30 et le vendredi de 20 h à 21 h 30. 
Les débutants sont acceptés toute l’année.
Contact : 02 99 57 37 51. 

Les poussines et benjamines du VBC 
viennent de recevoir un tout nouvel équi-
pement offert par le garage Bagot. 

C’est une toute jeune équipe avec un 
budget limité mais beaucoup de motiva-
tion et de ressources sur le terrain et j’ai 
été touchée par leur demande, d’autant 
plus qu’il s’agissait de faire plaisir à 
des enfants explique Noëlle Bagot. Les 
enfants sont répartis dans deux équipes. 
L’équipe 2 regroupe uniquement les dé-
butantes. Quant à l’équipe 1, elle est ac-
tuellement première de son classement 
et elle trouve ce maillot tout à fait adapté 
à son statut de leader !
Contact : 06 88 57 70 23.

L'AACIV organise la Trans Ille-et-Vilaine, 
une randonnée de huit jours qui se 
déroulera du 17 au 24 mai prochain, 
dans les Vallons de la Vilaine.

L'AACIV est une association de promotion 
du cheval, de l'équitation d'extérieur et 
des activités équestres. Elle a pour but 
d'organiser et de pérenniser les ran-
données et le tourisme équestre. Elle 
participe à la protection et au respect du 
cheval. Cette association regroupe des 
cavaliers mobilisés pour la pérennisation 
des chemins de randonnées et l'anima-
tion de l'espace rural. L'association in-
tervient également dans l'organisation 
de journées d'informations et de stages 
pratiques.! En"n,! elle! informe! sur! la! pé-
rennisation des itinéraires de randonnées 
sur le département. 
Les cavaliers souhaitant participer à la Trans 
Ille-et-Vilaine peuvent s'inscrire sur Internet.
Contact : Centre commercial Opéra La Giraudais 35740 
Pacé. Tél : 02 99 85 66 21. Mail : aaciv@wanadoo.fr 
Site internet : AACIV.com
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Restaurant scolaire 

* menu de maternelle

Menus du 26 janvier au 27 février 2009

Lundi 26 janvier 
Friand au fromage*, pizza,
Saucisse, brocolis,
Fromage, fruit

Mardi 27 janvier 
Haricots verts vinaigrette*, macédoine 
vinaigrette,
Spaghettis bolognaise,
Fromage, fruit

Mercredi 28 janvier
Salade gruyère,
Paëlla au poulet,
Petits Suisses, fruit

Jeudi 29 janvier 
Duo de choux, tomates/œufs durs*,
Brandade de poissons,
Fromage, 
Pommes cuites chantilly*, poires chocolat

Vendredi 30 janvier 
Salade Bressane, salade Nantaise*,
Bourguignon, petits pois/carottes,
Gâteau chocolat crème anglaise

Nantaise : concombres, tomates, haricots verts, 
salade, fromage, vinaigrette.
Bressane : salade, escalope de poulet, fromage, 
œufs durs, tomates, persil, vinaigrette.

Mercredi 11 février 
Salade au gruyère,
Dos de lieu beurre blanc, riz
Petits Suisses

Jeudi 12 février 
Céleri rémoulade,
Spaghettis bolognaise,
Yaourt

Vendredi 13 février 
Tomates vermicelle,
Pilon de poulet, petits pois/carottes,
Fromage, fruit

Lundi 16 février 
Salade au gouda,
Sauté d'agneau, •ageolets,
Entremets vanille

Mardi 17 février 
Duo de choux vinaigrette,
Jambon braisé, pommes de terre vapeur,
Yaourt

Mercredi 18 février
Salade piémontaise,
Côte de porc, haricots verts,
Fromage, fruit

Jeudi 19 février 
Avocat vinaigrette,
Escalope de dinde, printanière de 
légumes,
Fromage, tarte aux pommes

Vendredi 20 février 
Terrine de campagne,
Filet de lieu sauce hollandaise, riz,
Fromage, fruit

Lundi 23 février 
Tartelette aux poireaux, tartelette au 
thon*,
Sauté de porc à la provençale, 
Purée de carottes,
Fromage, fruit

Mardi 24 février 
Betteraves aux amandes*,
Haricots verts/mozzarella,
Hachis Parmentier, salade,
Fromage, fruit

Mercredi 25 février 
Pamplemousse,
Poulet basquaise, riz,
Yaourt

Jeudi 26 février 
Concombre vinaigrette, salade antillaise*,
Brandade de poissons,
Mousse à l'ananas, mousse à l'abricot*

Vendredi 27 février 
Salade au gruyère*, salade au gouda,
Pot au feu et ses légumes,
Tartelette poire chocolat*, 
Tartelette aux fruits

Lundi 2 février 
Pâté de foie*, saucisson à l'ail,
Bourguignon, carottes au jus,
Fromage, Fruit

Mardi 3 février 
Betteraves rouges vinaigrette*, 
Choux •eurs vinaigrette,
Filet de colin meunière, 
Printanière de légumes,
Crêpes chocolat*, crêpes con!ture

Mercredi 4 février 
Concombres vinaigrette,
Hachis Parmentier,
Cocktail de fruits au sirop

Jeudi 5 février 
Salade Strasbourgeoise, riz au thon*,
Omelette, semoule ratatouille,
Fromage, fruit

Vendredi 6 février 
Carottes râpées vinaigrette*,
Chou rouge vinaigrette,
Saucisse aux lentilles,
Fromage blanc

Lundi 9 février 
Pamplemousse,
Cordon bleu, brocolis,
Fromage, 
Roulé à la con!ture

Mardi 10 février 
Haricots verts vinaigrette, 
Paupiette de veau, frites,
Fromage, fruit

Carnaval, Mardi-gras et 
les beignets
D’après le calendrier religieux, le carnaval 
est la période qui s’étend du jour des 
Rois, ou Epiphanie, jusqu’au mercredi 
des Cendres, lendemain du Mardi-gras. 
Ce mot Carnaval viendrait du latin car-
nelevare qui signi!e enlever ou retirer la 
viande. 
Le Carnaval a pour fonction de faire 
oublier les privations de l’hiver et d’an-
noncer le retour du printemps. La fête 
s’accompagne de danses symboliques, 
de farandoles, dont les jeunes en sont les 
principaux acteurs. 
Fête des déguisements et des masques 
qui transforment et cachent la réalité. 
C’est une période de liesse collec-
tive. Libérés des lois, des tabous et des 
rapports hiérarchiques, les carnavaliers 
inversent les rôles.
Mardi-gras était le dernier jour où les 
chrétiens pouvaient manger du gras, d’où 
la fête du bœuf-gras. 
Car durant les 40 jours suivants - 
précédant Pâques - ils consacraient leur 
temps à la prière et ils jeûnaient. 
Ce jour de Mardi-gras symbolisait le début 
du Carême pour les Chrétiens.
Ce jour-là, les beignets, plutôt que 
les crêpes sont traditionnellement 
consommés.

Recette des beignets :
Préparation : 20 min.
Cuisson : 5 min environ.
Ingrédients (pour 8 personnes) : 
- 500 g de farine tamisée 
- 1/4 litre de lait tiède 
- 3 cuillères à soupe de sucre 
- 2 œufs 
- 1 cuillère à soupe de kirsch (facultatif) 
- 75 g de beurre 
- 1 pincée de sel 
- 20 g de levure de bière.
Préparation : Dans le creux de la farine, 
ajouter les différents ingrédients. 
Bien pétrir pour obtenir une pâte souple 
et aérée. 
Faire une abaisse d’environ 1 cm d’épais-
seur que l’on découpera en carrés, 
losanges ou ronds (à l’aide d’un verre, par 
exemple). 
Faire dorer dans une friture moyennement 
chaude, puis égoutter et saupoudrer de 
sucre et de cannelle ou de sucre glace. 
Ces beignets se dégustent tels quels -
tièdes ou froids - et peuvent s’accompa-
gner de fruits en compote.
Sylvana Bigot, diététicienne.
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Vie  scolaire

Ecole Saint- Martin : les gestes de premiers secours pour les écoliers

• Une dernière intervention avec les gestes qui sauvent dans les anciens locaux de l'école primaire.

Mardi 25 novembre, les élèves de CM2 
de l’école Saint-Martin de Guichen ont 
été formés aux gestes des premiers 
secours par la Délégation de la Croix 
Rouge de Redon. 

Jean-Pierre Gilbert, secouriste-moniteur, et 
Claude Lucas, ont sensibilisé les enfants 
aux gestes d’urgence destinés à préserver 
l’intégrité physique d’une victime en 
attendant l’arrivée des secours. 
Après s’être entraînés à prévenir les 
secours, à examiner les situations, à 
placer en position latérale de sécurité, les 
élèves ont pratiqué les massages cardia-
ques et les ventilations arti•cielles. Puis, 
ils ont découvert l’utilisation d’un dé•-
brillateur. Un grand merci aux bénévoles 
de la Croix Rouge qui ont fait prendre 
conscience aux enfants qu’ils peuvent 
être le premier maillon dans la chaîne de 
secours.

Ecoles publiques de Guichen : présentation et vente de livres
L'association des parents d'élèves des 
écoles publiques de Guichen organise 
une vente de livres en proposant une 
gamme complète de livres au prix de 
2 €.

Ces ouvrages, consultables dans les 
classes, vous seront présentés de 16 h 30 
à 19 h, le 10 mars à l'école des Callunes, 
le 12 mars à l'école maternelle Charcot, 
le 13 mars à l'école élémentaire Charcot ; 
et de 10 h à 12 h 30, le 14 mars à l'école 
élémentaire Charcot.
Les béné•ces de cette vente seront tota-
lement réservés aux écoles publiques de 
Guichen.
Vous pouvez retrouver le catalogue et le 
bon de commande sur le site de l'associa-
tion : http://ape.guichen.site.voila.fr
Contact : 02 99 57 00 89. • Quand on est petit, la lecture à deux... C'est plus facile !

• Il n'y a pas d'âge pour écouter les histoires de Claudine.

Des contes pour les collégiens à la bibliothèque de Guichen
Du 1er au 12 décembre, Claudine Ménard, 
conteuse, a animé quatre séances à la 
bibliothèque de Guichen, auxquelles ont 
assisté les sept classes de 6e du collège 
Noël du Fail et leurs professeurs.

Claudine Ménard conte depuis plus de dix 
ans principalement pour les élèves de 6e. 
Elle explique la méthode qui guide ses 
choix : "J'opte pour des histoires où le 
plus petit - le plus faible - •nit toujours 
par l'emporter. Ainsi, en début d'année, je 
m'adresse aux élèves qui se retrouvent les 
plus jeunes d'un établissement scolaire. 
Mais malheureusement en une heure, je 
n'ai pas toujours le temps de répondre à 
toutes les questions. Cependant, j'essaye 
de donner envie aux jeunes participants 
de conter à leur tour, en s'appropriant les 
histoires. En s'éloignant un peu de l'écrit 
et en prenant le chemin de l'oralité, ils 
peuvent facilement s'amuser à les réin-
venter." 
Contact : 02 99 05 38 32.
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Vie  scolaire
Une seconde rentrée scolaire pour l'école Saint-Martin de Guichen
Les 185 élèves de l'école privée maternel-
le et primaire Saint-Martin ainsi que les 
neuf enseignants et quatre personnes de 
service ont repris un chemin différent pour 
se rendre à l'école à la rentrée de janvier. 
Le nouveau groupe scolaire est situé au 
15 rue du Commandant Charcot.
Une!page!est!dé"nitivement!tournée!pour!
l'école Saint-Martin. L'ancienne école 
a fermé ses portes et la nouvelle les a 
ouvertes le 5 janvier dernier. Ses nouveaux 
bâtiments regroupent sur un seul site 
la maternelle et le primaire qui ont été 
construits dans un cadre de verdure re-
marquable. Elèves et enseignants peuvent 
à! présent! pro"ter! de! classes! spacieuses!
de plein pied, lumineuses et colorées 
ainsi que d'équipements adaptés avec la 
mise en réseau informatique de toutes les 
classes, de la maternelle au primaire, ou 
encore d'une grande salle de motricité. 
Après l'effervescence de cette seconde 
rentrée, Sylvie Gautier, Directrice de l'école, 
exprime toute sa satisfaction devant ce 
beau projet : "C'est vraiment dans une 
ambiance feutrée qu'élèves et profes-
sionnels travaillent aujourd'hui. Nous ap-
précions tout simplement le confort". Elle 
explique les menus changements liés à 
la situation de la nouvelle école : "Depuis 
le début de l'année, les élèves de cycle 3 
(du CE2 au CM2) fréquentent le restau-
rant scolaire des Callunes, quant aux plus 
jeunes, ils continuent à se rendre en car 
au restaurant scolaire Charcot, comme 
auparavant. L'accès aux espaces culturels 
et sportifs et le stationnement pour les 
parents d'élèves sont facilités."
L'Association Guichenaise au nom de son 
Président, Christian de Carville, s'était 
engagée à aider l'école Saint-Martin à se 
reconstruire à neuf en collaboration avec 
l'Ogec. Aujourd'hui, M. de Carville est très 
heureux du résultat de ce projet : "L'objectif 
de notre association est atteint. Et nous conti-
nuerons à aider l'école pour l'organisation de 
sa kermesse durant ses premières années 
de fonctionnement. Mission accomplie !"
Rappel : la garderie ouvre ses portes à partir de 7 h 15 
le matin et jusqu'à 18 h 30 le soir. Une extension de 
ces horaires sera étudiée pour septembre. L'étude 
surveillée pour les enfants du primaire est ouverte 
de 17 h à 18 h. Scolarité : 17 € par mois. 
Contact : 02 99 57 03 56.

• Une soixantaine de parents d'élèves a participé au déménagement des deux anciens sites...

Dates à retenir
Une porte ouverte est prévue le 
samedi 28 février et une inauguration 
le samedi 27 juin.
Un remarquable album souvenir 
retraçant l'histoire de l'école Saint-
Martin de 1826 à 2008 avec de nom-
breuses photos et témoignages est en 
vente!au!prix!de!15!€.

Des chiffres
3 ans!de!ré•exion!sur!ce!projet!
10 mois de construction
1 500 000 €  de travaux environ
185 élèves
10 classes dont 8 en fonctionnement 
actuellement
20 000 m² de terrain
1 350 m² de locaux

• La grande salle de motricité : espace, lumière et douceur des couleurs pour des pratiques physiques.

• Les nouveaux bâtiments de l'école dans un cadre verdoyant; proche de l'école de musique.
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Enfance-jeunesse

Restaurant Charcot Restaurant Callunes Pont-Réan

Lundi
•Jeu de palets
•Fabrication d'écharpes 

•Fabrication de 
   marionnettes

•Athlétisme

Mardi
•Décoration de Pâques
•Foot

•Athlétisme •Jeux de société

Jeudi •Fabrication de photophores
•Jeux extérieurs •Roman photo •Ultimate

Vendredi
• Kinball
•Fabrication de magnets •Jeux de société •Roman photo

Les nouveaux ateliers du midi jusqu'au 3 avril
A compter du lundi 23 janvier 2009, 
le Clad/UFCV - Mairie de Guichen 
proposera aux enfants qui déjeunent 
aux restaurants scolaires un nouveau 
programme d'ateliers de 12 h à 13 h 30.
Celui-ci aura lieu dans le cadre des 
activités du temps du midi. 

Les inscriptions se font la semaine avant 
l'activité, auprès des animateurs, dans la 
cour de récréation des écoles primaires 
Jean Charcot, Les Callunes et Marcel 
Greff, avant les séances. 
Une priorité est donnée aux enfants 
n'ayant jamais participé aux ateliers.

Clad/UFCV - Mairie de Guichen  
Contacts utiles

 !Responsable!local!d’animation!:!
02 99 57 05 82 (Michaël Raguenez)
 !Secrétariat!:!
02 99 57 06 43 (Chantal Antoine)
 !Animation!enfance!:!
02 99 57 05 81 (Matthieu Gourlay)
 !Animation!jeunesse!:!
02 99 57 05 80 (Carl Letort)

 ! Accueil! de! loisirs! l’ Île Ô Mômes et 
accueil périscolaire Jean Charcot : 
02 99 57 33 94
 ! Accueil! périscolaire! Les! Callunes! :!
02 99 57 05 71
 ! Accueil! périscolaire! Marcel! Greff! :!
02 99 42 25 26
 !Local!Jeunes!:!
02 99 57 32 36

Aller gratuitement à Eurodisney ?
Lors des vacances de Noël, un groupe de 
jeunes âgés de 11 à 17 ans, accompagné 
d'Isabelle Eslan, animatrice jeunesse, re-
joignait les jeunes de Baulon, de Laillé et 
de Goven pour une sortie à Eurodisney. 
Parmi eux, certains s’y rendaient gra-
tuitement grâce à leur participation, en 
amont,!à!des!actions!d’auto"nancement.!
Celles-ci, organisées par les animateurs 
en partenariat avec la mairie et les asso-
ciations locales, ont favorisé l’émergence 
et l’aboutissement de nombreux projets 
au sein de l’animation jeunesse. Dans ce 
cadre, le projet ski cantonal ouvert aux 
14-17 ans a longtemps été une vitrine 
de l’implication de ces jeunes dans leurs 
projets de loisirs. 

Dernièrement, le samedi 6 décembre 
2008, lors du repas de la Sainte Barbe, 
l’Amicale des pompiers sollicitait un petit 
groupe pour le service du repas le soir. 
Quelques semaines plus tard, la mairie 
de!Guichen!faisait!de!même!et!con"ait!à!
quelques jeunes, l’installation et la pré-
paration du repas des employés de la 
Commune.    
Le Clad/UFCV - Mairie de Guichen rappelle 
qu’il est possible d’élargir la palette d’acti-
vités réalisables au Local jeunes, pendant 
les rencontres entre les animateurs et les 
jeunes. N’hésitez pas à faire part de vos 
idées de projets – qu’ils soient sportifs, 
musicaux, manuels, culturels, ou bien 
qu'ils concernent les voyages…

! Après l'effort, un groupe de jeunes se retrouve à Eurodisney.

! Dans les cuisines de l'Espace Galatée, les jeunes s'activent pour "nancer un projet...

Rappel des horaires des 
accueils enfance : 
Le Clad/UFCV - Mairie de Guichen tient à 
rappeler aux parents que pour le bon fonc-
tionnement des accueils, il est important 
de respecter les horaires.
Pour les accueils périscolaires (L’Île Ô 
Mômes, Les Callunes, Pont-Réan) : 
L’ouverture se fait à partir de 7 h 10 
jusqu'à l’ouverture de l’école. Le soir, les 
enfants sont accueillis dès 17 h 10 et ce 
jusqu’à 19 h.
Pour l’accueil de loisirs (L’Île Ô Mômes) :
L’accueil du matin se fait de 7 h 10 à 
9 h 30. Sur le temps du midi, l'accueil a 
lieu avant le repas, c'est-à-dire de 11 h 45 
à 12 h et après le repas de 13 h à 14 h. 
Et le soir, le départ des enfants s’effectue 
de 17 h à 19 h.

Un  Point anim’écoute   
au collège….
Depuis le 27 janvier, l’équipe d’anima-
tion jeunesse, en lien avec le collège 
Noël du Fail et plus particulièrement avec 
la vie scolaire, a mis en place un point 
anim’écoute. L’idée de cette action est 
de proposer aux jeunes scolarisés au 
collège! un! temps! identi"é! dans! lequel!
ils pourront rencontrer les animateurs 
jeunesse de la Commune… Ces perma-
nences se déroulent ainsi chaque mardi 
midi, sur le temps de pause des jeunes, 
entre 13 h et 13 h 40, en période scolaire. 
Au programme : discussions et prises de 
contacts avec l’animateur, informations 
autour des activités programmées au 
Local jeunes et pour le groupe des 9-13 
ans, écoute et accompagnement des 
idées de projets des jeunes (vacances, 
loisirs, séjours, prévention, culture…).
Le Clad/UFCV - Mairie de Guichen ne 
manquera pas de vous informer des 
suites de cette action !
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• Au programme 2009 : descentes de pistes, snowblade, surf, parapente,… raclette et autres produits 
du terroir !

• C'est amusant une course de trottinettes pour les enfants.

• Au programme : nouveau match au Stade Rennais en mars et participation à une émission de télé-
vision à Paris le 15 février. Inscriptions dès à présent. Ouvert aux jeunes comme aux parents.

Prochainement : Emission télé et sortie au Stade Rennais !
Tout au long de l’année, différentes 
activités sont proposées aux jeunes 
de la Commune par les animateurs du 
Clad/UFCV – Mairie de Guichen. 

Pour les 9-13 ans, un programme d'ac-
tivités et de sorties diverses est réalisé 
conjointement par les animateurs enfance 
et jeunesse, tous les mercredis (atelier 
slam et peinture, patinoire, création vidéo, 
sortie au cinéma, hockey, bowling…). Pour 
les 11-17 ans, lors de chacune des ouver-
tures du Local jeunes - le mercredi et le 
samedi - des animations sont également 
proposées (atelier roller/skate, sortie 
Space laser, atelier création mode, battle 
jeux vidéo, boxe française, sortie à la fête 
foraine…). Pour chacune de ces anima-
tions – gratuites, à l’exception de quelques 
unes - un programme est édité et disponi-
ble aux bureaux du Clad/UFCV - Mairie de 
Guichen. Ponctuellement, des sorties sont 
organisées et ouvertes à un public plus 
large (adultes et enfants). Contacter dès à 
présent l'Animation jeunesse.

Le séjour ski 2009 : une édition spéciale 9-13 ans

La fête de l’Enfance Jeunesse 2009 se prépare

Un séjour ski sera de nouveau organisé 
pour les enfants et les jeunes du canton 
âgés de 9 à 13 ans.

Celui-ci est proposé par les différen-
tes structures d’animation jeunesse du 
canton,! et! "nancé! par! la! Communauté!
de communes Acsor. Il se déroulera du 4 
au 11 avril, et conduira le groupe de 40 
enfants au chalet dorénavant mythique 
de Crest-Voland en Savoie. Initialement, 
ce séjour était aussi proposé aux 14-17 
ans, qui pouvaient s’impliquer dans des 
projets!d’auto"nancement.!Cette!année!le!
Clad/UFCV - Mairie de Guichen souhaite 
que les jeunes soient eux-mêmes à l'ini-
tiative des actions. Venez discuter de vos 
projets!de!vacances!et! ré•échir!à! leur!"-
nancement avec l'animateur jeunesse.

Le programme détaillé de la Fête sera 
disponible dans le prochain numéro 
de Re•ets  ; des plaquettes seront 
également distribuées dès le mois de 
mars dans les différents lieux d’accueil 
de la commune, ainsi que dans les struc-
tures scolaires.

Nouveauté pour cette année : la Fête 
de l’Enfance Jeunesse se déroulera 
sur un week-end, du vendredi 3 avril au 
dimanche 5 avril, et sera caractérisée par 
la mise en place de temps forts d’anima-
tion locale, qui favoriseront le lien entre 
l’ensemble des générations d’habitants, 
et le lien entre les associations…
D’ores! et! déjà,! les! responsables! con"r-
ment que les enfants, les jeunes et leur 
famille pourront participer au carnaval, à 
des concerts, à des spectacles, à des ani-
mations autour du roller et du skate… Les 
détails le mois prochain !
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Jardinage  bio  : les conseils de P'tit Louis

La Lune en février
Lune descendante

(travail du sol, compost, repiquages, 
taille) du 6 au 18
Jours défavorables
Apogée : le 19 
Périgée : le 7
Nœuds lunaires : les 8 et 22.

Pour plus de détails se reporter à un 
calendrier des semis.

Produire ses graines ou les acheter ?

Bien qu’il y ait toujours du travail dans 
un jardin, janvier est le mois le plus 
calme. Il permet de faire la liste des 
graines qu’il faudra acheter pour l’année 
après avoir contrôlé leur pouvoir germi-
natif. Mais faut-il acheter des graines ou 
les  produire ? 

Les graines : patrimoine de l'humanité
Entre 10 000 et 5 000 ans avant notre 
ère, quelques sociétés néolithiques ont 
commencé à semer des graines en vue de 
les multiplier et d’en utiliser les produits. 
C’est grâce à ces peuples primitifs que 
nous sont parvenues l’immense diversité 
de graines que l’on trouvait disponible au 
début du siècle dernier avant la création 
des grandes sociétés semencières puis 
des multinationales qui veulent privati-
ser le vivant et qui ont considérablement 
réduit leur offre de graines de légumes. 
Or, les graines représentent le patrimoine 
de l’humanité. Et chaque individu doit être 
à même de les produire s’il le désire.

Faire ses graines
Laisser monter à graines n’importe 
quelles plantes pour en récolter la 
semence conduirait à de graves déconve-
nues (exemple : les graines d’une laitue 
qui n’a pas bien pommé, qui est montée 
rapidement à graines ne pourra pas 
donner de beaux sujets, ils ne pommeront 
pas et monteront à graines précocement). 
Faire ses graines représente beaucoup 
de travail si l’on veut un résultat accepta-
ble. C’est avant tout faire de la sélection. 
Il faut être intransigeant, savoir à quelle 
famille de plantes on a à faire. Les plantes 
autogames, c’est à dire dont la pollini-
sation du pistil a lieu par le pollen de la 
même •eur peuvent être reproduites sans 
risque d’hybridation avec une autre plante 
de la même famille : pois, haricot, fève, 
solanacées et laitues. Pour les plantes 
allogames, la pollinisation du pistil a lieu 
par le pollen d’une autre •eur. Cette fécon-
dation croisée conduit à des hybridations 
entre plantes. C’est le cas notamment des 
céleri et carotte ; chicorée et artichaut ; 
tous les choux, radis et navets ; épinards, 
bettes et betteraves ; courge, courgette, 
melon et concombre.
Personnellement, je m’en tiens à récolter 
les graines de laitue, persil, courgette, 
haricot et parfois pois. Mais je pense qu’il 
est préférable pour le jardinier amateur 
d’acheter ses graines. Toutefois, si vous 
désirez vous lancer dans la production 
de graines, je vous conseille l’ouvrage 
suivant : Le plaisir de faire ses graines de 
Jérôme Goust publié aux éditions de Terran, 
BP 4, 31160 ASPET, 174 pages, 18 €.

Quelles graines choisir ?
On a parfois des déconvenues avec les 
graines de marques connues que l’on 
achète dans les graineteries, les jardine-
ries ou les grandes surfaces et cela malgré 
les indications portées sur les sachets : 
«A semer avant le…». Les semenciers ne 
jouent pas la transparence en indiquant 
l’année de récolte. J’ai beaucoup de sa-
tisfactions avec les graines bio provenant 
de petits producteurs de semences biolo-
giques. Elles sont produites et récoltées 
avec soin et amour du travail bien fait. 
Bien entendu, ils ne produisent pas de 
graines hybrides (F1) qui sont sélection-
nées le plus souvent sur des critères 
d’aspect et de rendement.
J’achète la majeure partie de mes graines 
de légumes et de •eurs chez les deux 
plus anciens  producteurs de graines et 
semences biologiques et bio-dynamiques 
qui ont des prix raisonnables :  Germi-
nance, Les Rétifs 49150 Saint Martin 
d’Arcé  (envoi du 1er catalogue contre 3 
timbres-lettre) et Le Biau Germe, 47360 
Montpezat (envoi du 1er catalogue contre 
4 timbres-lettre). On peut télécharger les 
catalogues sur Internet : www.germinan-
ce.com et www.biaugerme.com. 
Je commande souvent les semences de 
pommes de terre chez : Paysons Ferme,  
Les Deux Croix 56300 Neuillac (catalogue 
gratuit).
Par ailleurs, on trouve des graines bio à 

la coopérative de produits biologiques 
Scarabée ouverte à tous (Rennes, Cesson 
et Saint Grégoire) et de la semence de 
pommes de terre au moment de la planta-
tion. L’on trouve également une très petite 
gamme de graines bio chez Vilmorin.

Test de germination

Comment savoir si les graines qui nous 
reste sont encore bonnes ? Il faut faire un 
test de germination.
Pour les petites graines : Prendre une 
assiette plate. La recouvrir d’un linge dont 
les bords tremperont dans une assiette 
creuse remplie d’eau en bouteille ou 
d’eau de pluie (pas du robinet à cause 
du chlore). Placer sur le linge humide 
une vingtaine de graines en prenant soin 
de les écarter les unes des autres. Pour 
maintenir une humidité et une chaleur ré-
gulières, couvrez l’assiette d’une plaque 
transparente ou opaque selon les besoins 
en lumière de la variété considérée. 
Ont besoin de lumière notamment les 
chicorées frisées et scaroles ainsi que 
la laitue et le persil. Les autres légumes 
préfèrent l’obscurité. Placez le tout 
près d’une source de chaleur. Après un 
délai différent selon les espèces, vous 
évaluerez le taux de germination qui 
devra être d’au moins 50 %. 
Pour les grosses graines (haricots, pois, 
bettes, etc.), il conviendra : 
1- de les faire tremper préalablement 12 
à 24 h dans l’eau tiède pour les imbiber 
parfaitement, 
2- de maintenir un fond d’eau dans le bac 
de germination, 
3- de les recouvrir d’un linge ou d’un 
papier absorbant maintenu humide.
 
Bonne année de jardinage avec des 
graines bio.  

P’tit Louis
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Loto
L'association Le Rendez-vous des bons 
amis de Pont-Réan organise son premier 
loto de l’année 2009, le samedi 14 février, 
à 20 h, à l'Espace Galatée. 
L’ouverture des portes est prévue à 18 h. 
Les 42 tirages permettront de faire gagner 
30 gros lots parmi lesquels de nombreux 
bons d’achats, un lave-vaisselle, un 
groupe électrogène, un lecteur DVD 
portable, deux demi-cochons... et un lot 
surprise.
Tarifs : 3 € la carte ; 8 € les 3 ; 15 € les 7.
Contact : 02 99 42 23 66.

Loto géant du FCG
Samedi 28 février 2009 à 20 h, le Football 
club de Guichen organisera son loto 
géant annuel. Cette soirée se déroulera à 
l’Espace Galatée (ouverture des portes à 
18 h). 
Comme d’habitude, de nombreux lots de 
qualité vous attendent (bons d'achats, 
appareil photo numérique, lecteur graveur 
DVD, sèche-linge...) et feront l’objet de 
45 tirages avec bien sûr le lot surprise 
toujours apprécié.
Une buvette restauration apaisera vos 
petits creux.
Prix des cartes inchangé : 3 € la carte ; 8 € les 3 
cartes ; 15 € les 7 cartes.
Contact : 06 08 93 10 46.

Bourse aux vêtements et 
à la puériculture
L'association des Petits Mousses organise 
sa prochaine bourse aux vêtements 
printemps - été et à la puériculture le 
samedi 21 mars de 9 h à 16 h, salle des 
Halles.
Les articles seront à déposer le vendredi 
20 mars de 9 h 15 à 11 h 45 et de 13 h 45 
à 17 h 30. Quant à la reprise, elle se 
déroulera le lundi 23 mars de 18 h à 
19 h.
Plusieurs rayons sont prévus : bébé, 
enfant, ado, adultes, cérémonie (mariage, 
baptême) et sport. 
Par ailleurs, des jouets de 1er âge 
(portique, hochet, tapis d'éveil...) seront 
également en vente.
Contact : 02 99 52 05 54 ou 02 99 52 06 81.

!  Apparition du Père Noël quelques instants avant son départ en traîneau volant...

La fête de Noël des Petits Mousses

! Le nouveau bureau du Comité des festivités.

Le programme 2009 du Comité des festivités

L'assemblée générale extraordinaire 
du Comité des festivités s'est déroulée 
vendredi 19 décembre. Un nouveau 
bureau a été constitué suite au départ 
de Pascal Guérin, Président sortant.

Le nouveau bureau est constitué de Guy 
Dorigny, Président ; Loïc Brault, vice-
Président ; Marcelle Robert, Trésorière ; 
Monique Juno, Trésorière adjointe ; 
Nicole Dorigny, Secrétaire. Jeanne Pavy, 
Philippe Bertin, Maurice Guedo, Ghislaine 
Delanoue et Gaël Fleurence soutiennent le 
bureau en tant que membres. Ensemble, 

ils! ont! dé"ni! le! calendrier! 2009.! Ainsi,!
le tuning aura lieu le 13 avril, la Saint-
Jean les 20 et 21 juin, la braderie le 13 
septembre et un loto le 26 septembre. 
A•n que se pérennisent toutes ces fêtes 
nécessaires pour dévoiler l'identité de la 
Commune à l'extérieur, l'équipe recherche 
des bénévoles. Le nouveau bureau tient 
à remercier tout particulièrement Pascal 
Guérin pour ses dix années d'implication 
dont quatre en tant que Président et l'ancien 
bureau pour  tout le travail accompli.

Contact : 02 99 42 89 10 ou 06 61 60 02 79.

La fête de Noël pour les enfants de 
la Halte garderie - crèche des Petits 
Mousses s'est déroulée le samedi 
13 décembre à l'Espace Galatée, en 
présence des équipes professionnelles. 

Les enfants qui fréquentent la Halte 
garderie et la crèche parentales ont 

assisté au spectacle de Noël organisé et 
offert par l’association. Ce spectacle de 
marionnettes a plu à la fois aux enfants 
et aux parents. Ensuite, une surprise les 
attendait : l’arrivée du Père Noël chargé 
de distribuer bonbons et chocolats aux 
enfants.
Contact : 02 99 52 05 54 ou 02 99 52 06 81.
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Salon des Arts  2009
Le Salon des Arts 2009 se déroulera du 
samedi 25 avril au dimanche 3 mai 2009. 
Il pourra accueillir une cinquantaine d'ex-
posants. 
Les artistes qui souhaitent y participer 
peuvent envoyer une demande d'ins-
cription jusqu'au 31 janvier 2009, en y 
précisant leur spécialité.
Contact : Stéphane Hauguel, Espace Galatée 
rue du Commandant Charcot 35580 Guichen. 
Tél : 02 99 57 32 57.

UTL
L'Université du Temps Libre organise 
des conférences à l'année, à 14 h 30, au 
cinéma Le Bretagne. Au programme :
- Lundi 9/02/2009 , Pharaon d'éternité 
du Caire à Abou-Simbel.
- Lundi 23/02/2009 , Les nanotechnolo-
gies.

Des conférences sur la Découverte de 
l'Art sont également prévues à 14 h 30, 
au Cinéma Le Bretagne :
- Mardi 3/02/2009 , Qu'est-ce que l'abs-
traction ?
Contact : Louis Ribault au 02 99 52 05 95.

Dorn Ha Dorn  

- Veillée de Pays : vendredi  20 février 2009 
à Saint-Senoux, au café  Le Casino, à partir 
de 20 h 30. Gratuit. Au menu : chants, 
contes du pays gallo, musique... 
Contacts : Danielle Boudier : 02 99 57 42 88. 
Françoise Lazennec : 02 99 57 03 27.

- Stages mensuels de danses traditionnel-
les enfants : gratuit ! Un stage de danses 
bretonnes pour les 6/10 ans aura lieu 
le samedi 28 février de 14 h 30 à 16 h, 
à l’Espace Galatée. Adhésion annuelle à 
l’association!:!3!€!par!enfant.!
Un autre stage est programmé le samedi 
21 mars 2009. Possibilité de s’inscrire le 
jour-même sur place.
Renseignements et inscriptions : D. Guillotin au 
02 99 57 04 91.

- Atelier broderie : Un atelier broderie se 
déroulera le samedi 28 février de 9 h 30 à 
17 h 30, salle des bienvenus à Laillé.
Contacts : Gaëlle Chevert au 02 99 42 35 14. 
Renseignements : 
E.mail : dorn-ha-dorn@laposte.net
Site : http://dorn.ha.dorn.free.fr

! Le tournoi jeunes a accueilli plus de cinquante joueurs.

!  Des spectacles amusants pour les écoliers à l'occasion des fêtes de "n d'année.

Un public enthousiaste pour René Palacios

L'Echiquier Guichenais  au top de sa forme

Pour fêter cette !n d'année 2008, la 
commune de Guichen•Pont-Réan a 
offert à tous les enfants des écoles 
publiques et privées, de la maternelle 
au primaire, des spectacles gratuits à 
l'Espace Galatée.
Du 9 au 12 décembre, six séances 
ont accueilli plus de mille enfants 
de la Commune. René Palacios de la 
Compagnie de mine et clown a présenté 
ces spectacles : J'ai une faim de loup pour 
les plus petits et Drôle de chapiteau pour 
les plus grands. 
Dans le premier spectacle, Pierre est un 
garçon sympa, un peu coquin, pas trop 
obéissant et surtout très gourmand. Il 
adore les fast-foods, les hamburgers, 

les hot-dogs qui dégoulinent de ketchup, 
les frites bien huileuses. Il ne veut pas 
entendre parler de pommes, bananes, 
carottes ou de l’eau... Un spectacle vif, 
coloré, drôle et spécialement conçu pour 
que les enfants participent à chaque 
situation. Il montre d’une manière 
ludique les dérives de la publicité et de la 
mauvaise alimentation. 
Dans Drôle de chapiteau, René Palaccios 
et François Pestel, les deux clowns, pro-
posaient des sketchs burlesques et des 
numéros de jonglage un peu loufoques 
et très poétiques. Un spectacle interac-
tif pendant lequel les enfants ont eu la 
chance de monter sur scène.
Contact : 02 99 57 32 57.

L’Echiquier Guichenais a organisé deux 
tournois amicaux, le 20 décembre à 
l’Espace Galatée. Une cinquantaine de 
joueurs se sont affrontés. Les moins 
con!rmés ont tenu la dragée haute aux 
plus expérimentés. 

Un!classement!a!été!établi!à!la!"n!de!ces!
2 tournois. Concernant le tournoi jeunes, 
Edouard Brimbeuf est 1er sur 16 (avec 
6/7). Quant au tournoi toutes catégories 

du CPB Rennes, il a été remporté par un 
Guichenais : Tanguy Migot (avec 6,5/7). 
Ces deux coupes seront remises en jeu en 
juin 2009 à Domloup. Le club de Guichen 
est donc dans sa meilleure forme. Autre 
preuve, lors des championnats dépar-
tementaux, six jeunes Guichenais se 
sont! quali"és! pour! les! championnats!
de Bretagne : Hugo Bouchard, Coraline 
Delorme, Betty David, Léo Geffroy, Briag 
Fougeray et Maelig Gicquel.
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•Des solutions adaptées à votre maison.

Bibliothèque Pour Tous de Guichen  : idées de décoration et une exposition...

2 e tournoi de foot en salle organisé par Radio Laser

Toute l’équipe des bibliothécaires vous 
souhaite une heureuse année. Que vos 
temps de loisirs soient riches en moments 
de lectures, divertissantes, enrichissantes 
et surprenantes.

Ce mois de janvier voit le rayon périodi-
ques s’étoffer de deux nouveaux titres :
- Système D (mensuel) : Quand il s’agit 
d’aménager et d’embellir sa maison, ce 
ne sont pas les idées qui manquent.»… 
Avis aux amateurs !
- La Maison écologique (bi-mensuel) : Une 
maison c’est là pour longtemps. Au moins 
50 ans. Chauffage, éclairage, ventilation…»
Par ailleurs, la bibliothèque accueillera du 27 
janvier au 28 février 2009, à ses heures d'ouver-
ture, Carmen Boucher Pennarun  : "Mes sujets 
reflètent la vie dont j’essaie de saisir la beauté. 
Ma technique de prédilection est le pastel. Quelle 
que soit la technique utilisée, j’explore la matière 
jusqu’à ce que j’obtienne une image reflet d’un 
équilibre entre émotion et réalité."
Contact : 02 99 05 38 32. • Un mensuel pour les amateurs de bricolage.•De•De s ss soluoluolutiotions ns adaadaptéptées à và votrotre maisaison. • Un mensuel pour les amateurs de bricolage.

• L'équipe locale de New Team 2e au classement.

• Une veillée de Noël avec Charles Népa. Un moment convivial et chaleureux juste avant la soirée de Noël.

Bibliothèque de Pont-Réan  : Charles Népa conte pour Noël

Radio Laser organisait la deuxième 
édition du Laser foot en salle, samedi 20 
décembre 2008.

C'est l'équipe des Reeds de Châteaubriant 
qui a remporté la •nale. Quant à l'équipe 
locale New Team 35, elle manqué de peu 
le trophée en terminant 2e. Signalons que 
l'équipe victorieuse a remporté la totalité 
de ses rencontres.
Cet évènement était animé par Lorenzo de 
Radio Laser. Christian Delfau, Président 
de la radio, est satisfait du déroulement 
de cette manifestation même si le public 
n'était pas si nombreux qu'espéré. 
"L'organisation de ce tournoi est main-
tenant bien rodée, et les jeunes ont pris 
beaucoup de plaisir à jouer."
Contact : 02 99 57 06 20.

A l'initiative d'habitants de la Commune, 
la bibliothèque de Pont-Réan a ex-
ceptionnellement ouvert ses portes le 
mercredi 24 décembre, en !n d'après-
midi, pour y accueillir Charles Népa.

Pour le plus grand plaisir des petits et des 
grands, Charles Népa est revenu conter 
des histoires, cette année encore, accom-
pagné de son banjo. Une quarantaine de 
personnes s'est ainsi retrouvée à la biblio-
thèque, autour d'une collation (vin chaud 
et pâtisseries maison). Notons que la bi-
bliothèque offre une permanence supplé-
mentaire le mercredi de 16 h à 17 h. Par 
ailleurs, l'association organise sa braderie 
annuelle de livres qui se déroulera les 
samedi 9 et dimanche 10 mai, de 9 h à 
17 h, au complexe Henri Brouillard de 
Pont-Réan.
Contact : 02 99 42 23 21.



Re•ets Guichen Pont-Réan - février 2009 31

Cinéma  Le Bretagne
Pr og r amme du  22  j anv ie r  au  22  fév r ie r

Site Internet : 
www.cinebretagne.fr

Janvier

Walkyrie
en sortie nationale

Mer 28 et jeu 29 à 20 h 30,
Ven 30 et sam 31 à 21 h, dim 1er à 15 h

S’il! a! toujours! été! un! "dèle! serviteur! de!
son pays, le colonel Stauffenberg s’in-
quiète de voir Hitler précipiter l’Allemagne 
et l’Europe dans le chaos.…
1 h 55, D, USA, Thriller historique, ados, 
adultes.

HOME
Avec Isabelle Huppert, Olivier Gourmet

Mer 28 et jeu 29 à 20 h 30,
Ven 30 et sam 31 à 21 h, dim 1er à 15 h

Au milieu d’une campagne calme et dé-
sertique s’étend à perte de vue une 
autoroute inactive, laissée à l’abandon 
depuis sa construction...
1 h 37, F, B, Ch, Drame, ados, adultes.

Février
Che
Partie 1

Jeu 5 à 20 h 30,
Ven 6 et sam 7 à 21 h, dim 8 à 15 h

En 1954, lorsqu’un complot soutenu par la 
CIA renverse le gouvernement de Jacobo 
Arbenz, Guevara se réfugie au Mexique. 
Après une première prise de contact au 
Guatemala, il rejoint un groupuscule révo-
lutionnaire cubain. le 13 juillet 1955...
2 h 05, F, USA, E, Biopic, ados, adultes.

Niko, le petit renne

Sam 7 à 17 h
Dim 8 à 15 h

Niko, le petit renne, vit avec sa maman et 
toute la tribu dans la paisible Vallée des 
rennes. En secret, Niko ne rêve que d’une 
chose : rencontrer son père, membre de 
la légendaire Brigade du Père Noël...
1 h 21, Finlande, animation, à partir de 3 
ans.

Secret défense
Réalisé par Philippe Haim

Jeu 5 à 20 h 30,
Ven 6 et sam 7 à 21 h

Secret défense raconte une guerre 
secrète à travers les destins de Diane, 
une étudiante recrutée par les services 
secrets français, et de Pierre, un paumé 
qui croit trouver son salut dans le terro-
risme...
1 h 40, F, Espionnage, ados, adultes,

Twilight

Mer 11 et jeu 12 à 20 h 30,
Ven 13 et sam 14 à 21 h

Dim 15 à 15 h
Isabella, 17 ans, déménage à Forks pour 
vivre avec son père. Elle s’attend à ce que 
sa nouvelle vie soit aussi ennuyeuse que 
la ville elle-même...
2 h 10, USA, Fantastique, ados, adultes.

Il divo
Réalisé par Paolo Sorrentino

Mer 11 et jeu 12 à 20 h 30,
Ven 13 et sam 14 à 21 h

A Rome, à l’aube, quand tout le monde 
dort, un homme ne dort pas. Cet homme 
s’appelle Giulio Andreotti. Il ne dort pas, 
car il doit travailler, écrire des livres, 
mener une vie mondaine et en dernière 
analyse, prier...
1 h 40, I, biopic, ados, adultes, VO.

La Petite Taupe
Ciné baby

Dim 15 à 15 h et 16 h 30

King Guillaume

Jeu 19 à 20 h 30,
Ven 20 et sam 21 à 21 h, dim 22 à 15 h

Magali, tubiste dans une fanfare, et 
Guillaume, conducteur de petit train tou-
ristique, mènent une vie tranquille en 
banlieue...
1 h 25, F, comédie, pour tous.

Louise Michel
De Gustave Kervern et Benoît Delépine

Avec Yolande Moreau

Jeu 19 à 20 h 30,
Ven 20 et sam 21 à 21 h

Dim 22 à 15 h
Quelque part en Picardie, le patron d’une 
entreprise de cintres vide son usine dans 
la nuit pour la délocaliser...
1 h 30, F, comédie, ados, adultes.



Contacts : 02 99 57 03 71.

Théâtre

Le Pied en coulisses

Impair et père

Samedi 31 janvier 
vendredi 6, samedi 7 
février 20 h 30
Espace Galatée

Trois jours avant Noël, le professeur 
Jouffroy, chef de service de microchirurgie 
pédiatrique à l’hôpital Necker, s’est réfugié 
dans la salle de repos des chirurgiens de 
l’hôpital pour peau•ner le discours qu’il doit 
présenter au congrès mondial de chirurgie 
pédiatrique qui se déroule dans l’hôpital...

Tarifs : 6 € 
adultes, 
3 € 
enfants

Championnat départemental d'échecs
Loisir

Contact : 02 99 52 06 36.

Ce sont 70 joueurs de 14 clubs différents du 
département qui vont s'affronter lors de la 
quatrième ronde du championnat départemen-
tal toutes catégories. L'Echiquier Guichenais 
compte 10 participants dont 5 se situent dans 
le haut du tableau. Une belle performance qui 
laisse présager à nouveau de bons résultats.

Entrée 
libre

Samedi 31 janvier

14 h
Espace Galatée

Echiquier Guichenais

Loto géant
Loisir

Contact : 06 08 93 10 46.

Le Football club de Guichen organisera son loto 
géant annuel. L'ouverture des portes aura lieu à 
18 h. Comme d’habitude, de nombreux lots de 
qualité vous attendent (bons d'achat, appareil 
photo numérique, lecteur graveur DVD, sèche-
linge...) et feront l’objet de 45 tirages avec bien 
sûr le lot surprise toujours apprécié.

Samedi 28
février
20 h
Espace Galatée

Football club de Guichen

Tarifs :
3 € la 
carte ; 
8 € les 3 ; 
15 € les 7.

Contact : 02 99 42 23 66.

L'association du Rendez-vous des bons amis 
organise son premier loto de l'année 2009. 
L'ouverture des portes est prévue à 18 h. Les 42 
tirages permettront de faire gagner 30 gros lots 
parmi lesquels de nombreux bons d'achats, un 
lave-vaisselle, un groupe électrogène, un lecteur 
DVD portable, deux demi cochons... et un lot 
surprise.

Samedi 14 
février
20 h
Espace Galatée

Le Rendez-vous des bons amis

Tarifs :
 3 € la 
carte ; 
8 € les 3 ; 
15 € les 7.

Loto
Loisir


