CONNEXIONS

Circuit #V2 - Voie verte (Saint-Malo - Arzal)
Circuit #GC3 - Pont-Réan - Le Boél - 9,3 km, méme départ

DECOUVERTES

Les carriéres des Landes

Les rand’eau nautiques en kayak, canoé ou paddle
Géocaching : la cache mystere «le secret de la Vilaine» sur
Trésors de Haute Bretagne

Retrouvez les coordonnées GPX de ce circuit ainsi que
les autres randonnées du territoire sur :

wwuw.vallonsenbretagne.fr
tourisme@uallonsdehautebretagne.fr
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LES BORDS
DE VILAINE

* Départ : Le Boél
Y Balisage : bleu

Sentier

Table de
pigue-nique Q Restaurant

Parking @ Bar/Café /

La Vilaine

Elle prend sa source a l'ouest du dé-
partement de la Mayenne avant de
traverser I'llle-et-Vilaine d’est en ouest
puis du nord au sud aprés Rennes. Elle
se jette dans l'océan Atlantique entre
les communes de Arzal et de Pénestin.
L’activité commerciale sur la Vilaine fut
trés prospére entre le 16¢ et le 19¢siecle.
9 Le Moulin du Boél )
Implanté dans l'un des
sites les plus pittoresques
de la vallée de la Vilaine, le
& moulin du Boél, réalisé en
pierres de schiste violet,
& ost bati sur le fleuve méme.
i Construit en 1652, il est
¥ muni de solides contreforts
= et possédait a l'origine deux
| roues & aubes, aujourd’hui
disparues.

La Morinais

Le Haut Vau

Thébau
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Le halage

Ce chemin dégagé qui longe de pres la
berge des voies d’eau navigables fut
construit au 18®m¢ sjecle en bord de Vi-
laine. Il permettait de haler (tirer) les pé-
niches, le plus souvent par des chevaux.
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