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19, 20 ET 21 MARS

Un Salon des Arts
sous un nouvel angle

Actualité Dossier Portrait
Petite enfance : Soins, prévention et action Eva Filiszar

Le Ripame s'installe sociale : des professionnels transforme et
a Guichen a votre écoute colore la terre




I Arrét sur images

Toujours préts a mettre en ceuvre leurs idées pour animer
Pont-Réan, les membres de Tous sur le Pont ont allié jeux et
solidarité pour marquer la fin de l'année 2020. Le concours de
dessins, réservé aux enfants et le jeu des bébés ou vous deviez
reconnaitre vos commercants pont-réannais sur 11 photos
d’eux tout-petits ont connu un vif succes. Il faut dire que les
lots a gagner étaient bien tentants, en particulier les 330€
de bons d'achats ! Et c6té solidarité ? L'association a
offert 1000€ de produits festifs aux Restos du Coeur
de Guichen. Une somme, récoltée grace aux
nombreux bénévoles présents sur les
stands lors des événements,
initialement prévue pour une
animation annulée.

Cette année, les
cérémonies de commémoration
de l'armistice du 11 novembre ont eu lieu

en comité restreint a Pont-Réan et a Guichen...
avec la méme volonté de rendre hommage aux
soldats, d'entretenir le souvenir et de célébrer la paix.

Les propositions artistiques

des Rats d’Art ne s'adressent

pas qu'aux petits | Pendant les
vacances de la Toussaint, différents
stages destinés aux collégiens et
lycéens ont bien trouvé leur public...
comme celui sur le theme de
["écriture de fan-fiction et de

la réalisation de dessins

style manga.

Mardi 1¢" décembre,

'équipe du restaurant
scolaire a servi un repas
concocté uniqguement a base
de produits locaux ! La creme
au chocolat bio, par exemple,
venait de la ferme d'Ana-Soiz
a Val d'Anast. Pour découvrir
les autres producteurs et ce
qu'en ont pensé les enfants,
visionnez le film publié

sur la page Facebook
de la Ville !

Yeux rieurs,

regards complices

et mains tendues ! Les

résidents de 'Ehpad vont

bien et, dans le strict respect

du protocole sanitaire, conti-
nuent a profiter d'animations en
interne. Par exemple, les séances
d'art-thérapie et de médiation
animale ont leurs adeptes ! Ce
vendredi 18 décembre, des lapins,
des cochons d'inde, et méme un
chat et un petit chien ont profité
de l'attention et des caresses de
nos ainés... pendant qu'ils

se racontaient quelques

histoires tendres ou

drdles, vécues avec

leurs petits animaux

de compagnie.

Oui, c’est une tenue

de scaphandrier ! Et c'est

avec cette combinaison,
entierement hermétique et
équipée d'un tuyau permettant

le renouvellement de l'air, que

le prestataire assurant la mainte-
nance de la station d'épuration de
Pont-Réan est intervenu le lundi
21 décembre ! Cette opération
exceptionnelle, réalisée pour la
2¢ fois depuis la mise en service
de la station en 2005, avait pour
objectif de contréler chaque
bassin : vérification des hau-
teurs de sable, de 'état des
diffuseurs d'air et du bon état

du pont racleur dans

le clarificateur.

Parmi les actions
mises en place par la Ville
pour aider les commercants
au moment du déconfinement,
les formations gratuites dispensées
par Lisa, 'animatrice de ['Espace
Numeérique, leur ont permis de voir
l'univers du web autrement... et de
rapidement passer a la pratique,
par exemple en développant un
service de vente en ligne ou en
créant leur page Facebook.

Ils sont fiers et on les

comprend ! Le mercredi 16 décembre,

les enfants de 'Accueil de loisirs (groupe
élémentaire de L'école Ste-Marie) on enfilé

tabliers et charlottes pour préparer le repas de

Noél de leurs copains avec les agents de
la restauration collective. En prime, ils ont
eu le droit a une visite guidée de la cuisine
centrale ! Une activité que l'équipe du Clad

a bien l'intention d'organiser a nouveau

Apres le cimetiére de Guichen

début 2020, celui de Pont-Réan a
désormais lui aussi des allées en
enrobé. Réalisés par les agents des
services techniques de la Commune,
ces travaux ont eu lieu en décembre
et janvier. Ils consistaient a stabiliser
les allées, poser les bordures,
installer le joint d"étanchéité puis
étaler et tasser l'enrobé.

pour les autres groupes !


https://fr-fr.facebook.com/ville.guichen/
https://fr-fr.facebook.com/ville.guichen/
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Meilleurs voeux !

Je souhaite vous offrir, a toutes et & tous, mes meilleurs veeux de
bonheur et surtout de santé pour cette nouvelle année ! Laissant 2020
et son lot de mauvaises nouvelles derriére nous, tout en ne lachant
rien face a cette crise sanitaire qui ne semble pas encore vouloir nous
quitter..., notre équipe est résolument tournée vers l'avenir | Nous
sommes préts et déterminés a écrire avec vous les pages du Guichen
Pont-Réan de demain. Voici un avant-goQt des projets que nous sou-
haitons mettre en ceuvre en 2021.

La commission Transition écologique et cadre de vie va plancher sur
l'organisation d'une large concertation autour du réaménagement des
centre-bourgs de Guichen et Pont-Réan afin d’en définir les axes prio-
ritaires. Vous serez donc invités a participer et a vous exprimer. De quoi
avez-vous envie pour vos bourgs de demain ? A vous de nous le dire !

En matiere d'urbanisme, de gros projets pour 2021. Le lancement des
travaux d’'aménagement du quartier Le Domaine St-Marc a l'automne
2021. Totalement intégré dans le paysage et respectueux du cadre
environnemental dans lequel il se situe, il comptera 115 logements.
Lots libres, accession aidée et collectifs, l'offre sera adaptée au plus
grand nombre. La commercialisation débutera fin du 1°" semestre
2021. A la Massaye, la 2° tranche des travaux sera également lancée
cette année. Autre dossier important : la révision du PLU, elle a d'ail-
leurs débuté en janvier. Vous serez amenés a vous exprimer d’ici peu
sur les évolutions proposées.

Nouveauté du coté du budget participatif : nous innoverons en ciblant
un lieu et en invitant chacun a faire des propositions pour laménager.

Concernant la Culture... nous espérons trés vite la réouverture, tout
comme du cinéma, de l'Espace Galatée. Une tres belle saison cultu-
relle a été programmée pour 2021, nous en avons bien besoin ! Nous
allons aussi vous inviter a vous exprimer sur vos envies, vos idées,
votre vision de la Culture. Ces échanges nous serviront de base pour
écrire notre politique culturelle. Enfin, le point d'orgue de cette année
sera sans conteste louverture de la Chouette, la nouvelle infrastruc-
ture qui ouvre la page de belles aventures culturelles !

De nouvelles aventures, nous en vivrons aussi du coté de UEnfance
jeunesse : aprés plus de 20 ans de délégation a LUFCV, la Ville reprend
sa gestion. Nous lancerons également la réflexion sur la réhabilitation
de le O M&mes, nous retravaillerons la carte scolaire.

En matiere d'infrastructures, une nouvelle aire de camping-cars
viendra apporter une vraie plus-value pour le développement touris-
tique de Pont-Réan. A Guichen, la 2¢ tranche de la salle Alain Colas
bouclera la réhabilitation de cet espace sportif. La restructuration du
multi-accueil permettra, des septembre, d'augmenter sa capacité
d'accueil. Enfin, gros chantier attendu qui devrait débuter en fin
d'année : la 3® tranche de la Mairie.

Du coté de la vie associative : nous souhaitons de tout cceur la reprise
des activités sportives, sociales, de loisirs... si importantes pour
maintenir le lien social qui nous unit. Au programme de cette année :
l"écriture d'un vrai projet sportif communal et, toujours, l'accompagne-
ment quotidien des associations avec le développement de nouveaux
moyens de communication, numériques, de formations...

Enfin, je n‘oublie pas les acteurs économiques de Guichen et notam-
ment les restaurateurs, qui restent les plus touchés. Ils ont besoin de
nous : pensez aux plats a emporter avant de pouvoir vous installer de
nouveau a leurs tables !

La patience sera certainement notre plus grande alliée dans les mois
a venir, mais en respectant les mesures en place nous réussirons a
vaincre ce virus et a faire éclore ensemble de beaux projets !

Tres belle année 2021 a tous !

Dominique Delamarre, Maire de Guichen

DES DOCUMENTS A CONSERVER

Le Guide 2021 et
la plaguette de la
saison culturelle

Vous les avez trouvés dans votre boite aux lettres
avec ce numéro de février-mars du Reflet,

le premier de 2021 ! Ces mines d’informations
pratiques et de divertissements vous accompa-
gneront une bonne partie de l'année.

Le Guide est un nouveau support 100 % utile, pour
vous donner un premier niveau de réponses sur
des questions de la vie quotidienne : lieux d'accueil
des tout-petits, démarches d'urbanisme, solutions
de transport, collecte des déchets... et bien-sir, les
personnes a contacter dans tous ces domaines.

La plaquette de la saison culturelle vous plongera
dans la programmation de février a juin 2021. Vous
y découvrirez les propositions de spectacles résolu-
ment tournées vers tous les publics et les dates des
événements culturels municipaux et associatifs ré-
guliers. La plaquette suivante sortira en septembre !
Comme chaque année, des bénévoles ont participé
a la mise sous pli des 4 400 exemplaires de ces

3 documents en les emballant soigneusement dans
des pochettes recyclées. Un grand merci a eux !

Contact service Communication : 02 99 05 35 93

Lo C—
chiffre

du mois

Actus

SALON DES ARTS CHRISTIANE DELFAU 2021

Le salon ou les
artistes se devoilent

Votre rendez-vous avec les arts en direct de l'Espace
Galatée est bel et bien programmé du 19 au 21 mars
2021. Difficile de travailler sur une formule définitive,
mais du c6té des organisateurs comme des artistes,
I'envie d’échanges est bien présente !

Tout comme les autres exposants, David Besnard a pré-
paré avec soin sa participation : en tant que lauréat du
Prix Christiane Delfau 2020 décerné par le public, il sera
invité d’honneur de cette édition 2021 ! Sa technique ?
Le pointillisme. Un travail de précision et de patience...
car c’est une multitude de points qui forme ses tableaux
si expressifs | Et il n"est pas le seul a étre impatient de
sortir de son atelier pour vous montrer ses réalisations,
vous proposer quelques démonstrations et répondre a
toutes vos questions | "Chaque artiste va, a sa maniere
et selon sa technique, mettre l'accent sur le concret,
annonce Charlotte Bihel, responsable du service cultu-
rel et vie assaociative. Par exemple, en montrant com-
ment il utilise son fusain, de quelle maniére il obtient tel
effet de matiere sur sa toile, en détaillant les différentes
étapes de création de ses poteries, ou en expliquant le
réle des outils qu'il utilise..." Des gestes et des savoir-
faire que vous pourrez observer en restant, bien évidem-
ment, en cohérence avec le protocole sanitaire en vigueur.

02 99 57 32 57 - espacegalateefdville-guichenpontrean.fr

C'est le nombre d'habitants
de Guichen Pont-Réan

issu des statistiques de I'lnsee
au 1¢ janvier 2021!


mailto:reflets@ville-guichenpontrean.fr
mailto:espacegalatee@ville-guichenpontrean.fr
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ACCOMPAGNEMENT AUTOUR DE LA PETITE ENFANCE

Le Ripame s’installe a Guichen

Bonne nouvelle pour les jeunes
parents et les professionnels
de la petite enfance : le Relais
intercommunal parents assis-
tants maternels enfants (Ripa-
me) est désormais présent sur
notre Commune ! Ce service
gratuit de Vallons de Haute
Bretagne Communauté (VHBC)
est installé dans les locaux de
Musicole au 24 rue du Comman-
dant Charcot. En connaissez-
vous les missions ?

Informer et accompagner. 2 mots que Linda Le Haies
et Carole Poirier déclinent sur tous les themes en

lien avec la petite enfance. "Le Ripame, c'est la porte
d'entrée de tous vos questionnements, précise Linda,
coordinatrice et animatrice. " En tant qu'éducatrices

de jeunes enfants et grace a leur parfaite connaissance
des acteurs du territoire, les 2 référentes apportent
des réponses précises aux problématiques des parents
et des assistant.e.s maternel.le.s.

Lever les difficultés des parents

Creche ? Assistant.e maternel.le ? Pour faire son choix
parmi les modes de garde, l'idéal est de tout savoir sur
l'offre et de s’y prendre le plus t6t possible ! “Toutefois,
nous cherchons des solutions pour les demandes ur-
gentes, provenant, par exemple, de familles venant de
s'installer & Guichen, " précise Carole.

Vous souhaitez étre slr de rédiger un contrat d'embau-
che conforme a ce que vous avez validé avec "votre fu-
ture nounou” ? Les conseils de Linda et Carole, adaptés
a votre situation, vous enléveront ce stress | “Lorsque
le calcul des mensualisations, le droit aux congés ou
encore la gestion de la fin de contrat ne sont plus que
des formalités, parents et assistant.e.s maternel.le.s
peuvent se concentrer sur les échanges autour du bien-
étre de l'enfant, assure Linda. C'est plus constructif I"

Bien accompagner les
assistant.e.s maternel.le.s
Dailleurs, si le Ripame
répond aux interrogations
des "ass mat” pour la gestion
administrative, il leur apporte
également un solide appui
pédagogique. Cela passe par
un accompagnement profes-
sionnel théorique et pratique,
avec, par exemple, la mise
en place de conférences, de
formations et d'ateliers ainsi
que des temps d'échanges entre ces professionnel.le.s.
Parmi les sujets spécifiques régulierement abordés ?
“La gestion des pleurs ou les maniéres d'assurer la
continuité entre les habitudes de ['enfant a la maison et
sur les temps de garde, " développe Carole.

Linda Le Haies et Carole
Poirier vous accueillent
a l'antenne de Guichen.

Un lieu d'échange aménagé pour vous accueillir
C'est l'ancien studio d'enregistrement de 'Ecole de
musique qui a été converti en Ripame. Avec son es-
pace bureau propice a la discussion dans le respect
des normes sanitaires et le coin cocon pour les bébés,
la piece est a la mesure de l'accueil : simple et cha-
leureuse ! L'accueil est assuré sur 3 demi-journées et
se passe sur rendez-vous : “c'est un service gratuit et
individualisé”. Le Ripame propose aussi différents ate-
liers d'éveil sur inscription : musique, bébé signeurs...
car, vous l'avez compris, c'est une structure privilégiant
le partage entre l'adulte et l'enfant. Déja mis en place
sur différentes communes de VHBC, ces animations
devraient arriver a Guichen prochainement. Restez a
"écoute !

Accueil : le mardi de 15h30 a 19h, le mercredi de 9h a 12h30,

le jeudi de 13h30 a 19h et le vendredi de 13h30 a 16h30. Perma-
nences téléphoniques du mardi au vendredi de 13h30 a 17h.

Contacts : 02 99 92 46 94 - ripame.quichen(dvallonsdehaute
bretagne.fr - www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr

ECOLE SAINTE-MARIE

Découvrir le

monde... et bien

plus encore, avec
le Vendee Globe

Vous avez vibré pendant 2 mois et
demi au rythme de cette course

a la voile autour du monde ? Les
éléves des classes de GS/CP et CM
de l'école Sainte-Marie aussi ! Les
plus grands, guidés par leur pro-
fesseure, Chloé Ollivier, ont décliné
toutes les matiéres autour de cet
événément : géographie, mathéma-
tiques, francais... Motivés !

Poursuivre les
projets toute l'année !

Partager autre chose que l'actu
autour de la Covid avec les en-
fants, c'est important ! Les écoles
de St-Martin et Ste-Marie s'adap-

tent et gardent le rythme. Le
prochain theme ? L'amitié, dans
le cadre de la semaine olympique.
Avec, a nouveau, tout un panel
d'activités : arts visuels d'apres les
silhouettes de Keith Haring, temps
philo “c'est quoi l'amitié ?", jeux...

Ils sont incollables sur le nom des
skippers et leurs biographies, an-
noncent sans hésitation les grands
principes de la course, savent
nommer les différentes parties des
bateaux et leur taille en metres et
en pieds, connaissent le réle d'un
sponsor... et ne laissent pas pas-
ser une journée sans consulter

les coordonnées gps du bateau en
premiere position ! En ce mardi 1¢
décembre, Anais, Soen, Noémie...
et tous leurs petits camarades sont
partagés entre le plaisir de parler
de la course et 'émotion du récent
sauvetage de Kevin Escoffier. "C'est
une course en solitaire, sans assis-
tance et sans escale... alors c'est
assez dangereux, " précise Victor.

Des favoris ? Louis Burton et
Samantha Davis sont les premiers
cités : “parce que cette navigatrice
aide aussi les enfants avec une as-
sociation humanitaire”, argumente
Noémie. C'est d'ailleurs une ma-
quette en papier du bateau de Sam,

aux couleurs d'Initiatives-Cceur, que
chaque éleve a pu confectionner
grace a un kit recu a l'école. Et ce
n‘est pas tout ! Pour vivre la course
encore plus intensément, comme
pres d'1 million d'adeptes, la classe
a son propre bateau et participe la
Virtual Regata ! "Notre bateau com-
mun s'appelle CMSteMarie. Nous
lui donnons un cap et regardons ou
nous nous situons par rapport a nos
bateaux amis !"

Pour Chloé Ollivier, cet engouement
est une belle occasion de trans-
mettre aux éléves une multitude de
notions au programme de CM : se
repérer sur la terre grace a la dé-
couverte du parcours, l'alternance
jour/nuit avec la notion des fuseaux
horaires... "La prochaine étape est
de parler de nos besoins énergéti-
ques en regardant comment se
nourrissent les navigateurs pendant
la course”, illustre-t-elle avec en-
train. ILn'y a pas que les enfants qui
sont inspirés par le Vendée Globe !

STATIONNEMENT

Zone bleue : mieux la comprendre pour bien ['utiliser

A quoi casert ?

Ou sont-elles situées ?

Comment sont-elles signalées ?

Un trait bleu continu au sol, perpendiculaire a

™ |a route, délimite l'entrée et la sortie de la
zone bleue. Il est complété par un panneau.

Les emplacements sont matérialisés au
sol par un tracage en pointillés bleus.

Assurer une rota-
tion des véhicules

@ Au centre de Guichen : place
St-Martin, place et rue du G*' Le-
. , i tout en maintenant clerc (entre l'église et la Boulangerie Ba-
MICRO-CRECHE PRIVEE Q un stationnement zin), rue du 11 novembre, place de ['Hétel

Les p'tits Babadins favorise l'apprentissage sensoriel T g d Commerce et rue Théodore Borel. 1 _ W X

Depuis début octobre, au 24 rue
Denis Papin, cette nouvelle micro-
créche accueille les tout-petits du
lundi au vendredi de 7h30 a 19h30.
Sa capacité est de 10 enfants et,

en tant que structure privée, elle
n‘applique pas de critéres d'attri-
butions particuliers. Sa spécificité ?
Appartenant au réseau Les p'tits

Babadins, elle axe sa pédagogie
sur la stimulation des sens, selon
le concept Snoezelen : les bouts de
chous disposent d'outils sollicitant
la vue, l'ouTe, le go(t, le toucher,
l'équilibre, la motricité fine... et
sont chouchoutés par 4 profession-
nels de la petite enfance. Il reste
quelques places sur certains jours

de la semaine, renseignez-vous !

Contact : Julie Allée 06 24 57 12 63
www.lesptitsbabadins.com

Quelle est la durée
autorisée 7

Le station-
nement est ‘
de 1h30 “
maximum !
A~

Sur quel créneau
horaire est e'
valable cette £
zone bleue ? )
De 9h a 19h

sauf dimanches

et jours fériés.

Comment justifier
votre horaire d’arrivée ?

En placant votre disque bleu eu-

ropéen, mentionnant votre

sur le devant du pare-brise de votre véhi-
cule. (Attention : les anciens disques avec 2
fenétres ne sont plus homologués).

7

Quelles sanctions

Pour une absence de
disque, tout comme le
dépassement du temps
de stationnement,
['amende est de 35€.

heure d'arrivée,

en cas de non respect ?


http://www.lesptitsbabadins.com
mailto: ripame.guichen@vallonsdehautebretagne.fr
mailto: ripame.guichen@vallonsdehautebretagne.fr
http://www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr
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URBANISME

Le Domaine St-Marc : un projet
qui nait d'une démarche participative

Ca avance du c6té du futur lotissement ! Les 1°™* étapes incluant le diagnostic et les ateliers ont permis de préparer
2 scénarios d'aménagement. A présent, le travail se concentre sur le plan, les prescriptions d'aménagement et
l'élaboration du permis d’'aménager. Retour sur la démarche et calendrier prévisionnel de la suite des opérations.

Situé entre les rues de la Répu-

blique, St-Marc et le chemin

de la Locquenais, le Domaine

St-Marc accueillera entre 110 et

120 logements sur une surface

d'environ 4,5 hectares. “Tout

en répondant aux obligations

de densité et a la demande sur

notre territoire, nous avons

souhaité étre novateurs et am- Rue de
- . St-Marc

bitieux sur 3 aspects principaux,

décrit Philippe Salalin, adjoint

a lurbanisme. Le 1¢" est la mixité sociale. Pour cela, les

logements seront répartis entre des lots en accession

libre, en accession aidée, des collectifs, des logements

sociaux et... un projet d'habitat participatif ! Le 2¢ est

l'environnement avec un objectif impératif : l'intégration

du lotissement dans son cadre naturel. Et le 3¢ est la

concertation en associant des habitants a la réflexion.”

En effet, fin 2019, des ateliers menés par le cabinet
d'urbanisme Univers, en partenariat avec A.B.E. pour la
voirie et les réseaux, lao Senn pour l'environnement et
H3C-énergies, ont été proposés aux riverains. Des ha-
bitants ont donc participé activement a la concertation

Diagnostic archéologique

Fin 2020, des pelleteuses sont entrées en action sur
le site du futur lotissement. Ce n'était pas pour le
démarrage des travaux mais... pour la réalisation du
diagnostic archéologique ! Cette étude, préconisée

par la Direction régionale des affaires culturelles
compte tenu de la présence, a proximité, de sites
archéologiques (ceux de la Chesnaie et du village de
St-Marc), permettra de définir si des fouilles complé-
mentaires sont nécessaires. Réponse fin février !

PLAN LOCAL D'URBANISME (PLU)

Rue de la République

qui s'est déroulée en 3 temps : un
“diagnostic en marchant” sur le
terrain, 1 atelier "habitat et éner-
gies” et 1 atelier "environnement
et mohilité”.

Des ateliers précis et constructifs
“Nous avons étudié tous les
themes liés a la conception d'un tel
projet. C'est beaucoup plus com-
Coriensis. plexe que nous l'imaginons, décrit
Isabelle Coullon, une des partici-
pantes. S'interroger sur la voirie par exemple implique de
choisir le type de revétement, l'emplacement des places
de parking..." Leur démarche durant ces ateliers ? "Nous
avons imaginé la vie dans le lotissement et mis ['ac-
cent sur l'importance de créer un lieu avec des espaces
communs, favorisant les transports doux et préservant
l'esprit campagne du site, détaille-t-elle. Nous avons
donc réfléchi a la circulation pour laisser plus de place
aux piétons, aux joggeurs, aux enfants a vélo... et mis en
avant les atouts du terrain [dénivelé, grande haie arborée,
oiseaux, chevreuils] pour qu'ils soient conservés. "

Un 4¢ temps, celui de la restitution, sera proposé en
avant-premiere aux participants. Et pour l'ensemble des
habitants ? Le bureau d'études exposera les grandes
lignes architecturales, urbaines, environnementales et
paysageres du projet, courant février. Lorganisation de
ce temps d'échanges dépendant du contexte sanitaire,
la date vous sera communiquée dés que possible via les
supports de communication de la Ville, Ouest-France

et Radio Laser. Cette réunion publique sera ouverte a
tous | "Cété calendrier, nous envisageons de déposer le
permis d'aménager en mars et de démarrer la com-
mercialisation des lots avant ['été 2021, " indique Lucie
Augereau, responsable du service Urbanisme.

Une révision partielle avec 2 objectifs principaux

C'est parti pour 18 mois de procé-
dure pilotés par le bureau d'études
Archipéle-Poder-DM’eau ! “Cette

réadaptation est nécessaire car le

mune du coté de Valonia a évolué,
précise Philippe Salaiin, adjoint a
l'urbanisme. Ce sera aussi l'occa-

sion d'opérer des réajustements sur  en terme de logements. Les outils
des aspects réglementaires.” En
effet, la récente décision de mainte-  remarques sur ces points sont donc
nir et dynamiser la zone de Valonia
projet de développement de la Com-  remet en question le positionne-
ment des différents secteurs com-
merciaux de la Ville ainsi que

le projet de renouvellement urbain

de concertation pour recueillir vos

actifs, notamment l'adresse mail
plu@ville-guichenpontrean.fr.
Conformément a la législation,

2 réunions publiques et une enquéte
publique seront aussi organisées.

DOSSIER

Soins, préevention
et action sociale :
des professionnels
a votre ecoute

Avoir toutes les informations et les ressources pour prendre soin de soi et de ses proches
est plus que jamais un sujet d'actualité. Votre santé doit étre une priorité et, méme si vous
en étes l'acteur principal, différents professionnels du secteur privé, de services publics et
d'associations sont la pour vous aider. Vous cherchez un bon suivi médical et souhaitez le
trouver a proximité ? Les médecins généralistes, pharmacies, dentistes,... les plus proches
de chez vous sont répertoriés sur les 2 pages suivantes. Vous étes plutot en forme mais avez
des difficultés dans d'autres domaines ? Aide a la personne, distribution de produits alimen-
taires, enfance, emploi... Des structures sociales, qui peuvent vous accompagner a chaque
étape de votre vie, sont implantées sur notre Commune. Elles proposent des services gra-
tuits et des prestations individualisées, peuvent intervenir pour des coups de pouces ponc-
tuels ou réguliers et leur principal objectif est de trouver la recette adaptée a votre bien étre !

9


mailto:plu@ville-guichenpontrean.fr

Dossier Dossier

PONT-REAN
MIEUX CONNAITRE ET LOCALISER NOS

PROFESSIONNELS DE SANTE

Selon le Code de la santé publique, les professions de santé se décomposent en 3 caté-
gories : les professions médicales [médecins, sages-femmes et dentistes), les professions
de la pharmacie et de la physique médicale et les professions d'auxiliaires médicaux
(telles que les infirmiers, orthophonistes, opticiens, kinés...). Vous vous demandiez qui
sont les praticiens exercant a Guichen Pont-Réan et ou ils sont situés ? Voici la réponse !

quest-ce que LETIOPATHIE ?

Rechercher l'origine de la souffrance et non pas uniquement en
supprimer les symptémes est le principe fondamental de L'étiopa-
thie. Considérée comme une médecine douce, elle étudie le corps
humain comme un ensemble de systémes en interaction perma-

nente et applique un raisonnement global. Ainsi, elle différe des
approches de la médecine traditionnelle qui sectorise le corps hu-
main et privilégie le recours aux spécialistes (cardiologue, ORL...].
Tres proche de lostéopathe, L'étiopathe soigne manuellement de
nombreuses pathologies : troubles articulaires, digestifs, circula-
toires, respiratoires, gynécologiques ou méme généraux.

A

26 rue du
Général Leclerc

CAP SANTE
12 boulevard Victor Edet
DIETETICIENNE
Mme Poisson : 02995709 96

ORTHOPHONISTES
Mmes Bigourdan
et Leroy : 0299520220

OSTEOPATHES

MM. Thomas, Moreau
et Kerboul : 02 9084 89 60

PODOLOGUES - PEDICURE
M. Galliou et Mmes Abgrall
et Delahaye : 0299 57 09 04

OSTEOPATHE
ETIOPATHE

M. Watson : 0299570479

0681971171
PSYCHOLOGUE
PSYCHANALISTE
M. Bouin : 077452 20 64

GUICHEN

18 rue du Général Leclerc
LABORATOIRE
D’ANALYSE MEDICALES
Laboratoire Aubrée
0299573477

Mmes Pioc et Canu : 02908489 61

CONNAISSEZ-

VOUS TOUS LES CHAMPS
D'ACTION DU METIER DE

SAGE-FEMME ?

La sage-femme assure

la surveillance et le suivi
médical pendant et aprés
la grossesse : consulta-
tions, monitoring foetal,
préparation a la naissance,
visites post-natales, réé-

3 boulevard Victor Edet

MM. Meslemani et
Alrihawi : 02995702 64

ducation du perinée... Elle
accompagne également
les femmes tout au long
de leur vie en assurant

50 rue du
Général Leclerc

5 rue Luc Urbain

A ) PHARMACIE [l INFIRMIERE |
leu,r suivi gynecqlog|que de Des Halles Mime Neau
prévention (frottis, examen 02995701 11 0299520891
mammaire), en prescrivant (et & domicile)

leur contraception et en la
posant (implant, stérilet...).
/0

MASSEURS - KINES
OSTEOPATHES

Mmes Benoit, Sable et ETIOPATHE

M. Morlier : 0223442071

2 rue Georges Leclanché

M. Cohan et Mme Morel
0610340375/0660121158
0299573690

MASSEURS - KINES
OSTEOPATHES
MM. Cosson et Thomas

0299570555

ORTHOPTISTE
Mme Sinquin : 029002 1282

PODOLOGUE - PEDICURE
Mme Boscher : 0299520783

56 rue de Redon

MASSEURS - KINESITHERAPEUTES
M. Dubois et Mme Aubry et Lescop
0299428991

O—

4 rue Georges Leclanché

15 rue de Redon

PHARMACIE
Rimbault : 0299422194

OSTEOPATHE
Mme Davenel : 0632118101

MEDECINS GENERALISTES
M. Le Bras et Mme Fohanno : 0299 42 25 65

15 rue de Louvain
INFIRMIERE
Mme Verdino : 029952 04 21

Route du Boél
FUTUR POLE DE SANTE

DE PONT-REAN

En construction (porteur
de projet privé : Lexham)

22 rue Denis Papin

MASSEURS - KINESITHERAPEUTES

Mmes Etienne (Hermant), Le Thiec,
Legendre, Blanchard, Van Overschelde,
Kériquel et Delhumeau : 02995209 45

Rue Louis Ampere - Hyper U

AUDIOPROTHESISTE
Audilab : 0299859461

OPTICIEN

PSYCHOLOGUE H DENTISTES
Mme Pécheux : 0686171659 | | Mmes Murs et Gressinger
PSYCHOMOTRICIENNES 0259859461
Mme Albertini et Lambert | WIS S IENE] 3SRy 135
0603618282 Mmes Bochet, Gloaguen
et MM. Roger, Théaudin et
Mouillat : 02995700 84
" ®
([ J

Atol opticiens : 0299520521

PHARMACIE
Clech : 0299573036

14 place Saint-Martin

5rue du 11 novembre

DENTISTES

Mme Rhioui-Roquier
0299573230

15 rue du 11 novembre

Mme Verdiere
0642793845

® 8 rue Luc Urbain

Mme Bernheim
0686411387

44 rue de Fagues

Mme Normand
0618741800
06307907 15

52 rue de Fagues

ORTHOPHONISTES

Mme Chauchet
0299570048

DENTISTES
Mme Quémener et
M. Ridard : 02995709 67

INFIRMIERES
Mmes Goascoz,
Bertho et Le Gwen

0299351271/06 60954559

7 place
Saint-Martin

Guichen optic
0299058703

Opticienne a domicile

Vous avez besoin de lunettes mais
vous n'avez pas le temps ni la pos-
sibilité de vous déplacer ? Contac-
tez : Les lunettes de Flore ! Opti-

cienne a domicile elle se déplace a

votre domicile, en institut, sur votre
lieu de travail... 06 62 33 15 31

11 rue du Courtillon

OSTEOPATHE
M. Buridant : 0660593363

Le Bois Bill

(hors plan)

LEQUITHERAPIE : LA THERAPIE

AVEC LE CHEVAL

Le Bois Billy a été créé en 2012 par
Séverine Guerry-Lescoat, psycholo-
gue clinicienne et thérapeute avec
le cheval. Ce centre de thérapie

a été pensé pour accueillir toute
personne (enfants, adolescents et
adultes) manifestant ou traversant
des difficultés psychologiques,
sociales, comportementales,
présentant des pathologies men-
tales (névrose, psychose) ou de la
communication (autisme), souffrant
de troubles de la motricité... ou dé-
sireux de questionner leur relation
a l'autre et a soi-méme. Le Centre
dispose d'une cavalerie et d'amé-
nagements adaptés : un manege
couvert, une carriére extérieure,
une rampe pour la mise en selle
des personnes a mobilité réduite.
L'équipe est composée de Séverine,
Flora et Clémence... ainsi que de
Yakari, Humour, Quicky, Houblon,
Luna, et bien d'autres !

En savoir plus : 06 83 48 00 72

!

WAL CNRY

Fria»érerbrook 2

Pour la santé de vos
animaux de compaghnie :

CLINIQUE VETERINAIRE

La Croix de [Epine (hors plan) : 0299570116

/

3 questions a

Isabelle Lebourdais,
adjointe a la solidarité, a la
citoyennetg et a la santé

Comment la Ville intervient-elle
en matiére de santé ?

Notre action se porte en priorité
vers les habitants. Nous souhai-
tons mettre la santé au cceur

de leur quotidien, tant au niveau
de l'acces aux soins que de la
prévention. L'idée est que chacun
puisse trouver sur la Commune ce
dont il a besoin pour son bien étre.

Comment allez-vous

mener un tel projet ?

Ce sera une démarche participa-
tive avec toutes les structures
qui ceuvrent pour la santé a Gui-
chen Pont-Réan. C'est-a-dire les
professionnels de santé évidem-
ment, mais aussi, par exemple,
les associations sociales, sporti-
ves ou en lien avec l'environne-
ment. La 1% étape est de réaliser
ensemble un diagnostic complet
des ressources et des équipe-
ments existants. Il nous servira

a repérer les manques et donc
les axes de développement sur
lesquels nous devrons nous
concentrer.

Concrétement, quels outils
permettront aux habitants
d'élaborer et mettre en ceuvre
leur “plan d‘actions santé" ?
Nous organiserons des actions
de prévention ciblées et grand
public répondant aux besoins
identifiés. Cela pourra étre sur
l'audition, sur l'utilisation des
parcours de santé extérieurs de
la Commune, sur la sensibilisa-
tion a l'utilisation de produits ou
matériaux sains... L'information
pourra aussi étre diffusée sous la
forme d'un guide de "bonnes pra-
tiques”. Ces outils se préciseront
au fur et a mesure de l'avancée
des échanges, c'est une démar-
che sur plusieurs années !


http://www.therapieaveclecheval.com
https://www.facebook.com/boisbilly35/
http://www.leslunettesdeflore.fr
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A QUELLE STRUCTURE SOCIALE ruis-e MADRESSER ?

Ou peut-on m'accompagner dans mes démarches administratives ? Existe-t-il un service pour m‘aider a effectuer des form alités en ligne ? Auprés de qui dois-je
faire une demande de logement social ? Comment accéder a l'aide alimentaire ?... Associations ou services publics, diverse s entités sont a votre écoute et répondent
a ces besoins. Les 3 pages suivantes vous guident pour vous permettre de trouver le bon interlocuteur : un petit éclairage bien pratique !

Impdts, emploi, inser-
tion, aides et prestations
sociales, santé, justice, re-
traite... Lorsqu'on doit accom-
plir des démarches dans ces
domaines, on peut vite se sentir
démuni ! Vos proches ont tous
des versions différentes sur la
meilleure facon de s'y prendre...
et vous n'étes pas trés a l'aise
avec l'outil informatique surtout
face aux demandes de régulari-
sation ou d'actualisation a faire
en ligne... Et bien voici le service

de proximité adapté a vos besoins !
Vallons de Hautre Bretagne Com-
munauté a ouvert, en ce début 2021,
3 espaces de France Services, dont
1 se situe a Guichen. Elle est ins-

VIOLENCE, ISOLE-
MENT, ADDICTION...
NUMEROS UTILES

Parler de son mal-étre a un
proche est parfois compliqué...
Aussi, des associations propo-
sant des services gratuits et
anonymes sont a votre écoute.

e Allo enfance maltraitée :
119, tous les jours, 24h/24.

* Fil santé jeunes : 0800 235
236, tous les jours 9h>13h et
14h>18h.

¢ Violences femmes info :
3919, du lundi au samedi
9h>19h.

* Drogues info service : 0 800
23 13 13, tous les jours 8h>2h.

« Suicide Ecoute : 01 45 39 40
00, tous les jours, 24h/24.

e Solitud’Ecoute : 0 800 47 47
88 pour les plus de 50 ans.

Retrouvez, sur www.guichen
pontrean.fr, rubrique actua-
lité, un document détaillant
tous les services d'aide en
fonction de vos besoins.

tallée au sein du batiment Le Réso,
au 26 rue de Commandant Charcot.

Les agents qui vous accueillent
connaissent bien le territoire et ont
été formés par les différents opé-

Les principaux atouts de ce nouvel

DEMARCHES ADMINISTRATIVES : UN TOUT NOUVEAU SERVICE !

espace d'accés aux droits sont
donc proximité et qualité !

Un conseil pour

gagner en efficacité

lors de votre venue...

Pensez a apporter les docu-
ments liés a votre demande et
a vous munir, si besoin, de vos
identifiants et mots de passe
par exemple !

Contacts : 02 99 57 00 09
fs.guichenfdvallonsdehautebretagne.fr

rateurs partenaires de ce dispositif.

Horaires d'ouverture :

¢ lundi > 8h45-2h30 et 13h30-18h

* mardi > 9h-12h30

* mercredi > 8h45-12h30 et 13h30-16h30
¢ jeudi > 8h45-12h30

¢ vendredi > 9h-12h30

LAIDE ALIMENTAIRE... ET BIEN PLUS !

Les Restos du Ceeur : une distribution gratuite sous conditions de ressources
Apporter une assistance aux personnes démunies, par lacces a des denrées
gratuites, c'est le but de cette association que nous connaissons tous. Cette aide
est accessible sous conditions de ressources, en fonction de la composition de la
famille et des charges de logement (loyer ou crédit) notamment. Elle se base sur
un baréme national. Pour le reste, place a ['écoute et la proximité | Les campa-
gnes d'inscription ont lieu 2 fois par an, mi-novembre pour lhiver et mi-mars pour
'été. Il est évidemment possible d'intégrer le dispositif en cours d'année. Chaque
semaine, les bénéficiaires choisissent leurs produits classés par catégories : la
quantité attribuée est définie lors de l'entrée dans le dispositif.

Contact : 02 99 83 40 68 mercredi et jeudi matins. Distibution au 3 rue Emilie du Chatelet le
jeudi de 8h30 a 11h. Vestiaire ouvert le jeudi aprés-midi (sur inscription).

Solidarité ici et la-bas : des produits alimentaires et d'hygiéne

30 bénévoles s'investissent sur la collecte, la distribution, la logistique et le secré-
tariat ! Tous partagent les mémes valeurs : aider les personnes qui traversent une
situation complexe a rebondir, avec discrétion, respect et gentillesse. Comment ?
En proposant des colis de produits de 1°® nécessité corres-

pondant a la taille du foyer. Pour en bénéficier, parlez-en a

un.e assistant.e social.e : c'est lui/elle qui vous transmettra

“le bon" pour ces colis solidaires. Le 1°" colis est gratuit.

Les suivants coltent 3€ et contiennent ce qu'il faut pour

1 semaine. La partie vestiaire, avec ses vétements entre

0,50€ et 1€, peut aussi étre un recours intéressant.

Contact : Rosy Martel 02 99 42 05 11 - Distribution mardi de
14h30 3 16h et vendredi de 10h & 11h30 au 3 rue Emilie du Chételet.
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DES AIDES POUR
BIEN VIVRE CHEZ
SOl AU QUOTIDIEN

Le CCAS et son service

d'aide a domicile

Les aides a domicile épaulent les
personnes en perte d'autonomie
ou en situation de fragilité dans
laccomplissement des taches quo-
tidiennes, hors actes médicalisés.
Ainsi, elles assurent des presta-
tions de services ménagers et des
prestations d’aide a la personne...
avec comme ingrédient principal le
soutien moral I A Guichen, les 18
aides a domicile interviennent 365
jours par an, de 8h a 20h. 3 agents
prennent en charge la gestion
administrative et accueillent sur
rendez-vous. Le CCAS propose
également un service de portage de
repas. Il s’adresse principalement
aux personnes de plus de 60 ans,
aux personnes handicapées ou aux
personnes convalescentes. Il peut
étre sollicité de facon permanente
ou temporaire.

Contact : 02 99 05 75 75 et tapez 1.
Accueil sur rdv du lundi au vendredi de
8h30 a 12h et de 14h a 17h - Fermé le
jeudi aprés-midi.

Autonomie Service :

pour le volet médical
L'association Autonomie Service
Bain-Guichen a développé un ser-
vie de soins infirmiers a domicile

LE CDAS : LA PORTE D’ENTREE

DE LACTION SOCIALE

Gérée par le Département, l'action sociale est présente au plus proche
des habitants par le biais d‘antennes de proximité. Il y a 22 centres dépar-
tementaux d‘action sociale (Cdas) en Ille-et-Vilaine et celui de Guichen est
situé au 18 rue du Cdt Charcot. Sa mission générale est l'accueil de tous

les publics rencontrant des difficultés. Les solutions peuvent nécessiter
une aide passageére ou un accompagnement dans la durée. Au Cdas,
vous pouvez rencontrer des assistant.e.s social.e.s, éducateurs.rices,
infirmiér.e.s, psychologues, sages-femmes, puéricultrices et médecins,
ainsi que des conseillers sur divers thématiques (enfance, insertion,
personnes dgées et handicapées, économie sociale et familiale).

M contact : 0222 93 66 60 - Lun. > jeu. 9h-12h30 et 13h30-17h, ven. 13h30-16h30.
Pratique : l'annuaire social en ligne sur le site .

(Ssiad), sur prescription médicale.
Les soins proposés sont des actes
infirmiers tels que des pansements,
des injections,... Le Ssiad coordonne
aussi lintervention d'autres profes-
sionnels de santé.

Contact : 029952 0059 - 22 rue du
Commandant Charcot

Ecoute et orientation avec le Clic
Le Clic un service d'information
destiné aux personnes de 60 ans

et plus, aux personnes en situation
de handicap et a leur entourage. Il
propose notamment, en tant qu‘an-
tenne de la Maison Départemen-
tale des Personnes Handicapées
(MDPH], une aide a la constitution
de dossiers autour de prestations de
compensation liées au handicap.

Contact : 02 99 52 01 59 - Bat. le Réso,
26 rue du Commandant Charcot

L'ADMR du secteur de Guichen
L'’ADMR est un réseau proposant
une large gamme de services a la
personne pour tous les besoins : en-
fance et parentalité, handicap, ser-
vices et soins aux séniors, entretien
de la maison... C'est une association
basée a Bourg-des-Comptes

Contacts : 02 99 52 19 31- guichen.
assofdadmr35.org - www.admr.org

Et pour les aidants ?

Etre aidant familial demande de Uinvestissement... Le dispositif "droit
au répit" a été concu pour permettre aux aidants de faire une pause. En
effet, la personne aidée peut étre accueillie dans une structure adaptée
ponctuellement, le temps d'1/2 journée ou d'une journée compléte. La
Résidence Le Tréhélu a Guichen propose 3 places d’accueil de jour (de
9h30 a 17h) pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou
apparentées ainsi qu'1 place en hébergement temporaire.

M contact : Ehpad 02 99 52 07 07 -
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Suivi adapté et prestations

de qualité avec ADS

Action Domicile Service (ADS)

est une structure associative qui
emploie plus de 50 personnes ! Elle
propose des services de ménage,
repassage, garde d'enfants, prépa-
ration de repas, aide aux courses...
Elle est également agréée par le
Département pour assurer ces pres-
tations chez les personnes agées,
handicapées ou dépendantes.

Contacts : 02 99 57 39 87
ads.quichenflaposte.net - Bat. le Réso,
26 rue du Commandant Charcot.

Les aides a domicile du CCAS inter-
viennent dans les centres-bourgs et
les campagnes de Guichen Pont-Réan.



mailto:fs.guichen@vallonsdehautebretagne.fr
mailto:guichen.asso@admr35.org
mailto:guichen.asso@admr35.org
http://www.admr.org
mailto:ads.guichen@laposte.net
http://annuaire.ille-et-vilaine.fr
mailto:letrehelu.ccas.guichen@wanadoo.fr
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LES SOLUTIONS DE LOGEMENTS

Faire une demande

de logement social

Vous souhaitez obtenir un logement
d’habitation & loyer modéré (HLM) ?
Vous pouvez faire votre demande sur
www.demande-logement-social.
gouv.fr ou en remplissant le formu-
laire Cerfa 14069 (a télécharger sur
service-public.fr ou a récupérer au
CCAS]. Cet unique document vous
permet de sélectionner jusqu’a

8 communes au sein du méme
département. Inutile donc de multi-
plier les demandes ! Une fois rem-
pli, vous n'avez plus qu’a le déposer
au CCAS qui enregistrera votre
demande. C'est une commission
extérieure a la Mairie qui attribue
les logements. Elle se base sur les
conditions de ressources et la com-
position des familles pour adapter la

typologie du logement aux besoins.
Des criteres d'urgence et d'ancien-
neté de la demande entrent aussi en
compte.

Contact CCAS - Service logement :
02 99 05 75 75 puis tapez 1.

Pour les personnes
en situation d'isolement...
...iL existe la Maison Relais, gérée
par 'AIS35. Ces logements sont
dédiés aux personnes a faibles reve-
nus, qui, pour de multiples raisons,
ne peuvent plus se maintenir ou ac-
céder a un logement ordinaire. Cette
solution est possible apres ['aval
d'un prescripteur, tel que le CCAS.
Contact Maison Relais de Guichen :
Marina Beaulieu 07 69 85 08 37 - marina.
beaulieufdais35.fr - 5 bd Victor Edet

Pour les 18-30 ans

La Ferme du Rocher est une rési-
dence habitat jeunes composée de
12 logements en T1 et T1bis. Elle est
gérée par la Mapar (Redon) et son
animatrice est présente a Guichen le
mardi de 16h a 18h

Contact Mapar :

Tiphaine Guerrier 07 64 39 49 53
accompagnement@mapar.fr

EMPLOI, FORMATION... : LES CLES DE
VOTRE ORIENTATION PROFESSIONELLE

Le Point accueil emploi (PAE] :
2 animatrices et des outils
Structure locale de référence pour
accompagner les demandeurs
d’emploi et les aider a dynamiser
leur recherche, le PAE est aussi
le lieu approprié pour trouver des
informations et préciser votre projet
de formation ou de reconversion,
méme si vous étes en activité. C'est
un service de Vallons de Haute Bre-
tagne Communauté situé au Réso.
Contact : 02 99 57 00 09 - Accueil au 26
rue du Cdt Charcot, sans rdv du lundi au
vendredi de 9h a 12h, sur rdv l'aprés-midi.

We Ker, pour les 16-25 ans

Vous étes sortis du systeme sco-
laire et cherchez de l'aide pour
construire votre projet profession-
nel 7 En poussant la porte de We

Ker, située au Réso, vous trouverez
l'accompagnement qu'il vous faut !

Contact Mireille le Caer : 02 99 57 05 85
06 2500 37 57 - 26 rue du Cdt Charcot.

L'insertion par l'activité

e Action aide les chercheurs d’em-
ploi en leur proposant un accom-
pagnement socio-professionnel
en méme temps qu'une activité
salariée.

Contacts : 02 99 57 30 78 - action.
guichenflaposte.net - Accueil au Réso,
26 rue du Cdt Charcot.

¢ Le chantier d'insertion, géré par
Vallons de Haute Bretagne Commu-
nauté, est également un tremplin
vers un emploi stable.

Contact: 02 99 57 03 80
www.vallons-de-haute-bretagne.fr

/4

LES SERVICES
GRATUITS
AUTOUR DE LA
PETITE-ENFANCE

Les consultations a la PMI

La protection maternelle et
infantile (PMI) porte bien son
nom ! Ce service du Départe-
ment localisé au Cdas (18 rue
du Cdt Charcot) est la référence
en matiére de suivi de la future
maman, puis de l'enfant. Des
professionnels de santé, spé-
cialistes de la petite-enfance,
vous conseillent et vous accom-
pagnent, et ce dans le respect
de vos choix. Suivi de grossesse,
préparation a l'accouchement
et a la naissance, consultations
médicales des enfants de 0 a

6 ans (suivi de la taille, du poids,
de l'alimentation, de la vaccina-
tion...]. Tout le monde peut en
bénéficier et c'est gratuit.

Contact PMI au Cdas, 18 rue du Cdt
Charcot : 02 22 93 66 60

Les solutions de garde et les
multiples services du Ripame
C'est nouveau a Guichen ! Le
Relais intercommunal parents
assistants maternels enfants
(Ripame] est installé au 24 rue
du Commandant Charcot, dans
les locaux de Musicole, depuis
octobre 2020. Ce service est
détaillé en p.6 de ce Reflet.

Contacts : 02 99 92 46 94 - ripame.
guichenfdvallonsdehautebretagne.fr

L'Acam : association cantonale
d'assistants maternels
L'Acam accompagne les parents
et les assistant.e.s maternel.le.s
dans leurs démarches.

Contact Antoine D'Angeli :
06 64 84 18 96 - dangeliantoineld
yahoo.fr

guichenpontrean.fr @

Dimanche

14 fev.
AU une autre facon de

Photos : Patrick Berger

Teaser

Envie d'un avant-go(t ? Ne vous privez
pas ! Retrouvez les extraits du spectacle
sur www.guichenpontrean.fr

/ ; - Février/Mars 2021
A Special culture

BN\ DANSE
"Dis, a quoi tu danses ?”,

raconter des histoires

Vous aimez les contes 7 La Compagnie 6° Dimension aussi ! Pour ce
spectacle, Séverine Bidaud, chorégraphe, a puisé son inspiration dans
cet univers ou le réve et la poésie cotoient le merveilleux. Au cceur de
son travail ? La danse hip-hop ! Avec ce spectacle, elle crée donc une
rencontre entre ce monde dit “urbain” et celui des histoires intem-
porelles. Dans "Dis, a quoi tu danses 7", 4 danseurs transmettent
une vision contemporaine de 3 contes : La petite fille aux allumettes,
Le petit chaperon rouge et Le vilain petit canard. Vous y trouverez de
la sensibilité, de Uhumour, de la virtuosité et serez plongés dans un
monde fantastique, surligné par des projections vidéos, en particulier
de dessins naifs.

La réussite de ce spectacle tient a la maitrise de tous ces éléments.
Du choix des musiques aux costumes, en passant par le travail sur
l'éclairage et bien sdr... la danse ! Les danseurs, qui se glissent dans
leur role en une seconde, sont des personnages décalés, parfois
loufoques, félins, vifs, gracieux ou acrobates. Ils vous entraineront
dans un voyage symbolique vers l'enfance.

Une quéte a découvrir en famille !

Tout public a partir de 5 ans
Espace Galatée - Durée : 45 min.
Tarif : 7 € et réduit 3,50 €
Réservation au 02 99 57 32 57

N’hésitez pas a réserver dés aujourd’hui,
vous payerez juste avant le spectacle le jour J.
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13 ET 14 MARS : CARTE BLANCHE A BOUM BOUM PRODUCTION

1 week-end, 3 spectacles

Collectif explosif basé a Guipry-Messac, Boum Boum Production est un panaché de
compagnies aux univers multicolores et multiformes. Oscillant entre théatre, musique,
danse, conte, mime, clown, marionnettes et jeux d’ombres, les spectacles sont guidés
par la créativité et la pédagogie. Lambition de cette structure ? Transmettre le goit du
spectacle vivant. Vous connaissez probablement déja leurs actions grace au festival d"été,
Un soir sur Ulle... Et bien, la Ville de Guichen leur offre une carte blanche pour 3 temps
artistiques métissés et joyeux destinés a tous les habitants qui ont soif de Culture !

Un répertoire
revisité en duo

"Artichocolat”,
la recette
preferée
des 2-6 ans

Vous dévoiler les secrets de cette histoire savou-
reuse ? SGrement pas ! Mais pour vous mettre
Ueau a la boucle, en voici les principaux ingré-
dients : une danseuse légére caramélisée, un
conteur musicien farceur, des instruments
doux et originaux, des chansons colorées
et acidulées, une pincée d’émotions et un
saupoudrage de participation.

C’est le pari des Fagonneurs ! Jean (voix et
contrebasse) et Tangui [voix et guitare) vous
offriront leurs reprises sculptées a leur
facon : ils tissent les notes et les mots pour
faire ressortir de la malice, un peu de

folie, de belles émotions et beaucoup
de bonheur!

Peggy Demé et Jean-Bernard
Lefévre forment ce duo chocola-
té alliant danse, conte, musique
et humour. Leur chemin s’est croi-
sé pour la premiére fois il y a plus de
20 ans dans l'univers de la danse et des per-
cussions africaines. Puis, au gré de leurs voyages
et rencontres, ils se sont formés dans diverses dis-
ciplines. En créant la compagnie Aux P’tites Valises,
leur principal objectif est de donner vie a tout ce
métissage ! Un spectacle a la fois fondant et éton-
nant ? Oui... surtout que pour en apprécier toutes
les saveurs, il faudra surtout ouvrir grands vos
yeux et vos oreilles !

M Pour les petits gourmands de 2 3 6 ans
Espace Galatée - Durée : 30 min.

Tarif : 7 € et réduit 3,50 €

Réservation au 02 99 57 32 57

Brassens s’invite a une
soiree toute en fraicheur

"Brassens encore” est le projet de Leila Chevrollier-
Aissaoui (chant), Sébastien Lemarchand et Paul Ma-
noeuvrier (guitares), rassemblés sous le nom de Leila
and the koalas. Difficile d'imaginer ce qui peut rappro-
cher une chanteuse trentenaire fémininiste et le célé-
bre auteur-compositeur-interpréte né il y a presque
100 ans ! Et pourtant, Uuniversalité des histoires de
Brassens la touche encore aujourd’hui... Aussi, Leila
and the koalas prend un chemin différent de son

registre habituel pour proposer un concert de reprises
du grand Georges !

Le choix du groupe ? Aborder les chansons par le
biais de la musique classique et contemporaine et
chanter en live ces histoires d’amour, d’amitié,
d’irrévérence, de bons mots, de défiance...

1 voix et 2 guitares qui mettront U'accent sur

ces belles odes a notre humanité, sur la poésie
des textes, sur la sensibilité et le génie des mots
de Brassens. Un moment hors de temps que vous
ne devez pas manquer !

Photo : Didier Bouchain

Dimanche

14 mars
ALY "Badada !”,

LE concert éner-
gique pour jeune public!

Du swing, de Uélectro, du hip-hop, du rock, des mélodies
entrainantes... Vous trouverez tout ¢a dans "Badada” !

Ce spectacle de chansons vives et sensitives plaira aux
enfants et parents d’aujourd’hui. Ce qu’aime le plus le
Trio Babouille Bonbon ? Inviter les spectateurs a partager
leur douce folie par le biais de musiques ou se croisent
des instruments connus... et d’autres bien plus farfelus !
Vétus d’habits de lumiére décalés style sixties, Monsieur
Vévé, Lolo le rockeur et Mademoiselle Coco vous ques-
tionnent avec impertinence et tendresse sur notre monde
imparfait. Grace a ce cocktail prometteur, ils propulsent
un concert-spectacle décapant et emportent tous les
spectateurs dans un joyeux vent de liberté.

E-x-a-c-t-e-m-e-n-t... ce dont vous avez besoin, non ?

H Concert rock jeune public a partir de 6 ans
Espace Galatée - Durée : 50 min.

Tarif : 7 € et réduit 3,50 €

Réservation au 02 99 57 32 57

Pour convaincre les plus indécis...

... rien ne vaut la preuve par limage ! Alors retrouvez les
extraits du spectacle sur www.quichenpontrean.fr !
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MEDIATHEQUE
Des animations... pleines
de couleurs et de jolis sons !

Un atelier aquarelle

. ) ) S : Des histoires
Découvrir par la pratique, c’est pédagogique et

amusant ! Sandrine Bouard, aquarelliste, pro- en musique !
pose une initiation a la Sophie, bibliothécaire et Odile
teChnlql}e .de l:aquarelle Luong, musicienne intervenante
par la réalisation d’un de Musicole vous proposent un
personnage. Les ‘enfa_nts temps de lecture en musique.
de 8 ans et plus, a qui est C’est un nouveau rendez-vous
destiné cet atelier, en ont régulier pour les 4-6 ans et les
de la chance ! Ca se pas- 2 séances du mois de mars auront
sera le mercredi 3 mars lieu le mercredi 24 de 14h30 a 15h15 et de 15h30 a 16h15.

de 10h a 11h30 en salle 2
de UEspace Galatée. .
Et il faut réserver ! Et les séances de lecture ?
4 rendez-vous attendent les 0-3 ans : les traditionnelles
séances des bébés lecteurs auront lieu a la Médiathéque les
mardis 9, 16 février et 9 et 16 mars, de 10h 3 10h30 et de 11h &

ESPACE NUMER|QUE 11h30. Inscrivez-vous sur le créneau qui vous convient !
Les plus grands, de 3 a 5 ans pourront se laisser porter par
comprendre, les histoires racontées par Sophie le vendredi 5 mars de 10h a

, 10h45 ou de 11h a 11h45, en salle 1 de UEspace Galatée.
partager, S amuser.:

3 bonnes raisons de venir a ’Espace Numeérique

Dans le domaine du numérique tion de Lisa, l'animatrice, ce sont les partir de 8 ans). Le 17 février, c’est
comme dans bien d’autres, les cli- ateliers parent-enfant 1 mercredi par  stop-motion ! En clair, on sort les
chés sont tenaces... Alors, en 2021, mois de 14h a 16h30, pour découvrir jouets, pour faire un court métrage
on fait bouger les lignes | Non, les et pratiquer en duo : 1 adulte (pa- image par image, comme Wallace et
activités sur écran ne sont pas des rent ou grand-parent) et 1 enfant (& Gromit! Et le 17 mars, vous laisserez-

vous envolter par Oldman’s Journey,
un beau jeu-vidéo sur la vie, nos
choix et nos passions ?

Dailleurs, le partage autour des jeux,
c’est aussi l'objectif du tout-nouveau
Club jeux-vidéo, composé de 4 jeunes
de 12 ans et plus, lancé le 16 janvier.
Une motivation qui va se concrétiser
le 24 et le 31 mars avec l'organisation
de leur 1°"tournoi de jeux-vidéo. Pour
en savoir plus, restez donc connectés !

hobbies de geeks solitaires... Non,
les jeux vidéos ne sont pas desti-
nés aux ados qui n‘aiment qu'une
chose "rester cloitrés dans leurs
chambre”... Vous aussi, vous étes
prét a tordre le cou a ces idées pré-
conc¢ues ? La meilleure facon, c’est
de vous lancer : une fois que vous au-
rez acquis les bases, c’est le partage
et le divertissement qui prendront le
dessus ! Pour cela, la 1%™ proposi-

Toutes les animations sont gratuites, mais pensez a réserver. Merci de respecter les tranches d'dges indiquées.

>> Médiathéque : 02 99 05 38 32 - Pendant les vacances
Facebook : - scolaires, la Médiatheque
>> Espace Numérique : 02 99 57 31 25 - et UEspace Numérique sont
Site : - inscription dans la rubrique agenda ouverts aux horaires habituels.

Environnement I

SMICTOM : ACCES A LA DECHETERIE |
La carte Pass déchets, indispensable a partir du 8 mars !

Perturbé par la crise sanitaire, Comment la récuperer ?

le déploiement du nouveau Sivous avez déja fait votre demande
dispositif d'accés aux déchete- aupres du Smictom, votre carte vous sera
ries, piloté par le Smictom des expédiée par la Poste et arrivera dans
pays de Vilaine, a été reporté a votre boite aux lettres courant février.
plusieurs reprises. En ce début Conservez-la précieusement ! Sivous
2021, la date de mise en service n'avez pas encore fait votre demande,

est annoncée : a partir du lundi pas d'inquiétude, il n'est pas trop tard !

8 mars, vous devrez présenter Connectez-vous sur le site internet du
votre "Pass déchets" pour dépo- Smictom, rubrique "mes démarches en
ser végétaux, encombrants ou ligne” et remplissez le formulaire.
déchets dangereux a la décheéte-
rie de la Pigeonnais.

Comment l'utiliser ?

Lors de votre venue, il faudra juste appro-
C'est quoi ce "Pass déchets" ? cher votre "pass déchets” du lecteur de la
C'est une carte donnant accés borne, située a l'entrée de la déchéterie.
aux 7 décheteries gérées par le C'est un systeme sans contact. Un signal
Smictom, dont celle de Guichen, sonore vous alertera et un message

et a la plateforme d’apport de végétaux. Elle est attri- personnalisé vous autorisant a entrer s’affichera. La
buée gratuitement sur demande. Votre carte est celle barriére s'ouvrira. Toutefois, si le nombre de voitures
de votre foyer, elle est strictement personnelle. Ne la autorisé dans Uenceinte de la déchéterie est atteint,
perdez pas : une réédition vous co(terait 10 €. Cette c'est un message vous invitant a patienter qui s'affiche-
nouvelle organisation répond a plusieurs enjeux : ga- ra. Votre carte sert uniqguement a Uentrée : la barriére
rantir une fluidité du trafic dans la déchéterie, sécuri- de sortie s'ouvre automatiquement.

ser le site, identifier les professionnels, répondre aux

i . . : i - ilaine.
criteres de financement de 'Ademe... M Contact : smictom-paysdevilaine.fr

Ou acheter les graines lorsqu’on jardine bio ?

L’hiver, période calme au jardin, per-  Kokopelli Oasis, 131 impasse des

met de faire le point sur les graines Palmiers 30100 Ales, www.kokopelli. Test de germination
qu'il nous restent, de contréler leur asso.fr, la Ferme de Ste-Marthe, des graines
pouvoir germinatif, et de faire la liste 49004 Angers cedex 1, www.ferme .
de celles qu'il va falloir acheter. desaintemarthe.com, et Magellan Sur les paquets de graines, on trouve
2= q : ; : ’ 9 lindication “a semer avant... “. Peut-on
Lorsqu’on jardine bio, il faut ache- 59892 Lille cedex 9, www.magellan- s’y fier ? Pas toujours. Il est préférable
ter en priorité des graines bio ! bio.fr. de faire le test de germination suivant.
Elles ont un meilleur patrimoine Graines en jardineries Sur un linge maintenu humide placé sur
LA (PN V . une assiette, répartissez une vingtaine
genetique, It une G (ST On en trouve danslles _b'°C°°P S.ca- de graines en prenant soin de les écar-
germinative... que l'on ne trouve pas  rapée de l'agglomération rennaise. ter les unes des autres. Pour maintenir
toujours avec les autres graines, Certaines variétés de la ferme de une humidité et une chaleur réguliéres,
méme celles avec lindication "A Ste-Marthe sont vendues en jardine- couvrez avec une assiette ou une plaque
semer avant...". Evitez d’acheter ries. Les grands semenciers comme transparente. Aprés un délai différent
. . P g taux de germination qui devra étre d’au
qui ne sont pas reproductibles. de graines bio. moins 50 %.

Alors... ol trouver ces graines bio ?

Pour les grosses graines (haricots, pois,

Graines non bio mais

Graines sur catalogues non traitées aprés récolte Zst;‘;ﬂ gaéfz-g:g?g;%eg 5 ggalablement
4 semenciers et 1 revendeur ont : ; ; I ae 1. ¢ éde pour les

. . Lorsque l'on souhaite certaines varié- imbiber parfaitement, maintenir un fond
une large gamme de graines bio : tés que L'on ne trouve pas en bio, on d’eau dans le bac de germination et
Le Biau Germe 47360 Montpezat, peut se procurer des graines non trai- les recouvrir d’un linge ou d’un papier
www.biaugerme.com, Germinance, tées aprés la récolte chez La Bonne absorbant maintenu humide.

Les Rétifs 49150 St-Martin d'’Arcé,  Graine 25 rue de la Saulaie 49400
www.germinance.com, lassociation  pjstré, www.labonnegraine.com.
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Eva Filiszar
transforme et colore la terre

Des collines de Budapest et son Danube bleu aux vallons de Vilaine et ses falaises roses ou verdoyantes,
le parcours d’Eva Filiszar est étroitement liée 3 la terre. Une terre qu’elle faconne, modeéle, cuit, émaille
ou cire pour donner naissance a des créations variées. Car les ceuvres d’Eva peuvent aussi bien étre

de jolies céramiques qui embellissent votre salon que des projets de grande envergure exposés dans
Uespace public ! “Tout est faisable” est sa formule préférée... et elle U'applique aussi bien pour ses
propres réalisations que pour ses collaborations avec d’autres artistes et les ateliers qu’elle anime.

MINI BIO”

Travaille dans
un atelier de
poteries

a Budapest.

Arrive en
Bretagne.

S'installe a
Pont-Réan.

Développe des
projets pour le
salon Ille&Bio
et avec le Clad.

Inaugure
son atelier.

Participe aux
ouvertures
d'ateliers

du Collectif
d'artistes a
'Ouest.

Les arts plastiques et les loisirs créatifs ? Eva
pense avoir toujours aimé ca ! La couture et le
dessin d'abord. Puis, en 1977, elle commence
a travailler dans un atelier de poteries tradi-
tionnelles dans la capitale hongroise. “Je suis
devenue tourneur grace a cette formation

100 % pratique, raconte-t-elle. Pour appro-
fondir mes connaissances, j'ai intégré [Ecole
des beaux arts et des arts décoratifs de Buda-
pest entre 1980 et 1982. Et c’est en effectuant
un stage avec mon professeur de dessin que
j'ai découvert le modelage.” Un coup de cceur !

Aujourd’hui installée a Pont-Réan, sur la
route du Boél, Eva a un atelier spacieux qui
s’appelle... Terre de la Colline. Un nom qui
caractérise a la fois sa spécialisation en tant
que céramiste et son golt pour les paysages
vallonnés. Dans l'espace d’exposition, ses
statues de femmes aux formes généreuses,
ses poteries, ses sphéres émaillées et ses
"ponts habités” affichent ses influences et
létendue de son travail. “Je réalise des pieces
uniques et exploite une thématique en la
déclinant sur de petites séries. Je peux créer a
partir de modéles vivants, de croquis, ou selon
linspiration”, dévoile-t-elle.

Mais pour comprendre les techniques de la
céramique, l'idéal est de passer dans la partie
atelier... car c’est la que lartiste cotoie la
chimiste ! En effet, étre céramiste, c’est, en
quelque sorte, jouer a la fois avec la matiere
et les éléments... : il est tout aussi impor-

tant de bien choisir sa terre et ses émaux

que de maitriser les techniques de cuisson !
“J'utilise toutes sortes de terres pour leurs
différents aspects, textures et couleurs. Je
réalise des tests pour mieux visualiser le
rendu des émaux sur chaque type de terre
apres la cuisson”, détaille-t-elle. Qu plutét la
double-cuisson ! “Lorsque je suis satisfaite de
la forme de ma piéce, je la cuis pour conserver
cet aspect définitif.” C'est donc la qu’entre

en action son four électrique a 1000°C... pour
une cuisson dite a basse température ! La
seconde cuisson intervient aprés l'émaillage.

17

Portrait

“Pour cette étape, je peux choisir d’utiliser

la technique du raku qui donne des résultats
différents.” Chauffées dans un four a gaz, les
piéces sont sorties lorsqu'elles sont incandes-
centes et déposées dans un bac a sciure
fermé. Ce procédé repose sur le principe de
la “réduction”, car la combustion est privée
d'oxygene... Le résultat ? Les espaces non
émaillés ressortent noir ! Ces techniques,

Eva aime les expliquer et les transmettre :

“je propose des ateliers hebdomadaires et je
travaille en partenariat avec plusieurs Institut
médico-éducatif [IME] d’llle-et-Vilaine.”

Sortir de son atelier et partager ses activités
avec différents publics est également une
pratique essentielle pour Eva. Et les oppor-
tunités ne manquent pas ! “J'ai fait partie

de l'association Coloc’Art et j'ai participé a
plusieurs reprises a 2 événements marquants
de la Ville de Guichen : le Salon des Arts
Christiane Delfau et le Salon Ille&Bio."

Eva aime aussi se lancer dans des projets
fous... dont certains lui laissent d’excel-

lents souvenirs ! En 2006, les éléves de CM2
de l'école Marcel Greff travaillaient sur la
nature, les zones humides et le cycle de l'eau.
"Ensemble, en 1 trimestre, nous avons réalisé
la fontaine toujours en place dans le hall de
l'école. Les enfants ont dessiné leur projet et
nous avons congu la fresque en céramique.
Avec l'aide des services techniques de la Ville,
nous avons intégré un circuit d’eau avec une
pompe et un bac de récupération.” Redécorer
des lieux de passage, tels que l'espace situé
derriére loffice notarial, au centre de Guichen,
pour la Féte de la rue organisée par le Clad,
ou toute U'esplanade des droits de lhomme, a
Chartres de Bretagne, lors de la Féte du fleu-
rissement 2008, font partie des défis qui ont
beaucoup plu & Eva. “La dimension collabo-
rative de ces projets est trés enrichissante. Et
la maniére dont ils se sont déroulé a confirmé
ma vision des choses : avec la volonté et les
connaissances de chacun, tout est possible,”
se réjouit-elle.


http://www.eva-filiszar.com

I Associations

GUICHEN BASKET CLUB |
Formation : le Club et Matthéo
ont trouvé la formule gagnante !

Esprit d'équipe et détermination... Au Guichen Basket Club, ces

2 qualités essentielles sur le terrain sont aussi présentes dans
les bureaux. Avec l'arrivée de Matthéo en contrat d‘alternance,
l'association montre sa volonté d'accompagner les jeunes bien
au-dela de la pratique sportive ! Une trés belle histoire...

A son arrivée a Guichen a ['age de 9 ans, Matthéo choisit sans
hésitation son activité : le basket | Au fil des années, son plaisir
de jouer reste présent et Matthéo a une ambition : devenir prof de
sport ! "J'ai toujours ressenti dans le sport un bon moyen d'éva-
sion et j'aime ['esprit collectif qui émane du club guichenais”,
affirme-il. Mais les études dans le cadre du cursus scolaire tra-
ditionnel, ce n'est pas trop son truc... C'est la que Virginie Sorais,
présidente du Guichen Basket Club entre en scéne ! "Aprés un
service civique probant au sein du Club lors duquel il a su dévelop-
per des compétences en coaching, arbitrage..., Matthéo a réussi
du 1" coup, l'examen d’entrée au BRJEPS* Activités physiques
pour tous/Basket de ['IBSA* d'Elven (56)", explique-t-elle fiere-
ment ! Sa motivation n'était donc plus a prouver, mais comment
faire, en tant que petite association, pour financer son contrat et
programmer les 350 heures nécessaires a son alternance ?

1 seul employeur, 3 lieux d'intervention

"Au départ, nous pensions que ce serait impossible financierement,
se souvient Virginie. Notre dernier espoir était d'obtenir ['aide excep-
tionnelle de 'Etat liée 3 ['épidémie de Covid-19... Et ca a marché !
A ce moment-3, la partie n'est pas gagnée, mais les 2 premiers
quart-temps donnaient déja un net avantage a notre duo de choc !
Pour gagner le match, il fallait atteindre les objectifs coté planning.
Aussi, Virginie sollicite d'autres acteurs de la vie sportive guiche-
naise. "La Mairie et le Clad ont tout de suite été partants ! Nous
avons donc atteint les 350h et formalisé cette mise a disposition”,
indique-t-elle, soulagée d'avoir trouvé les solutions bénéfiques
pour tout le monde ! Et qu'en pense Matthéo ? “Je suis ravi ! Mes
missions avec Pierre Boliveau dans les écoles, a l'accueil de loisirs
durant les vacances scolaires et au Club me permettent de travailler

avec tous les publics et correspondent entierement & ma formation. "

M contact : secretariat.quichenbasketfdgmail.com

* BRJEPS : Brevet Professionnel de la jeunesse, de ['éducation populaire et du
sport. IBSA : Institut Breton du Sport et de UAnimation.

LITTERALOUEST... |
...et le monde magique
de la lecture

Etre passionné de littérature jeunesse et
avoir envie de partager : c'est ce qui réunit
les 15 membres de Littéralouest. Pour
concocter la sélection des 40 livres, ils

en ont lu plus de 300 ! Répartis dans 10
catégories (des moins de 4 ans aux 45/39),
ces ouvrages, et surtout leurs auteurs, font
partie du cru 2020-2021 ! Cette année, par
exemple, les enfants de CE2 des écoles
participantes (a Guichen et bien au-dela !)
vont découvrir les histoires illustrées de
Dagfrid, Pépére le chat, Les mots de Mo’ et
Roméo s’en va. "Ces 4 ouvrages font tout
d‘abord l'objet d'une lecture en classe avec
chaque professeur. Puis, les enfants votent
pour leur album préféré, explique l'équipe.
Mais ce qu'ils préférent, c'est la rencontre
avec l‘auteur I" C'est un plaisir partagé par
les inventeurs d'histoires et les illustra-
teurs... et par les bénévoles de l'association
qui se chargent de l'organisation | “Les
rencontres dans les classes ont lieu fin
mars/début avril. C'est un échange privi-
légié, se réjouit Thierry Bouyaux, président
de Littéralouest | Les auteurs présents font
une sorte de mini-tournée des écoles sur

1 semaine et, un an sur deux, participent
au Festival.” Et comme 'édition 2020 a fait
partie des événements annulés, l'équipe
allie motivation et énergie pour concevoir
celle de 2021 qui devrait se tenir le samedi
10 avril. Alors, lisons et croisons les doigts !

M Contacts :
Découvrez la sélection compléte sur :
- Facebook :

Dynamique, variée,
artistique, vivante...
en 20 ans, la littéra-

ture jeunesse a gagneé
tant sur le plan quanti-
tatif que qualitatif'!

Associations I

LES ASSOS S'’ADAPTENT ET REAGISSENT ! |
Cours en ligne et maintien du lien :
les bonnes idéees du confinement

Lobligation de suspendre leurs activités a impacté les associations
guichenaises a la fois sur les plans affectifs, sociaux et financiers.
Mais les responsables associatifs ont de la ressource ! Parmi tant
d’autres, voici quelques exemples d’actions développées ces derniers

mois. Une belle démonstration de dynamisme et de "positive attitude" !

Reconfinement ? La premiere probléma-
tigue que les responsables associatifs ont
d{ résoudre : maintenir les cours ou pas...
et comment 7 La recette n’est pas simple
a trouver, elle dépend de plein de fac-
teurs : le type d'activité, le nombre d’inter-
venants, leur contrat...

Visio en direct ou défis

Avec ses 40 créneaux et ses 5 intervenants,
difficile pour Pointes&Jazz de proposer ses
cours a distance. "C’est aussi une question
d'espace et de sécurité : difficile d'avoir
une piece chez soi pour s'exprimer, et
prendre de mauvaises postures peut en-
gendrer des blessures, explique Chrystéle
Valette. Pour le travail technigue, nous
avons donc privilégié le partage d’exercices
via un Padlet avec des liens vidéo et des
défis a renvoyer au professeur.” Comme
d’autres associations, Pointes&Jazz va
chercher a établir un nouveau calendrier
pour récupérer les cours pendant les va-
cances ou sous forme de stages.

Proposer les cours partiellement ? C'est
l'option choisie par les Rats d'Art et Form’
Gym. Du coté des Rats d'Art, les cours en
visio ont été proposés pour l'atelier d'écri-
ture : “cette pratique s’y préte et tous les
adhérents avaient confirmé leur présence,
détaille Sandra Chesneau. Mais pour le
théatre, ce n'était pas possible I" A Form’
Gym, U'ADN est de proposer des cours en
présentiel pour privilégier le conseil per-
sonnalisé dans une ambiance conviviale.
“Néanmoins, nous avons essayé de main-
tenir une dynamique en relayant les cours
proposés par 2 animatrices sur Zoom ou
Facebook, et en créant un padlet contenant
des minis vidéos et des exercices, indique
Chantal Charrier. Méme si nous avons bien
conscience que ce n'est pas pareil !”

Avec Alan, leur unique intervenant, le Judo
Club avait anticipé suite au premier confi-
nement. Judo, ju-jitsu, taiso : tous les
cours adultes et enfants ont eu lieu en
visio avec une application gratuite. Pour

préalable via un doodle avait pour objectif
de limiter a 20 le nombre de participants.
“Importante pour la sécurité, la présence
d'un adulte durant le cours a aussi permis
aux petits judokas et a leurs parents de
passer de beaux moments de partage,
ajoute Alan, c'est l'esprit du judo !

Une ouverture vers les non-adhérents
Face a la diversité des outils numériques,
les associations se sont aussi adaptées
aux usages de leurs adhérents : Padlet ou
site internet pour stocker les informations,
page facebook et/ou instagram pour les
relayer, groupe WhatsApp et chaine You-
Tube privée pour créer une émulation...

“Tout en gardant un plus pour nos adhé-
rents, nous avons aussi fait le choix de
diffuser des activités ou des défis a tous
via notre page publique Facebook, ajoute
Sandra Chesneau. C'est notre facon de
faire vivre la Culture. Et nous avons eu
des retours tres positifs I Peut-étre de
futurs adhérents ? En tous cas, toutes ces
preuves de dynamisme méritent bien que
nous courions nous [rélinscrire dés que
possible !

Des activités de l'avent...

...qui peuvent se décliner toute l'année !
Les Rats d'Art ont mis en ligne cette
mine d'activités dans 3 catégories (photo,

écriture et dessin) sur

les 4-5 ans et les 6-7 ans, linscription . Cet outil, partagé avec

tout le monde, était également la base

d'un concours réservé aux adhérents.
/S /9
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RADIO LASER 95.9 |

"Tirer les lecons de 2020 pour 'avenir de notre association”

Impactée comme toutes et tous par la crise sanitaire traversée
durant U'année écoulée, Radio Laser espére évidemment des jours

meilleurs, surtout pour ses bénévoles.

"Ca a été dur a vivre, surtout le
deuxieme confinement, parce qu'on
espérait vraiment que c’était reparti
pour de bon,” se remémore Clo,

aux commandes de Rock District,
chaque mercredi soir, a 21h. Le fris-
son du micro qui s'allume, le plaisir
de partager ses coups de cceur en
direct, U'excitation de recevoir des in-
vités... Un manque vécu pendant de
trop nombreuses semaines. Alors
évidemment, le retour en studio est
une grande joie. En espérant que la
joie demeure en 2021.

"On perd en chaleur”

Méme son de cloche du co6té du
Monsieur Littérature sur Radio
Laser, Félix Boulé, habitué a rece-
voir des autrices et auteurs dans
Et nous, liserons, chaque samedi a
13h : "Méme si ['équipe a réussi a

CINEMA LE BRETAGNE |

déployer des moyens techni-
ques pour qu’on puisse conti-
nuer a faire nos émissions a
distance, on perd en chaleur,
en contact.”

Pour Laurent Montovert, le res-
senti est le méme : “"Nous, en

tant que salariés, on a pu conti-
nuer 4 travailler, en s'adap-

tant, en essayant de nouveaux
formats, en étant réactifs a l'actu et
en soutenant les commerces locaux.
Mais pour les bénévoles ca a été une
vraie déchirure ! On a donc tout mis
en ceuvre pour les aider a maintenir
une activité, ca permet de mainte-
nir le lien social." Et si Radio Laser
s'estime chanceuse de ne pas avoir
subi le méme sort que bon nombre
d'autres associations du territoire,
complétement a l'arrét pendant

Enregistrement
d’une émission
a distance avec
Florian, animateur
de Radio Laser.

les deux confinements, elle espére
sortir grandie de l'année 2020. "On
ne veut pas oublier tout ce qu’il
s'est passé, mais on doit méditer et
en tirer les lecons pour l'avenir de
notre association, de notre territoire
et de notre planéte”, ponctue Sylvain
Delfau, directeur de la radio. "En
souhaitant tous nos veeux de santé,
de bonheur et de retrouvailles 3
toutes et tous”, ajoute-t-il.

B www.radiolaser.fr

Des séances de cinéma depuis chez vous !

Bien-siir, pour étre entiéerement plongé dans la magie d‘une fiction romantique, la vivacité d'un film d'aventure
ou l'émotion d'un documentaire, rien ne vaut une vraie salle de cinéma avec un grand écran et un son a vous
faire frisonner ! Toutefois, pour continuer a partager les plaisirs du 7¢ art lorsqu‘on est dans l'obligation de
fermer ses salles, il faut trouver des parades ! L'équipe du cinéma guichenais a vite réagit et mis en place des
actions pour garder le lien et le moral... en y intégrant méme une touche de solidarité.

Premiere initiative ? La mise en place des séances de
cinéma en ligne | "Pendant les périodes de fermeture

de l'année 2020, nous avons programmé, Les Grands
Voisins, un documentaire évoquant un projet de lieu soli-
daire et partagé a Paris, Papicha, lauréat de 2 césars,
Jeune Juliette, une comédie québécoise pétillante, ainsi
que Overseas et Adolescentes qui auraient dus étre

diffusés dans le cadre du Mois
du doc”, énumere Mireille de
l"équipe de programmation. Pour
cela, l'astuce était de passer par
une plateforme de salle virtuelle
mise en place par la 25° heure,
Une procédure simple pour

tout cinéphile habitué au web !
"Il s'agit d'acheter sa place en
ligne sur www.25eheure.com en
choisissant le cinéma Le Bre-
tagne et de se connecter le jour
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et a l'heure dite.” Une opération qui permet de garder
cette notion de rendez-vous avec les spectateurs et les
bénévoles, qui, depuis leurs salons respectifs, regardent
tous ensemble le méme film ! Ces 5 diffusions ont
réunis entre 30 et 150 cinéphiles. "Nous avions décidé
de reverser les recettes au Secours Populaire 35 et nous
leur avons donc remis un cheque de 200 €.

Et via les réseaux sociaux

Les pages Facebook et Instagram
du ciné ont aussi contribué a main-
tenir le lien : jeux sur des films,
mise en avant de court-métrages,
informations pratiques... Pensez a
les suivre si ce n'est pas déja fait !

™ Toute 'actualité du cinéma sur
www.cinebretagne.fr - Facebook :
Le Bretagne, cinéma associatif
Instagram : cinema_le_bretagne

SUR LA PLACE ET DANS LES HALLES...

Fconomie I

..l'offre de nos marchés s'étoffe |

Vous avez eu l'occasion de venir faire un tour sur l'un des deux marchés de Guichen récemment ? Vous avez donc
pu constater qu'ils ont pris de l'ampleur ! Le mardi matin, sur la place Georges Le Cornec, 2 nouveaux venus

ont rejoint, de facon permanente, vos commercants habituels présentés dans le précédent Reflet. Le jeudi, de
16h30 a 19h, les spécialistes du bio qui proposent leurs produits sous les Halles sont aussi de plus en plus nom-
breux. Tous ont la passion de leur métier et un bon sens du contact ! Présentation.

Suggestion de menu pour votre mardi Soir :
plateau de crustaceés et sa délicieuse sauce au miel !

La spécialité de Patricia ? C'est l'araignée...
de mer ! Ces crustacés ont méme inspiré
le nom de son entreprise, Les araignées
de Pat ! Comme l'ensemble des produits
de son étal, elles viennent directement du
producteur (St-Malo) et sont transportées
en vivier dans son camion jusqu'a Guichen
chaque mardi ! Sur 'étal de Patricia,

vous trouverez aussi, des bulots et, en
fonction des saisons, des praires (de sept.
aavril], des moules (de juill. a déc.), des
St-Jacques [d'oct. a mars), et des huitres !
Envie de tourteaux ou de homards ? C'est
possible sur commande (06 70 45 34 46 ou
contact(dles-araignees-de-pat.com)

Apiculteurs récoltants,
Chantal et Denis aiment
partager leur passion pour
les abeilles et la confection
du précieux nectar : le miel !
30 ruches situées a Bruz,
au Boél et a Laillé, en pleine
nature, leur permettent
de proposer les différents
Miels de Fenicat. Leur
travail aussi est rythmé
par les saisons : le miel
de printemps, clair et moélleux, puise ses saveurs des 1% fleurs,
celles des noisetiers. Les ronces, acacias, tilleuls viennent ensuite
pour les miels d'été, plus foncés et plus liquides. Bzzzzzz !

Bons produits et bonne ambiance au marché bio !

Jean-Marc propose les huitres labellisées bio de
['ostréiculteur-producteur Au Rythme des Marées,
basé dans le 56. Parmi ses produits dérivés, il vous

suggere aussi de godter les rillettes d'huitres
et la soupe de moule de Bouchot !

Les petits délices
bios orientaux

sont des spécialités
algériennes proposées
par Samia. Vous aurez
chaque semaine de
quoi vous régaler
d'un repas complet :
entrée, plat (couscous
par exemple...] et
patisseries au choix !

Utiliser du levain
naturel et des farines
de blés anciens
(pauvres en gluten),
pétrir sa pate a la main
et agrémenter ses
recettes de graines,
chocolat ou raisins...
c'est tout le savoir-
faire de Mareg,

le boulanger mobile
de La Mie résistante !

Samuel, de la Ferme des Petits Bonhommes,

est l'un des représentants guichenais de

ce marché ! Maraicher associé avec Romain, il est
installé a la Pigeonnais ou il propose de la vente
directe le samedi matin, il aime parler des variétés
anciennes de légumes ou de produits moins connus,
comme le radis datkon ! Ne vous inquiétez pas, il
saura vous donner des suggestions de préparations !

L'autre commercant guichenais, c'est Sébastien, qui vit
a Chauvignac ou il éleve 140 chévres alpines laitieres.
Mais ce n'est pas avec elles qu'il vient au marché ! Il

y propose de succulents fromages lactiques frais ou
demi-frais, natures ou épicés (romarin, poivre, cumin)
et une pate pressée : la tomette ! Qui veut golter ?

O—

et Les délicieuses galettes de Michel de la Ferme de la Bulais du Thelin.
AUSSI L'ambiance musicale "nature” assurée par Pierre-Yves, percussionniste.

Z/
B
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L'ATELIER 9 |

Un salon ou
coiffure rime avec
detente et écologie

Vous connaissez déja Vanessa et
Sonia ? La gérante de lAtelier 9 et

sa salariée vous accueillaient rue de
Fagues ! Depuis début mars 2020,
LAtelier 9 s'est installé dans des
locaux tout neufs en bas de la rue

du Général Leclerc. Prendre soin

des cheveux des femmes, hommes
et enfants, c’est évidemment leur
activité quotidienne... mais avec leurs
petites touches personnelles | “Notre
démarche est de travailler avec des

produits respectant 'environnement,
axés sur le végétal et élaborés en
France, précise Vanessa. Les colora-
tions par exemple, sont sans ammo-
niaque.” Cela ne les empéche pas de
suivre les tendances et de se former
aux nouvelles techniques ! “Ces
produits sont tout aussi adaptés a la
réalisation de couleurs classiques,
d’'ombrés et permettent d'obtenir le
blond foncé ou le blond polaire qui
vous fait envie, " assure Sonia | Ce
qu’elles préferent ? “Quand une per-
sonne me donne une sorte de carte
blanche et que je peux la relooker en
composant avec ses limites et ma
créativité,” s'amuse Vanessa. Pour
ne rien rater, suivez le salon sur les
réseaux sociaux, leur page Instagram
vient d’'étre créée !

0299520980 -

Facebook :

Instagram : latelier9guichen

TOOTIM |

La mercerie de Guichen !

Marre de vous déplacer a Rennes
pour faire vos achats de tissus, laine
et accessoires 7 Grace a Sandra et
Ingrid, vous trouvez désormais tout
ce qu'il vous faut sur la Commune !
Installée a proximité de la station
essence de 'Hyper U, Tootim a vu le
jour en novembre. “Nous proposons
des tissus variés et colorés pour le
loisir : du coton, de l'éponge, des
fourrures... ", décrit Sandra. Loffre
classique de toute mercerie avec
ses biais, rubans, élastiques... est
complétée par un rayon de loisirs
créatifs pour tous les ages et des
kits de créateurs. "Vous débutez ?
Vous pourrez faire vous-méme de
Jolis doudous, des lingettes et
méme des écharpes et bonnets”,
sourit Sandra ! Et les 2 vendeuses
sont aussi ravies doffrir leurs

AUDILAB |

conseils pour toutes vos envies de
création.

Des ateliers pour tous niveaux

Et surtout... elles sont impatientes
de pouvoir mettre en place les
animations reportées a cause de
confinement. “Nous souhaitons ou-
vrir un bar a couture ! Des machines
3 coudre, utilisables en libre-acces
en échange d’un forfait, permettront
aux initiées de pratiquer et d'échan-
ger dans un espace convivial.” Les
débutants comme les expérimen-
tés y trouveront leur compte : des
ateliers aux thématiques diverses
seront mis en place, aussi bien pour
les adultes que pour les enfants | Et
ca, ce sont de bonnes nouvelles !

M Contacts : 02 99 03 89 21 - tootim@
orange.fr - Facebook : tootim

Votre appareil auditif personnalisé

Discrets, avec une tres bonne qualité de son... et méme connectés : les
appareils auditifs ont bien évolué en 20 ans ! Depuis mars 2020, Cécile

et Claire, audioprothésistes, assistées de Peggy, vous accueillent dans la
galerie de l'Hyper U. Un suivi chez Audilab, c'est tout un accompagnement
visant 'amélioration de votre audition... avec un fort sens de l'écoute ! "Le
diagnostic de ['ORL est parfois difficile a accepter, notre réle, au-dela de
l'aide au choix de l'appareil, de son bon réglage et des conseils d'entretien,
est de rendre cette correction auditive facile a vivre”, détaille Cécile. Peur
que cela vous colte cher ? "L'appareillage se fait sur prescription médicale
et est donc soumis a remboursement,” précise-t-elle. Le dépistage entre
d'ailleurs peu a peu dans les meeurs de plus en plus jeune. Et ce que pré-
conisent nos spécialistes, c'est la prévention | "Nous faisons des bouchons

oz

sur mesure bien
appréciés des
musiciens ou des
personnes tra-
vaillant dans des
lieux bruyants !"

M 0223051919
guichenf@audilab.fr
www.audilab.fr

MOINS DE DEPENSES,
LA QUALITE
RESTE LA MEME !

REMBOURSE*

2

BILAN AUDITIF
+1MOIS D’ESSAI @

GRATUITS

QUALITE
ET EXPERTISE
RECONNUES

Audilab

Centre de correction auditive

0223051919
C.C. Super U - rue Louis Ampere
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Entretien espaces verts

Jaime Faisca 5% de féﬁ'{”"t'on
dimpo s)

Tonte, taille haie,

entretien de massifs,

débroussaillage, désherbage,

broyage, nettoyage,

pongage et peinture

servicesfaisca@gmail.com
http://servicesfaisca.business.site

06 28 28 96 42

Frédéric Ruelland
Spécialiste sur le secteur de Guichen

. =
Tél: 0608017434 i
frederic.ruelland@safti.fr r,_'—?,@
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I Delibérations du Consell municipal

Extrait du Conseil du 8 décembre 2020

Retrouvez les compte-rendus complets en Mairie ou sur : www.guichenpontrean.fr
> Vie municipale > Conseil municipal > Les élus et les compte-rendus des conseils municipaux

Reprise de la gestion du service
enfance-jeunesse a la rentrée 2021

Depuis 1996, la Ville délegue

son activité enfance/jeunesse.

L'objectif de ce service ?

Accueillir les enfants et

les jeunes de 3a 18 ans

sur différents temps qui

s'articulent avant tout autour

des valeurs d'éducation et

de partage. Actuellement

gérée par le Clad-Ufcv, cette

délégation de service public

(DSP] concerne notamment

l'accueil de loisirs et les

accueils périscolaires (créés

en 2003), l'accompagnement a

la scolarité (2006), l'animation

de l'Espace jeunes y compris le dispositif Passerelle pour les
9-13 ans (2008). C'est également le Clad-Ufcv qui a organisé
la mise en place d'un Projet Educatif Territorial (PEdT) adapté
aux nouveaux rythmes scolaires (2014) puis au retour a la
semaine de 4 jours et a l'accueil du mercredi en journée
compléte (septembre 2020).

Ainsi, au fil des années, les missions se sont développées,
les activités ont pris de l'ampleur et le nombre de personnes
chargées de l'encadrement (animateurs, coordonnateurs,
assistants administratifs) a augmenté. Cette DSP arrivant a

Intégration de voies
dans le domaine public
communal

Chaque année, dans le cadre notam-
ment d’opérations d'aménagement,

la Ville integre dans le domaine public
communal des voies ou portions de voies.
Ces modifications doivent étre actées
par une délibération et la longueur totale
de voirie classée dans le domaine public
communal doit étre communiquée a la
Préfecture. Lors de ce conseil municipal,
la rue Basilic (172 meétres linéaires] et le
passage entre le 4 et le 6 de la rue du

11 Novembre (18 ml) ont donc été ajou-
tées. Ces ajouts portent le linéaire de la
voirie communale a 67 607 mlau 1¢" jan-
vier 2021. Entretenues par les services
techniques, ces voiries communales
bénéficient d'un programme annuel de
modernisation : il permet d'intervenir
sur 4 km de voirie chaque année pour un
budget de 120 000 € environ. Ainsi, sur
15 ans, les 60 km de voirie communale
sont entierement rénovés.

- 99708€  67018,60€ 2849640 €
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son terme le 31 ao(t 2021,
['équipe municipale s'est
interrogée sur l'organisation
future, en continuant de
placer Uintérét de l'enfant
au centre de ses choix, et a
décidé de changer le mode
de gestion. Ainsi, a compter
du 1¢" septembre, 'enfance-
jeunesse sera gérée en régie
et un pdle éducation sera
créé au sein des services
municipaux.

Une décision motivée

par un diagnostic complet
Historique, état des lieux de l'existant, perspectives en lien
avec l'évolution démographique et les objectifs tant qualitatifs
que quantitatifs, impact financier... les conséquences de cette
municipalisation ont été disséquées dans un diagnostic por-
tant sur 'ensemble des activités. Une étude financiere précise
incluant les frais d'investissement et de fonctionnement ainsi
que le co(t des ressources humaines a été réalisée. Puis, un
tableau comparatif des 2 options a permis de prendre cette
décision en toute transparence.

Un projet validé par les conseillers municipaux a l'unanimité.

Effacement des réseaux
de la rue de Louvain

Les travaux d'effacement des réseaux consistent a enfouir de maniére coordon-
née les réseaux d'électricité, d'éclairage public et téléphonique. Cette opération
participe a la sécurisation, a la modernisation ainsi qu'a 'embellissement des
communes. Elle prend aussi en compte l'ajout éventuel d'autres réseaux (fibre
par exemple] par Uinstallation de fourreaux de taille suffisante. En Ille-et-Vilaine,
c'est le Syndicat départemental d'énergie 35 (SDE35) qui assure la maitrise
d'ouvrage de ce type de projets pour 'ensemble des communes rurales et urbai-
nes, et les coordonne avec ERDF et France Telecom. Lancé fin 2018, le projet
d'effacement des réseaux de la rue de Louvain a Pont-Réan entre dans une
phase plus concréte. En effet, en septembre dernier, le SDE35 a transmis au
Conseil municipal 'étude détaillant la teneur des travaux et leur impact financier.
Lors de la séance du Conseil municipal du 8 décembre 2020, les élus ont validé la
réalisation de ce projet et accepté de verser au SDE35 la somme de 195 223 €.

[Colitdestravaux. 199416 €

73111,20 € 28 496,40 € 301023,60 €
66472 € 6092,60 € 72 564,60 €
33236 € 33 236,00 €
195 223,00 €

Guichen Pont-Réan,
Terres de vies, terres d’envies

Notre équipe renouvelée
avance sur les sujets structurants,
en respectant ses engagements.

Apres 40 ans de délégation de service public, nous avons
décidé la municipalisation de tout le secteur animation
enfance jeunesse : accueil périscolaire, centre de loisirs,
espace jeunes... Cette décision forte sera effective dés
septembre.

Avec ces atouts complémentaires, nous nous engageons
pour une politique ambitieuse et structurée au bénéfice

des enfants et au service des familles. Nous voulons
co-construire des orientations qui feront sens pour le
développement des générations futures. Concretement,
nous améliorerons, ensemble, l'offre de services et les
conditions d'accueil en engageant la restructuration de L'le
0 Mdémes. La mutualisation des moyens, des compétences
et le rapprochement avec les autres services de la Commune
sont autant d'opportunités qui contribueront a la réussite de
ce projet.

Toujours pour préparer le futur, nous avons postulé en fin
d’année au programme "Petites Villes de Demain”, lancé
par le Gouvernement, et concu comme un accélérateur des
transitions territoriales, notamment en termes d'écologie
et de résilience. La candidature de Guichen Pont-Réan

a été retenue, avec 29 autres communes d’llle-et-Vilaine.
Ce dispositif va nous permettre de bénéficier d'une aide en
ingénierie afin de soutenir notre projet de dynamisation des
centre-bourgs.

Ce projet central de notre programme débutera en 2021
par une large concertation afin de recueillir les avis, idées,
et suggestions de tous les acteurs concernés, et construire
ensemble le Guichen Pont-Réan de demain. Cette phase de
concertation est primordiale pour poser les bases du projet,
avant de démarrer la phase opérationnelle.

Au terme d'une année qui nous a confronté a lisolement
forcé, recréer du lien et donner envie a nouveau d’échanger,
sortir, fldner, se promener dans nos bourgs, est une
composante essentielle de ce projet.

Enfin, les programmes de logements du Domaine de la
Massaye avancent. La aussi, l'équipe reste et restera
vigilante en terme d'écologie tout au long du projet : nous
ne transigerons pas sur la conservation du cadre paysager.
Enjeux, recommandations, ajustements... les études sur le
patrimoine arboré, menées en 2016, guident le programme
d'abattage et de plantation au fil de l'avancement de la

ZAC. Ainsi, les arbres remarquables ont été préservés et
l'état écologique du boisement central aupres de la mare a
méme été amélioré. De nombreux arbres et arbustes ont été
replantés. Soulignons enfin que la Direction départementale
des territoires et de la mer (DDTM) assure un suivi annuel
de l'ensemble de l'espace naturel : arbres mais aussi faune,
flore, zones humides... et depuis le démarrage des travaux
elle a émis uniquement des avis positifs. Nous tiendrons
cette ligne de conduite rigoureuse en matiere de respect de
l'environnement tout au long de ce projet d'urbanisation.

C'est dans cet esprit de détermination et de concertation que
nous vous souhaitons une tres belle année 2021.

Les élus du groupe majoritaire
Contact : gpr.vies.enviesidgmail.com - www.facebook.com/quichenpontrean2020
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Guichen Pont-Réan Positif

Depuis mars 2020,
le vivre ensemble est mis a mal !
L'année 2020 est derriére nous, vive 2021 !

La convivialité, la proximité
et la démocratie inclusive
sont au cceur de notre programme.

En attendant de vous retrouver dans l'espace public, nous
tenons nos engagements. Le pouvoir de décision appartient
au conseil municipal. Nous y prenons la parole dans un
esprit constructif. Vous pouvez le vérifier en consultant les
vidéos sur notre site internet et notre page facebook.

Voici notre action résumée

1- Vote contre la cession d'un chemin communal situé i La
marchandais. Ce chemin boisé, de toute beauté, a deux pas
du bourg, a été cédé a un habitant riverain. Ce chemin était
relié a un passage communal permettant de faire une boucle
de randonnée en passant au-dessus du ruisseau le Trehelu.
Un lieu magique !

2- Demande de préemption de l'ancienne boite de nuit a
Pont-Réan : Le batiment a été vendu a un particulier. En
refusant de le préempter, la commune manque l'occasion de
maitriser enfin le type d’activité dans ce local situé dans un
lieu touristique. On aurait pu y voir la création d'une boutique
éphémere, d'un lieu d'exposition artistique et la création de
salles associatives...

3- Demande de communication sur le sujet des violences
faites aux femmes : Nous avons proposé de diffuser la fiche
"Porteurs de paroles” a tous les acteurs locaux. Cette fiche
permet a des personnes qui recueillent le témoignage d'une
victime de laider a aller vers des structures protectrices.

4- Approbation du passage en régie municipal du service
enfance-jeunesse :

Notre histoire avec LUFCV, c’est fini !

Nous allons enfin gérer ce service en direct.

Nous proposons d'investir dans du matériel pédagogique, de
fixer des criteres d'évaluation de la qualité du service et de
créer une commission des usagers.

Nous proposons d'impliquer directement les jeunes en les
dotant d'un budget de fonctionnement pour impulser des
évenements locaux qui répondent a leurs envies.

Nous avons hate de vous retrouver au sein de nos rendez-
vous citoyens pour faire vivre vos idées. Avec la force de

vos convictions, nous serons plus forts pour faire entendre
raison au groupe majoritaire. La démocratie ne peut se faire
sans vous. Elle est sans saveur et sans intérét si on ne peut
pas construire avec vous.

A bientot...

Michéle Motel, Daniel Leport, Sylvie Lelay, Patrick Jumel, Héléne Lebars,
Thierry Pressard, Isabelle Québriac.

Contact : gprpositifldgmail.com - 06 88 56 70 46 - www.guichen-pont-rean-
positif.fr - www.facebook.com/quichenpontreancestavous

Prochains conseils municipaux : mardi 23 février et

mardi 30 mars 2021 a 19h, salle du Conseil, Mairie.

Les recueils des actes administratifs contenant les délibérations
du Conseil municipal et les arrétés de la Commune, des 3¢ et
42 trimestre 2020 sont parus et tenus a votre disposition en Mairie.


mailto:gpr.vies.envies@gmail.com
http://www.facebook.com/guichenpontrean2020
mailto:gprpositif@gmail.com
https://www.guichen-pont-rean-positif.fr/
https://www.guichen-pont-rean-positif.fr/

I Contacts et informations utiles

Mairie - Tél. : 0299057575 - Fax: 0299 0575 76
accueil(@ville-guichenpontrean.fr - www.guichenpontrean.fr

Facebook : ville.guichen
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lundi-mardi-mercredi-vendredi 8h30 - 12h 14h-

CULTURE

Espace Galatée

Permanences : Lundi, mardi,
mercredi et vendredi : 9h-12h et
14h-17h30 - Samedi : ?h-12h.
Fermé le jeudi.

m (02 99 57 32 57 - espacegalatee(d

ville-guichenpontrean.fr

Médiathéque de Guichen/

Espace Numérique

A UEspace Galatée.

Horaires : mardi 16h30-18h30,
mercredi 10h-12h30 et 14h-18h30,
vendredi 16h30-18h30, samedi
10h-12h30.

m Contacts Médiatheque :

02 99 05 38 32. mediatheque(@ville-
guichenpontrean.fr
www.bibliothequesdesvallons.fr

m Contacts Espace Numérique :

02 99 57 31 25. espacenumerique@
ville-guichenpontrean.fr

www.wikicyb.fr - Le programme
des animations est disponible

aupres de la Médiathéque et de
'Espace Numérique.

Bibliothéque Pont-Réan
Permanences :

mercredi : 16h-18h, vendredi
16h30-18h (sauf vac. scolaires)
et samedi 10h30-12h30.

Tél: 02 99 22 06 93 (aux horaires
d'ouverture) ou 06 76 84 18 01

bibliopontrean(dgmail.com

LOISIRS

Clad/UFCV - Mairie de Guichen

m Responsable local d'animation :
M. Gourlay - 02 99 57 05 82

m Coordonnatrice administrative :
R. Antoine - 02 99 57 06 43

m Animation enfance : 02 99 57 05 81
m Accueil de loisirs Ulle O Mémes :
02 23 451057

m Accueils périscolaires :

Jean Charcot : 02 99 57 33 94

Les Callunes : 02 99 57 05 71
Marcel Greff : 02 99 42 25 26

Ludotheque

Si les consignes sanitaires le per-
mettent la Ludothque fonctionnera
en drive : mardi, jeudi, vendredi

9h30-11h30, mercredi 2h30-11h30
et 16h-17h30 et samedi 10h-11h30.
+ d'infos sur www.guichenpontrean.
fr/ludotheque-la-ronde-des-jeux
Maison des associations

43 rue de Fagues.

SERVICES DIVERS

Point accueil emploi : horaires
Lundi et mercredi 9h-12h,
mardi, jeudi et vendredi 9h-12h
et 14h-16h30.

Sur rdv : 02 99 57 00 09.

We Ker (réseau des missions locales)
Reso - 26 rue du Cdt Charcot
Mireille Le Caer :

mlecaer(dwe-ker.org
02 99570585-0625003757

Déchéterie a La Pigeonnais

La déchéterie n'est pas un service
communal, elle est gérée par le
Smictom. Ouverture du 1¢7/04 au
31/10, lundi et mercredi de 14h &
18h, vendredi et samedide 9h a
12hetde 14h a 18h. Fermeture a
17h, du 1¢7/11 au 31/03. Infos sur :

www.smictom-paysdevilaine.fr
Tél. : 02 99 57 04 03

Ordures ménageres : la collecte
s'effectue le mercredi a partir de
5h30 (sauf jours fériés).
Smictom : 02 99 57 04 03.

Agence postale

communale de Pont-Réan

02 99 42 23 23. Horaires : lun., mar.
et jeu. de 15h a 18h, merc. de 9h a

12h et sam. de 10h a 12h. Fermée

le vendredi.

La Poste de Guichen
Pros : 36 39 - Particuliers : 36 31.

Dépannage électrique 7J/7
Richard Le Neindre : 06 82 87 31 96.

Dépan. plomberie/chauffage 7J/7
Guillaume Vivier : 06 81 39 06 58

Urgence dépannage électricité
Centre d'appel Enedis : 09 726 750 35

PERMANENCES

Caf

En Mairie, le lundi de 9h & 12h. Prise de
rendez-vous obligatoire via le site www.caf.fr
(procédure détaillée sur www.quichenpontrean.fr
> Rubrique Actualité).

Architecte conseil
En Mairie, le 8/02, 18/02, 8/03 et 18/03
sur rdv au 02 99 05 75 75.

Espace Rénov' habitat
Maison intercommunale, VHBC : 12 rue Blaise
Pascal, sur rdv au 02 99 57 02 20.

Conciliateur de justice
En Mairie, le 10/02, 10/03 et 14/04
sur rdv : 02 99 05 75 75.

Espacil - Agence la Brétilienne
En Mairie, 1 mercredi sur 2 (semaines impaires)
de 14h a 17h. Sans rdv. Contact : 06 30 12 12 59

Député : Gaél Le Bohec

Le 12/02 3 la Mairie de Goven,

le 26/02 a la Mairie de Bain-de-Bretagne,
le 11/03 au Chorus a Val d'Anast.
Prendre rdv 1 semaine avant aupreés de
Katleen Tattevin : 06 49 31 52 40.

Conseillers départementaux
Mme Motel sur rdv au 06 88 56 70 46.
M. Morazin sur rdv au 06 76 41 92 41.

ETAT CIVIL
16 7 1

naissances déces mariage

Décés du 7/11 au 30/12/2020 :

Marie Penninger veuve Tembuyser, Jules Robert,
Emilienne Pestel div. Bagot, Marcel Bertin,
Corinne Bourdon, Adrienne Legendre ép. Robert,
André Vignon.

Mariage : Stéphane Tudoret et Gaélle Chevert

SANTE
Médecins

Maison médicale de Guichen :
D= Bochet, Théaudin, Roger, Gloaguen, Mouillat
et Fohanno : 02 99 57 00 84

Pont-Réan : D™s Le Bras et Fohanno : 02 99 42 25 65

Maison médicale de Messac : 02 99 92 36 94

Le centre se trouve au 64 avenue de la gare a
Messac aprés avoir passé la Vilaine et la voie de
chemin de fer. Ouvert le week-end.

Sages-femmes
Elise Pioc et Pauline Canu : 02 90 84 89 61

Permanences des pharmacies

07/02 : Rimbault, Pont-Réan : 02 99 42 21 94
14/02 : Bertrand et Riou, Bruz : 02 99 52 60 56
21/02 : Piton-Spear, Chartres-de-Bgne : 02 99 41 21 24
28/02 : Mercier, Bruz : 02 99 57 13 14

07/03 : Rousseau, Bruz : 02 99 52 61 08

14/03 : de Bretagne, Bruz : 02 99 52 968 96
21/03 : de I'Hétel de ville, Laillé : 02 99 42 56 87
28/03 : des Halles, Guichen : 02 99 57 01 11
04/04 : Clech, Guichen : 02 99 57 30 36

05/04 : de L'Hétel de ville, Laillé : 02 99 42 56 87

L4 -
Fevrier e
L'association Solidarité ici et la-bas recherche un local
d'environ 20 m2 pour stocker une partie de ses denrées
(conserves, café, produits d'hygiéne, couches...) avant
distribution. Contacter Rosy Martel au 02 99 42 05 11.
Mars

L'organisation de l'ensemble de ces événements est soumise a l'évolution de la crise sanitaire.
Pour vous assurer qu'ils ont bien lieu, suivez l'actualité sur le site guichenpontrean.fr et la page facebook [@ville.guichen,

sur les panneaux lumineux, sur Radio Laser et/ou directement auprés des organisateurs de ces animations.
Les horaires sont également susceptibles d'étre modifiés, notamment pour les événements en soirée.
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